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༤༄༅༅། ། ཤེརྱ་ཡི་ཚྩོཧི འགྲེལ་བརིནཆཤ་འཐེམགས་འེ་ བ་འིདི་ཞི་དཔལ་ནཱ་ལྗེནའི་མཁས་བ་ཆག་པོ་གཟིམས་འོག་མཆོག་ 
 ཟླ་ལ་བྱམས་པ་ངག་དབང་བསྟག་བིཛྲྷ་པགྲ་གགས་ཀྱིས་མཛོདཔ་འདི་ཉེད། ག་རེ ེསབཀླཟིག་གིཆག་བོདརབ་གསར་གཤིལ་བཞ། 
ཧུ ལ། དོ་ཉེད་ཞ་ཨི་གསལ་བྷ་ནམས་ཅུང་ཟད་གསལ་བརྩ་བས་། རྒྱས་པ་རྣ་གས་ཚོག་རྫོ་གས་ཆུང་ངརྱ་བསྫུས། གྣུག་མྱབནཆན་བའྔབས་དགཤས་་ ་ ༧ 
༢ ཏས་པའི་གཞད་རྔ་མས་ཀུང་ཟླ་རཙམ་རེ་སྤྲཾས་པ་དང་། འཾཛིའྱི་ཀོབ་ཚན་དང་ཡང་རྒྱས་་འདུས་འཚམས་པར་བཏྟེན་གཱཱངབེད་ཆེས་མཐོའྭི་གློབ་གཱྭའི་ཁོངས 


པལ་ས་སྐྱའི་སླེབ་གཉེར་ལྷན་ཆོགས་སྐབས་བཅུ་ཐྲག་པས་བོད་རྒྱལ་ལོ་༢༡༡༦རྱི/ལ༡༩ཟླབ་ ༢ཆོས་༡༥ལ་ལྔ་བརྒྱ་ཐམ་པ་ལཱཇར་འཕྲུལ་སྤར་ཛེག་སྲར་ 












དུ་བཏབས་པ་འདིསྐ་ཀངྱརྱལ་བསྟན་ཕྤི་དང་བྱེ་བྲག་པལ་ས་ངེར་ཚར་གསྱུ་ྭྱ་སི་བྷསགང་འིནཔོ་ཆེ་དར་ཞིངྒྱ་རུས་ལ་ཕྔས་རིངདུ་གནས་པ་བྱེ་རརྩ་གུར་ཅེག། 
༤ ཁི ༡ སས ས་ ༨ ༨ ' [= ~~ ༤༨ ོད 
དམགས་སྱ་པ་མྱའཾཞགྲསྟཔྨ་མཱ་འདོགས་ལེགས་དྱྭ་པད་དེ། ་ །ཉམག་ལེནྱམོར་བཞིའྱི་རོ་ལ་བ་ལས་བུང་བའི། །ཟུང་འཇྲག་ཆསྭ་སུའིའྲབས་བྷ་མངོན་ 
ྒུམགས། །ཐག་གསྙུམ་ལཆྱ་ཙུས་གདུམྱ་བྷཱ་དན་ང་ར་ཤག། ཐྷབས་ས།། 








ོརིམསིིཅིླ+&< སོས ཟ་པ 
, | ༄ག། ང་ད ནལ,ན་པཏཱརྟཏིརིརྨ།སོནན་མཐཔརསིཏྣཿཱཧཱཧིས་མཡལ་ཀཱརྦསགཾཏ་བཧར་ཉམ། ལོ 
དྱ | ༄༅། ཤཾསརབ ཕརལ་ཏྲ་ཡིན་པའི་མན་ངག་གི་བརྙན་བ ས་མདོན་པརྟ་དོགས་པའྱི་དན་གི་འགྲེ་ལ་པ་ཐོགསལ་ཐོག་མའི་འཇུག་འོགསརིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐསཞེས་བྱ་བ་བའུགསོས། 


།༢༢༠༧༠༣༣༢༢༨༢༦༢༢༢༦༢༧༢༢༢༢༧༠༢༢༦༢༦༢༢༢༦༣༧༠༢༢༢༣༧༢ ༢༢༠༠ 





་སུ་ཅ་བཐང་ལ་ཀ བས ལོ 1 འཛ ནི མ༢ཿ༤ར༧རར།ཞ།༢༢༧༢༤༢༤༤༤༨༽ 
རར རབ ༨༩ ¡; | 





ཀཱར་པྲཛྟཱ ས་འོག སྱསོ་ 
མནདའ་གི་གཉན་བཅོས། ཨད ན 

མས་དཔའ པའྲ་འམས་ཅད་ལྱ་པ་གའཆེལ་ལོ། ༢ 
[ཞེས་མོས 






། < །རྒྱགརསྐདདུ། །ཨྭཱ་ཟིསམ་གཱ་ཨའ 
པྲཱནཾནཱམ། བོད ཤས་འབྱཀི་པ་རོ་གཏྱཡིན་པའི ༩ 
< ཅའྲལཔརནེངོཆའཐིས་སས་ཞེསྱབ་བ། སཾསྱརྩས། £ ° ` 
ས་ཅདལགས་པད་སནགཉིདས། པ། རོ་་ 
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ཏེ 2 རར ་ 
བཿ 





=== 


ར་རོ མོ་མ ཡམ་པ། 





ཾ/འབམས༤ལདམཆས༨༩༧༤༤༤ ༤༤༠༡ ༡-༡༨༤༤༤༦༠༨ ༠༧༩༤༧༤༢༤-- ----- ` 


འིར ཡུམ།། ཤེསའབཐའོལ་ཤིན་མཐདགེ་ལགས་ཆོའ ལོ ཤཡེགས་རྩོལ། །གདདགྱ་བོད་ལའིང་དབཉེ་བནམས །དྲངངེསདུམས་འདི། 
ཆོས་ཀུ་འཁིམ་ཟོས་འཇིགྟཏནྭ་མདཡཇད་པའི། །སུདམཉལི་ཡུག ག་གིཡུལ། །སལ་བརྡ་འནླནམས་ཚུད་མཆོག་གྱུདགས་། 
ནྱི གཤསཞགས་སོཔ་མཐོད་དས ཨམེགས་པརོལྟཏུ། །བདེ་བད་དབང་བའིདེདདབོནདནི་ལི་ཕམ་ལཱ་ལྕི་ཉར་ 


བ་མའི ྲུ 
གཱོལྤ་སེལ་བའྲི་ཐོགས་མེད་སུ་མཆེདའཕགས་སེང་རམས་ཀུད་གྲུགནབཉྟེན། །ཡིདའོངཁ་ཐེས་གཏམས་པའྱི་གནྲ་ཐོངས་འདིར། ། 













།ཅེས 















བཀའ་སུའད་སིས་ཉབ། སོག་པ ོད །ག་པོའིའ གས་བདེ ས་འཛ དད ། 

ལ་དསུནྱིནྲསཏིག་མདང་། བརྗཾཔ། རྫོམ་པའི་སྲདྱམའང་ དངཆབསཅིག་གཞན་ ་ཟིལ་གནོན། །ས་བ 

རྟའི དེ་གནས སཿ རར 
་ཡགས། 


¿ །རྣམས་གཛུག་གིའིའོབུ བཞིན། །མཐུ་ དཔའ འན དམཅན་ནཱམསང་པཱན་ལས་མགཡེལ་བན།།ད་ 
བའི་ཡེདྱཀྱིས་ཉརདངས་བྱི་བ་འདེ། ངར རོ པའི་བརྗོད་པ་ཐབ་བླ ང་ས དྲབེད་འདྲ་བའི་རྗེསའགོའི་བོསམེན་ཅང་། ། 
ཡེསྐམལ་དམདཚེགསྦཡས་བཞིད་འྗ་ མེབ ངེའི ! 














༄༅། ྒ ཙོ 
་་ག་ ཆོག་ན 
མབཞའ་ཡས་པ ་བ་དང་འཆཾམས་པ་རཆོསཌིཿ 


པ་གཉིས ་བདམས་ས་ོ་ོ་ རྲི 


བསྣན་པ་ཡིནལ གཉིས་པའི འཕུགས་པྱ་བམས་པས་ཡུལ་ སཔ སཔ 
དྱ ལི་ལི ལི དྲ །།པའི་ནངནས་བཤདྱ་པའི་བསུན་ཅོས་ རོ 


ཆིས རོ ནམ་དུས་དང 





ཡུས་གསུལ 


བའོ། །དགོངས་འགྲེལྱ་ཅི་ 


ྲ་་ ཡང ས་ད 
























༽  ་ རྒྱལ་བམ་ཕམཔ་ ་ལ་སམདོདད་བཅས། པ་དངོས་སུ་ 





ཁབ འགེལཔ་མདུཾད། སྲེབདཔེན 
ིདནས་ངས་ཞེསྱབཔའི་བ ཧུན་བཅོཊ རི 
ངའ ཟི བཞིའི་གཞུས་གླུ ལན ངོད། ས་ མས་ད ལན་འ ། དེའྲི་རེས་ུ་ གླི 
༡༧ ནཱས་ཏཱྲཾནཱམའགེལམཛེད། དེའྲི་ཇེསླ་མོབ་དཔེནསེངགེ་བཟདཔོས དགཉར་ཕཔ་དང འབས སུ བྱ དཔདངྱསྦར་བམངོན་པརོགས་པའྱི་རྐནྱསི་སང་བྲ་མ་ངོད། སླར་ 
གྣགསུམ་ཆར་དངྱགརབའིའགེལ་བདོན་ གསལམ་ཛཾད ཅིངད་དག་ དནས་འད་ཅིམཁས་ད་ པུའ་བསུན་ 
ཏོགས་པའང་། འར, རར ་ ཀུནམཏེནསདམསསེའགེས་པ 








ཉནྱས་ཐུངམདོའགེལ་མཛོད་ལགཏི་སཀས། 


སྱསའགིནཧམདས་པདམད། ངགསྦ་ེ་པའིིགཅད་ 
འིད་པའྲིསས་དོན་ཟབམོའི་ གཉར བའོ པཊ་ཆེནངགཆོས་ཧིས་ 
















> ། །མཇཾད་པ། ཆོསྣ་ནམཔས་མཛུདཔ་གོགསམཐུའུའས་པ་ཡོདནའུང་། དག་པ རུམས གདག་བདང ང། ལ་ལམ 
མུདབདང་། གཞན་ཡང་འདོདངསྱར་བས་ཚོག་ཆོགསམང་བསེགས་ཀྱི་ཏེན་ རི འདོརདུ་ཉེ བས་ 
ནཱསས་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པདང། རད་གིསྲ་ཀུངམི་ གི རས གགས་པ 
གཏོགས་ཆེདངཆ་ཆོད་བར་སྱར་བ་ཡང་མ་ཡིནལ། + རན ཆཚཡ །དུ་ཀུན་མ།ན་ཡབྲསསྦཀི་གསུང་བདིན་དི 
བརླབུ་བལདོནགསུམ་ཏེ། བྷ བསན་བཅོས པའ ༨འ་ཕན་ལག ། །ཡན་ལགཿནི ོས་ད་ འི་ག ར་བའིུལ་ལོ། གིས པོལ བཏུདཏོགཔའ དུམཆནྱི་དོན། གས་ས 


པའི་དནོདུ་ཡགྱབ་བའོ། །དངཔོལམཆོན་བསྒུ་བདང་། བཤད་པ་གཉིསལས། དང་བོན། རྒྱ་གརསྐདངུ། ན་པ ་ཱ ༣ནིརྱན། ནཱམནིཞེས་་པ། 


ལ་མདོ 





$" ཅཅ ་ཀ 


སྤོཐ་པཿ 





























ཡ་ང ལས། ག་ལ ་་ྱང་ གདུྱ་བནམ་དང མ་ར གཏན ཞུ དདཔཔྐེ་ 
 ིསཔེན་བགངས་པར་གཏོགས་བདེས་བ ཤདཔའི་བན་བཅོས་ནི་འས་དཔུལ། བའྲ་བ འཇོས་ལ་འཇྲུག་པའྱི་པའའོ། །།འཅིག་གིས་འདིའི་དགོས་བནང་དོན་དྲ་མོར་བ་སྣོད་ 
ིིི་འཐམ་།བམས་པ་ལའབདནད༽གཉེར་ཁདཔདྱ ར། །གལཏབུམས་པ་ལནདདོན་དགཉིརུ སྤུ་དོནགཉར་ ཡདོའྱདཞེན། བྱམས་པྱ་བུང་སེམས་རང་ནུདཔར།ཁསལེན 


ད འང་། བྱམས་པནི་ཐེགསཆེནྲའུནམོཨམ་ཡིནཔའི་ལུགསའཆད་པའྲི་སྐབས་སུས་དྲང་པའྱི་བང་སེམསྱའུ དབིན་པའོ།།གཉིས་དདི། 
ཧ། རྣ བལ པནིཞགསཆེནབུནམོ་ བུ བདཔ་མབྱྷཿནནས་ཡུམ་ལ་འཇུག་པཅོས་ ཡོན སར ˆ ཟླུགས ། 

















བུབུྱ@ྟྔ་བ ཁྱག་པ ས་ས བནིདང་པོའིམའོ།།དེ་བཞིནདྲརོདའའི སུ་གྲུམ་གསུམ་དུད་ཅེའི། གས 


གཉིསཔ ཇི ཅེས ངས་པངསའགལ 


འཁོན 
འགཅིགཔའང་ ི 





2༠0 













ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངས ཞིས་གསུངས་བྷ་ཝུརད། །ཡང་ཡུམབརའེ་ལུདྱཧསབཤདྨ་ཕབས་ལམ་ཤེས་ཀིཚྲབས་དང་ཤེསརབགཉིས་ལས་ཐབས་ནྲ་བངསེམས་དེ་ 
དག་གིས་ཡདགཔའིམཐབར་ོ་ ཞན །ཞས་གསུ རི ཨཱ་ཇིཙམྱ་ཧི་བརླདའ དཤན། ཡུམ་ཡོངསྤ་སཱ་རོགས་པར་མྱབསྲབ་ པ་དང་། གྣུ་དོས་ཀིི་ 
གྲད་ ཕའིེནཅན་ཡངས་སུརི་ནཔར་ལས་བདང སཔས་ཆསྱི་ཞིངཡོ་མ་ཐུཔ། མདོམ །གངགི་ཚོན། ཛོགས་སྨིན་ཧྦད་གསུམམཐའ་ཕྱིན་པའི་ཚེ་ནའོ། །ཞེས་ 
པའི་སབས་འདིའྭ་སན་ཕམ་རོགས་པའི་ཚདྲ་དདལམ་ཐམསཿདབ་ཁ་བར་འདོདབནིན ནི ཤཅོ་ཐུལ་བསམ་མསཿ་དོཐའམཙད་བས་སངསྦསྤེ་འབཔྱ ཆིག་ཆས་བཏབཔས་ནྲ་མན་མ 
རྡོགས་ སཔའ་ཐལ་བའྱིཔིང། དེསནརངཌྲགས་བོན་པའེ་གཙོ་བོའགཐ་པ་ལྭ་བེད། སེམས་ནྡ་སིནཔའི་ཚིདྱ་ཀངྒ་སིབ་པྲ་སད 8རམ་ལ་འདོདཔམ་ཡིནཏེ། སེམས་ཅནྲ་ངོམས་ཅད་ཡཛོསས་སི སྲིན་པའ་ཐལ་བའྱི་ལི། 

ཁཅིགྭ་ས་པསའི་ དྱའྱ་བམས་སྩན་ལམ་ལ་བཀོད་ཟིན་པོ་ལ་འདོད་ཟེརབ་ ཨུད་མེ་འཐད་དེ། ཤཱཀྱ་ཐུཐྦ ་བྱི་སྭ་ ཀྱི་ ་གདུཡ་བྱ་རམས་སྨན་པར་མྱ་པས་བར་ཐལ། སྱོམལམལ་བཀོདམཟིན། 







-ྱ 
ཤོ 









རེང དགེསཔ 
གསུམྱ་བདང་བྲ་འམསང 
གསུམ༅་ 









སི ག་ཆ ཕྩིནཔདདེ་ཁཿ དོནསྭམྦཾསྤི་ ཐའ་ 











དགས ཕིད གྲམེམས་ཅདཔལོདལ པ་སྨད་པལ་ས 
རུད བུ ོསྒའཆག་ཅདདྲམགསུནལ་བའ པརང་བཞིནྱ་སེ་བམེད་པའི་ཏནཏན། ྲབང་ བཿ 

འཁོར་བ་དྲིསིད་བྲད མི་ཆུདཔེ། དང གག་ས་འད་བྱའཆོསྒྲད་གས་པདའ ཨགབགཆགསཔ་བགལདའ ཀྱིས་ 
ངས་བཅན་ཡིནཔའི་ཕིཿརོ།།མ ནེམཉེནཔ་གསུམ་ཊི་མདོནཔརཏོགས་པ་མཐའ་དགྲ་ཛེགས་པར་ཤེས་པའྲ་བཞོ།།རྩ་བའིགཉིས་པ 





ཁོད་དུདུད་པས་གཞནིལབངམནག་དརྡ་དྲ་དུབཏཆས་པ་ལྡོནས་ཏེ། དེབྷ་རཱ་ནཱམ་པ་གཉིས་ལས། རིད་བའྱི་ཆུ་ནིརུམ་མཐུན་ཧིའོས་བྲུ་ལས་དདཔོ་བུད་རུབ་ཅིསེམསདད་། ཕྱིམ་སྦྱིན་པ་ལ་སའ | 
དད ་གཞུང་བའ་མགབདོ གོམས གས འ་པ ཡམ དེང ོད་པ དད་པས དེ ། ོ་ེ་་ 
གྱི་ིས་པས་༡མསོ་བ་ཤིནཏུ་གསལ་བས་བཞུག་པའི་བཀ་ཆགསོ་ལསྱ་དུདུ་པའི་དུན་པའེ་ཤུས་པལ་འོགུས་པར་བཞགནས་ས། །འགེལ་ཆེནལས་ཆོས་དོད་བྱདདིནམ་མཁེནྲ་ི་ཆོས་བྱཅའ་ 
¦ དགད།ག་་ུ་གས་འཇུལ་བཤད་དེལ་དའོོས་དབབཆའ དང་ཉི དསས བས་བརིགས་པའི་མཆིད འབགའ་བདད དམ་པོ 
སྐོགས་པཏགས་པའིདམེ་པསྤོསདས་ཏོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཐོགས་པའིནུལ་རིས། །ཚུལ་དྲ་ལྲ་འྲེ་སོནོས་བདདྡ་ཕན་པའྱི་རལ་སུས་རམསིསམོདོན་སུམ་དུམཐོད་བར་འགྱུན་བའྲི་ཐིཉེན་པེ།མངོནཔར་འདོད་ 
པའི་ཤེསརབྱཀི་ཕའོལ།ྱཡིན་པའི་མདོའི་དོན་ནམ་མའེནྱི་ཆོསྱབང་ཆུབྱའི་སེམ་དང་། བྱུཔ་པ ཡཆཾན་ཉིད་གདུའ་བ་རྣམས་ཀྱི་ས་དདེབླགཏུཏྟོགས་པདའུགྱུན་བཞེ་བསྟན་བཆོསམདོན་ 


29“ ཁྲུ སས ་ཱ 
།བཉོས་པྱི་དྐན་ རྩོམཔ སོསབ་ཡིཿ 
ཏེ། ཉི མུངྣནརོགསྦརར་ཱ འཤདྱ་ ཡན་པའྱི་ལུར། སོས་སོ བྱ 
£! ཤ།སྦྲབཧྱེ པ་ད །དྲོད་ ༨ཅོབུམཕུག དབའ མོས ཐབ 





13©68[ 10881016 1139 


0) “༤༤༢༢༠སསཿ༧ཿ མམས མམམཐ་་ཕ་མས་མཡ་ཡས་མས་སས་ཐ ཐི་་ླང་རྨ་ེ་ྔོ་ྕམའཝི་མམ་༦༧༧༤༢༦ཛལལ༅ལ་བཅ་ཚལ་མཆས ཐལྟུབ་སུསས་ ཛ་ཁསང་འངུས། ཤད ་བུས་བྱ་སས་ས => ད་རེ ང་པོ ༩ ༣ 
བཞག་དང་།ཆོསདོན་ཡནལགྱ་རསབཤདདོ།།དང་པོལ་པཞིས། དགོས༨འྲལནད་མཆམསཔྱན་བྲལས་མདོར་བསྟན་པ།ཅུང་ཟད་ལི་སི་བཤད་པ། དདགགབླམས་པའིདེནརམས་སོ།།དང་པྲོན དྲལ 
བདང ས་ན་ག དུ དི ས་མཚམས ་་མོ་འསན་པ། བད དརདེྲེྲེྲིྲིྲིར་ 

ཏཱཾ འཆདཔ་པས་ལུས་དངམྲའན་པ་མ་འཇོངས་ཤིང་བཤདས་པའི་པུརའོ།།གཉིས་པནི། ཤེས་རབ་ཕྲ་རོལ་ཕོནཔནིཞེས་སོགས་ཆོགསསྲུ་བཅདབགཉིསྱ་ཀྱིས་ད ས་པོ་བྱ་དདམདོལས་ངི་སད་བཤད་པ ལདཱ་ཡང་དག 

ཌྷ; པ་བཉུནཏེ། མདོལས་ཇིཏྟར་ཧཱནཿེ་ན། ལེ་བུདམལྟརན། གླེང་གཞིའི་མཇུག་ཐོགནས་བརྫམ་སྟེ་བའྱོཿྱི་ཡེའུསརྣམམཁྱེནམཐའ་གཏི་ེརྣམ་དག་གིལེའུཉ་ལམ་ཤེས། སྤྱོད་ཕཁྱད་པཿཿཧྲིལི་འུག་ཞེ་ཤེས། 
དེ་བཞིནཉིདྱེ་ཀིལྡེསྤརམ་ཀླུན་པདཱ་པ། བླམབ་པ་ཡོངས་མུ། པའི་ལྭའུསྩར་ཕྱེའ། རིམྦྱ་ཧིསའྡངུག་པལ་གུ་པའི་ ཞུསམཐཿྱིས་པ། བླསྲབ་པ་ཡོཕས་ཕུ་ཚོགསཔ ི་ལེའུསྐསདཅ ; ཅམ བླསབ་པ་འབསྲ་ 
ལེའུསཿཆོསླ་མུ་བཤདདོ།།འདིང་ཤིརིནདགཞུངལམ་ཁས་བུའི་དེ་ཐས་གསུམེ། གསུམཀ་འབེ་ཤེ་ཕྱནྷ་སྫྲིགསབསནཔའིིརོ།དངཔོནཏོདྲལག་ལྔ་པ་འསེགས་པའི་གཞུངནམས་ཡིནཔ། གཉིས་པ་ནི། 


༡ཟ་ 


ཌཱ །ཆོས དབའིནམདཔརརོགས་པའི་ཤེས་བབ་མཐོངལམདངཔབོམཁམ་རོས་བཛས་པནམསསོ།། 
རོ ཤཟ ཆོས་རྭ མ་འབད ཅི་ཐརྱིན་པའོ། །གཞུང༨༨ལམནིཏགས་པྟས ཉི། འདོགས་པའ་ མཚན། བྲི 


ཤཱ གགཉེ་བས་ག བཟན་བཞོས་ཉིས་འཇུགཅིར་ས། བུ ཤེས་པའི་དོནཏོ། ། ལག ་་ ཚན། 


ཙྭ འེསཿིགཉིསཧུ་མདཔའི་ཡེ་ཤེས། མྭལཾ་བྷནདངོས་ཡིནལ། དྲེ་བོ་པ་པང་ཇེསས མཐུན་པ 


ཤི སཿསྱརས་བའིག །འདེའཡཚཾན་ 
དྲབ་དང་། ྨིམ་ ག་གང ཤས 
དྲི་སའི ལྭ 


ཆེམས ང་། ས་སྦྱརས་བཅོསྡལན་ 
༥ སས་གོགས་ིཕམས ་ཡཿ༨ཤེའྩ་ཕྲོའཞེས་ ཐུབགི་ཏུབ། 


ཟོ འའནཞིས་སོ།རེ དྷེ་ཉུར་དངོས་བོཐ རྒྱད དོདག་ལ་མངསསོའིའང་ལཞི་ནདད། གྲ གསཡས་དང་། ང་ས མཔ་དག་གིང་ས་ང་། མཚོན། །མཆནགཞིའིཔུ་ཐ། སམཚམས་དང་བཞི་ 


།དངཔོནི། བདེནསཏིསྱ་ིརམ་པམུསཔརམྔའནཔའི་ལེ་ཤེསད་ནམ་མཿནི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པནྡིརམ་ཞུན་མཉེན་ཏིངེསཔའོ།།གསུམཔ་ལངིཉབ་ངང། ཉདལམནཔགཉིས་ལན། དཔོ 
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བརམ་བ 


ཆོས ྲ་ནོསཔམཐའདག་དབམངོནོམྡོསཔའི་ཕ་ཤེསཏི། མདོལས། ཆོམ་གོ་གགོསྨནམ་པམསཿདམིནད་ཱིོིརམ་ཡས་སོཞསཔུར་ད།གཉིསཔ་གེས 
དབྲབས་ཧུམལུས་པམྫའེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏོ། རྣམ་པ་གངདགདང་། རྟུགས་གངདག་ 


བྱའི་ནྣམ་པམ་ལུས་པདང། རྒྱུ་འབྲབ་ཀྱི་གཅོ་བོམཁྱེནཔ་གཉིས་ལས། དང་བོན། ཆསྣརམསཀི་ ེ དང་། 
བ་ སད གས་བསྔ་གསསུ་རུངསེ་ཞེསཔལེརའོ།།གཏིསཔནྲི་རམ་མྱཿནཾ་ཆོས་བླ་མཡུས་པ 


ང་བ་མ 
གང་གིས་ཆོསྣ་ནམས་དགཏུ་བཛིད་པའྱི་མ་པ་དེདག་དང་། ཏགས་དེ་དག་དང་། མཆོན་མདེ་དག རི རཱ མཧཿཆས་བྭ་སའ་བབས་ 
ཚ དྷཉོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། འདིརནིདེཉིད་དོ། དང དེད དོ་བདག ི་ོ ་་ མཉེན་པའྲི་དད་རིག་གཅིན་གིསན། གིས 
བུའིདྲ་ཡིལ་འཁོར་ཀླུནབབཅན། ཞེས་སོ། ཕློབདབནཾས་ནིམཉམ་བཞུག་གིས་ཆོས་ཉིད་དང། དེས་དང་པའྲི་ེས་ཐོབ་ཉིས་ཆོས་ཅནསསོ་བམྱའེན་པས་བོ་སསཕམུནཔར་བཞིདམེད། ཟླགས་མཏ 


མཆོན་མ་ 
།མངོནསུ་ 


ཞག་པམ་མཔའབས་སམཉིད་འགསམོད། འོནཁ་པདལམྱ་མྟའབཟུང་ངོ། །ད་ཡངའདིནཔསྟོན་ཆེནཔོའི་གསུང་གྡེརེསསུའབངབ་ཡིནཌ། ཀུ་མམནཏིདྱ་མོབ་དཔོན་དགོངས་ 
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མཆོན་ཉུདནི  མྱནགསུམ་དྲསསཞུས་བསོམས་པའི་གསུ་་སཟི་ སེམཔདའི་ 
ནི་པའིམསདཔའྲིཡའཐོའདྣོནཀྲ་ཆོན་ཉོང། མཆོན་བནོརམ་ཀནམངནངོགས་ཏོགསཔད་ཤེས་པབོ།། 
¿ དདབཞིཧྱི་མུར ཧཱུན་བཝཱ། གནསྣ་དབས་ ཀི་སྐྱོན་བ་བཅོ་ལྔ་འོ།།ས དར ་ ༢ ་ དང་པོན། བ མྟཾ སྦ་ ད།་འ 
ཛྷ མཛོན་ཉིད། ནན ིིྒཙ སན དང་མཐོང་ལམྷ་རེ་ མཚལ་མ འདི་ཉིད་དབངོ་ ༣ལ་འབོག་ རིནས།མཐང་ཅིས་ 
ཕཱ པ་ལ་བཞི་ལས། དང་ དང་པ་ལའྲང་ ང་གཉིས་ ཏེ། འཕགསཔ་ལྟ ལུན ཆསབ་གསུམ་ལུརམྲ་ཧིས པའི་མཆན་ཉིད། པཱ་ ཁ་དཔེན་ཝུན།ང བརྟནཔ་ཞོའ པདནས་ ནོ།བ་ དང་བསྔསཔ་ 
ཏུ དངོགས་པའི་དྲནནམས་གོ་རམ་ ཡེ་བཞིནྡདབགསནསསོམ་པའྲི་ ་པའིཿལའོར་དེའི། ིས།བོསའབརདམཛའ་ིབ་མཛོདི ནོ ོད པའོ།དྲབ་བནྲི་ལུ། ཊོསམཚ་མསཆ 
ཧྭར་ཐབས ་པའྲི་རེས་ཐོག །ནསྭཏྭེཾ་སཱབདབནྱི་བཞེད་པའོ། ༽ཕགཆོས་ཙས་ཆོགས་ལམ་ཁུདཔརའདང། ྲོཆངདཿདོདའབྲིངཔེ་ནམསལ་གོའིམ བཞནྡནསྱྱོརདང་། རྩེ་སྦྱོརདང་། གག 


| ལྡན་པའི་མཐྲོང་ལམ། སློམལམ་བྱི་བེད་པ། མོས་པ་བསྡོམ་ལམ། མོས་བ 


ལམ། སླབ་པ་བསྒོམ་ལམ། ཤིནཏརྣམ་དག་ཞྲེབ་བའི་བྲཕམ་ལམྨ་ནམསས། །མཚོནདྱའི 












།པསྦ་དདཞིལམིགནསབའིགཞིང གཉིས། ནཀཉེས་ཏོགས་ འྲི་བབསལ་མཁས བམ་ཡིནཔསཁྲབས་ཕུམ་ལོའིངོབའི་ཌོདར་ གིགཞི་ཤེསང་། ཐུབསྱ་ཏིས་ཅིང་བམ་ཡིནབ | 

དཔའ ལཞེས་དངྲ་བལ རྲི །ཤེསཏེཏན་ིདང་ ཐཔས་ཤེས་དཔྲ་ནབས་བྱ གུརཔ་གཏན་པོའྱལགི། ་ གཞི་ 

ཤེས་ཏེ པའི་མ༡མཉིད། ༡༨མསལབེགསས་བསྐད།་ ལསདལ་བྱཿནཏེཏནྭཧི་གང་ཟག་དང་། མྭའོངཔའི་ལམྦ་འེསབདཔོསནྱི་པགེམས་ིམ ཊིམཐོཔལམ་བིནལ། །། ཉནའྲོསུ་ཀྱི 

མ་འད ནིཿབགྱརས་བསདད་ི་འགིགས་ཏེ། བུམོ ནསཔ ཞེསབྱམནའམཔདངས་་་གསུམ་སོ། །།རྣམཔ་ཀྱུནམདོན་པའྡ་ཇོགས་པྟ་རོགྲས་ 
མ་རལམས་ལེཔའི་གཡུག་དངབཅས་པ མས་དང་། ། པོར་བའི་ཡོནཏ། ཕྩོ་ སྱོར་བའི་ 

ོན།སྦརབའིམཚནཉིད་དངའཿས་པ། ཐར་བཆམཁུན། ངེསའད་ཚམཆུན།སླའངརཝིརྡག་པའཿགསེ། རོས་སླུརརུདཞི་མཉམ་ཉིད། གཟུགསསྦུའིརོདདག་པ། ཕའ 
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 གཅིག་མ་ོསམདྱབས་པནད 










རར 


༢ཾ དུ་བསྒོམ། མཐརྦ་ཧིས་པའི་ཚེ། 


ངེ །མཛོན དེ་ཡིས མས་པ ་་ ཞན། རྨམ་ 
4: པར་ཡྨིན་བ་ནིདེག་བས་གསུམདྡ་ཐོང་བའི་ཟག་མེདཏ། 
ཧི གནསསབའ་ཏྱི་བོན གསནམའའ་ ིད་མགས་པམངོནོད་དཔའིཝོ ང་ 
ཝཾ ྲ  ུ་་ ༢་བ་གཞཾ། བེ ར་ད 











དང་། དབིད མཆོད དེ 
ཅོ བྱི སརམསྣ་སནཔམ རུ 


ད་གས 
དཔ གུས ཧི - 












4|༼- 





བམོ ོ་དྨོོམསོབཆོདཔི་རུ་ཆོད་སོདོད།ནོམམའོནོོངསམསའི་ 





པ། སཱནོ་བྱ་སུབ་པལའདུགདུལ་གཏིསལས། དདཔོལ་ 
ེ བའསམས་ཅན་ལའང་སྐེའ 










།།བསམ་པའི་ཏེན་དྱཱིས་བས་འྭགྲོ་ཁུད་པར་ཅནཏེ། 


ནན།།དང་པོ་ལ་ཉིདལནྡྲི་དཱདད་། ལྱན་ཡ། 


ཧཱ།ཧ། །༽མསམདྦ་བུང་བསབ་པ་ཉམས་པདམབ་ ] རལ་མས མའ་ངལ་གས རོང བར་ལ 
ཞེསྱབབ་ཡིནྱི། འཇུག་པའི་ཟས་དབེ་བའྱི་གནོ་སེམས་འྲི་ལོགཔ་བཏདང་ལ་དགོས་པམ་ཡེནན། །ཆོགས་ལམདྲུ་བདསེམས་ཏི་བླསབ་པ་ཉམསྙནྷ་དོན་སེམས་བརྐདཔའགནས་པ་སྲེད། སུན་ལམ་དུནའི 
'[གིདོ། དེསནགཉན་གཞན་ར སབ། འི་མཛ ག་ཡང བོགས་མར་བོནཔ་ཅ་དུང་། བླབ་པལ་ཞུགས་པའྱི་བདགགིས་སསའབནཏེ། དགེབའྱི་རུས ལན་ཡོ གསའ 
རཱ བཅམ་ཡིྩགགོ་ཏིནནིབ་ཡིདདསད། ཆོསྤ་འིབ་ཤེས་གཉེནསེ་ཀང་། སླེནཔནྲི་སོན་པ་ོན་ཏི་སེམས་བཏུད་པའི་ཆོ་གཙོམ་ཡདྦ་བངཔའསྦབས་པའོཞེས་པ་དང་། བླམའཨེལས་ཀྱད། ད་པེར་ 
གའོམཐའ་ཤག་འཛན་པའི་ཆདུ།༥་སུ་བུང་གསག བོག་རེ པས །གདཤན་ཆདྡ་འོས་པྲ་དས་པནས་བ དུཏེཚོགས་ནམས་ལ་ཞུགསཔ་དེནིའཇུག་པའི་སེམ 
ཞེག་གསྲུ་ཤི་སོདའཇུག་ཡས་ངང་། འགོཐར་འདིདདང་འགོབ་ཡི།།བྱིདགང་ཏིར་ཤེས་ པཅད།དེའཞིནམཁ༥ པསཔཉི།ལགཟིསཞིན་དས་པར་པ།།ཞེས་གསུས། ཞིབུསཀྱཏ་་བྱད་ཆུཊ་ 


སམསོམི་་བློད་བོབོས་བས་བརོད་པབགིནནོ།།སནསེམས་བཏྲ་ནེག ་ཆེནྱི་ཆོས་གཏད་བན་བཤུད་པའི་ལུང་གིདོན་ནི། སངསྨ་རྒྱས་མཐོབ་པའྡ་བརྡ་རུབོབ་འདོད་བཏང་ནཌས། 






སམསུས་ེ།།་འཆའདསརེ ཡང་།།ངིཉའཛ།པའིནེམས་བཞིནདུ།བསདནམསུཧུནཅགསབྱུང ཞ་རསཔ་ཡད་ས་ནིམམམ་དད་པའི་བོ བཅོམ་ལྡན 
ས་གས འམ མུའི གུ ནུ ལིནསེམས་བཆོག་པ་གདུའ། འཇག ཟིམ ༈པསྐབའི། 
གས་སངས ཁུངབླགའ་པོནྨ་ཤུདྨསན སེམས ་ ཀྲ སམས མ་ག ཁོ 
2 དྲི་སྣས་བུདའ་། དད་དང དྭཡོནརེནཔའི་བྲཤདང ལ་ཡ གདག ན་ས སསདཔ དཾ ས་པ ར་ས བངཇམ་མགནས 
ནན ོི་ སནམསནས བརྙེད པརྲ་སཱདད་གསུམདད་། དག་པ པད ུམརའདག་ཞིས 
འག་བམ་ཡིན་ཏེ། བླམའ་པསུམ་དནེཔའི་འཇུགསམསནེ རྩར ིྣིོཚ བླམབཔས་ སེམས་ཕྱཉནསས་ 


45 














བ་འ བའི་བ གསཔོའབསམ་པ་ཡནབའིརིངོ། དེསནས་སྒུཔ གསབས འ 
|ཁྱད་པརདེ་ཐེག་ཆནལ་མཞུགསྱེསེམས་བསྩེད་སྤྱིར་ དབ་བ ཊཛོག་པབརམ ཤྲི བསེ ཏག ་ རྗེ ཐུ་ཡས་བྱུང་བ་སྟེ། 
རྒྱནལས་གཞན་རྱིས་བསྙན་པའེསེམས་ །།དེལའང་] ས་ཉཉཿིཧེབསདད། ཅེུས་ི་ནས །དགྱེ་རྱུ་ཆས་པའི་སབས། ཐེ དྲ 
ཤཱ པམདདུགོམས་པས་བླཟ། པ་དང་ལའོ། །ག 'པན། བདག་ག ཞས་ག ཏནདང། དུངས ཚོགས་གཉིས་ཛྲ སམ །ཧནལས། ཛྲེགས་པའྲེ་ 
: སྔ་སྦྱརས་འབམཏཱསྦབསཾ། ། བསདམས་རཤེསཚོགསརཔ བསགས །།ཆོས་ལའི  ྩེརདནིདམ་པར་འདོད། ར་འ ཞེཆོསཏིདདོནམ་པམཐོངཔས་ཐོབ་པའིསེམས་བསྒྱེད་ཡིན་ 
-ཟ པས་དྡེ་མདེསྱ་པའོ། གུམ་པསརསྱདཔའ་ོགཔ། མས་པ ན དང་། འདམདྱའས་ནས་དམཔའྲེའ་དཔམསཔབྱར་གཏིསསོ།།བཏེ 


།ཞེ བརོདཿཔོལ་འཛུགསེམས་ བསལ་ཏེ ྭ 




















པ་གཉིས་ལས་དད་པྩོནྱི་དུ་གཞནདེན་དོན་གཉེར་ོའིདོད་པའི་མིང་གིའྲབས་བུ་སེམས 
གེས ད་ཞི ཁད དྲ་ལནཔའྱི་བུང་སེ ཱལདགབའིཆོས་ཐམས 
སྐདག སྟན དཔམཚུན། སན་འདོད་པའི་ 
གེ སའ  ་ དནདོན་ 
ཊཞིཐཾགོས་མདསུ་མཆེདི་བཞདཔ་ཏར།སཡསབུབྐ་དུན་པདང་།སེམསཔ་གཉིས་པ་ 


ཆུང་ཆུང 





དེནིམདོདཞིནད། དསས དྲ་ཆས་པའྲི་གོནས་བཇྡོད། ཆེསས། ཇི ན།གོད་མཆིནཉིདྷ་ནོཔའི་ 
བན་བགོསིཞིཕང་ བང་དང གཞན ར་བར 


༣ -- 


།འོན་མདོགདལས་བཔནཧཨྷཆཱལ་བའི་ཡུ 
















.༄༅། །པལྨ་སབ་པདྩབཀོཞས་པསགཞནདོནབྲསསནས་བརྟན།ེ། མིདཅོམ་བྷསནཔའི་ིན། སེརྷ་སཿནལ་སེགས་པྨ་ནམས་ཕྱེན་པལ་སགསཔ་ལའ་གོདཔ་འདོད་པས་སོགས་རི་སན་གཞོ 
7 དན་རྒྱས་པན་ ། གཞན་དོན་བདདཱལ་སྲང་ག (དེབ་དདཏདཔྱི། སས ཞི མདན སབས་སུབགས་པལ་དགེངས་ཀིས། འོག་མནམས་ཅགའའ 
4 མདོ་ཡོདུ་། ཆིག་ཚོགས་མདུ་ ་སུ་དགེསནས་དེའ་བཞིན་མིི་བྱིརོ་བ་དོན་གསལྱིདགངས་པདོ། །ཉི་སྣདཱ་སོགས་སུ་སོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསུདནས་མདོ་བུཉ་ཛི་མགོ་བཟུང་བལ་དགོད་ཏུ། ཀུན་མཏེན་བསོད། 
42 ནམས་མདགས། སྟལབུའི་སེམས་བྱ།དདུས་སམས་བཟུདས་དམིགས་པ་གཞནདོནདངྱ་བདྲརཔགཉིས་ཀམོར་འཛིས་ནས་ཏུནཏ འོས་དད། ཆཔདཀར་པཞིབང་དབ་དདགཤནདནགཉིས་ལབངོག 
དགསུས།།ཏུ་གཞནདོནམདོན་བཏདའདེམེ་པའསེམསའབུད་འཏཔའིགཞན་ད།དངབཅིུ་དྱདསབགད་ཞིགས་པའི་དབངདྲུངས་པ་ཡིན་ིསན་བགལ་མབའ 
ཚོ་སྭ་ལུ་ཐུལས་གཞནདུ་ཐྱོར་དུ་མེདད།།གསཾར་ལྟ་བུ་དང་། ཟླ་བཚེས་པ་དང་། མེ་སྟ་དུའིསིམེསབསྱུད་གསུམསནི་བཿརུངྱ་རྒྱས་པད་བཏནཔ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སགོསདང་།གཏེརཏའུ་མན་ཆདྲ་ོསསེས 











ནུ འདུག་གོངནས་གོང་དུ་འཕེལ་བད་ 
ེ་ཡ་ །ཅིནཔའི་ཕརྦཧིན་དབྲནཔནི། གཏེར་ 
བུསི། ཡོནཏནརནཔརའི། ཙུདོས་ བོ་ལོན་པས་སོ། །བཟོད་པདང་ 


་ འེདོད་པ་ དོབ མསཿ་གསྟ་བ བབས ཾྲིསིི་ ་ ནིརྡོཿ དྷ ། 
ཅགས དམིགས་པའི པང ཨིས ། ཤཾརནད་ཝནཔནྱི་སན་བཱ རདྣཾིྨིེིེིེིེི པར 





ངོསསྤུ་སིནཔརྦ་བེད་པས་ས།།ཡེ་ཤེསའི་ཕཾོབ། 
ྲས་ ཅྲེས 
+ ོ་ 





ཟླ ཤའ. དི 


རའ 
བུ ཱི། ཐར་པ 





སནཱསེམས་འྲི་ ནིས་པནས་ས 
བའི་བ གཉེན་མདད་ ི་ 


ཏེ ཏེ བམལ་བུས་ཨུང་ ཚེ 
།གཞནལ་མི་ཅུས་པས་ 












#།༄། །པ་ཡིནྟ་། འདིལཆསརྒྱནཀྱི 3ྱེཏངང་འཇིནོབ་དགོསཏྱ་ཧྒནལས། དཿ 


ཤྲ རྟད་པར་འགྱུན། །ཞེས་གསུངས་པར་་ འདོདདོ།།མིའཐདདེ། ལ་འ 
འྡནཱཔ་དང། ‡ རི 


` ` པུ ་ 


དད ་ 


ཊུང་བའྱ་ཀུར་པནགང་ཞིག་ཐོབ 


ཏལསནི།།ས་ཨྱརསྣནམས་ལ་ཞི་གནས་དང་།།ཡེ་ཤི མངུམཔ་ཐོབྱ་བ ངི །གདམཱ་པགརྱཿ 
ཧཧམག་ཤེགས་པལསུདཔན་པའི་དབདངསཔ བ་ག 


ི་ིུས་གས་ 


དྲུམས་གསང་ ཨེམས་པཏཱཿསགདྷབ་པ ནོད 
པའྲདན་ཤེསཔ་ 


རའི 


ནོན་ཡོད་པ རྩུས (པར་ཧཱཿ རྲི ་ྔིརལ། ར༨་ མཆོམ ང་ད 


དའེན་ཚོ་ ན་པར་ནུས་པའིཚོ 


རུ ཞེས་པ་བའི་ཏངཔའཛོནཊོབ་ལ་ཞེས་གྲུས་པའི་ཕིཉ། ྒ 


གསལ་འསྱ་ཀང་ 
ཧཱ།ཡིཿཅིང་། དེ་ ཡུ སཔ གསམས ག་ིེས་ཡགས་གསུསཔའྱ 


#; དགོ་ཨསོ། །གཉིསཔདྱ་བནི། དགོས་པའྲིགནོས་གདམ་སཔགདང་། རྲི 
ག་གང མཛོ 





རམ །འགུབ་པརྱ་བཐའི་ཆེདདགདམས་དགདང སྔར་ཡོནཱཏདཐྲོབ་བྲིན མསམིཏམས་པརཡོས་ དབའིདོནྱགིས་གོདནས་གོདདུའལབན་བུབ བའྱི་ཉིར་རེསས་བསནྲ་པ་ཀོ།འདི་གཉིས་ཊི ཁྲད 

ཚོ གཞུནདིའགེཡཆནཔས ཆེནལས། བསམཔའིིསྐབས བྱས་པ་དེ རྗེདཔའིཆེད་ ཤུམ བམ་པོ་བ དྲངསབསནནོཞེས་སོ། ` །ི 

ཌྷཱ སསར པི གཏམས་དགནྱུལ་ད་ སཔ །གངཞེན། ༈སྒབ་པའངགིང་བདང་། བདེནཔ་ནུམས་དང་། སས སོགསདཀེནཔཆོག་གཡུམད་། དཔ ཞེན ཡུས དཱ ཨཱ 
བའ་བརོནའགས་དང་། ལམ་ཡོངས་སུའང པའི ད། སནྦལ་དང་། མཁོན་པར་ཤེས་པའི་ཡེན་ ལམདང་ འི་ལམ་ལ་འདོམསཔ 

2 གས་དང་ ནཔའི་བརན་འགས་ད དུང ངོན་པར་ཤེས བ་ས ཡེབ དྲང པགས སྩབ མ་པས བས ྒ་ད་ི 


གསུམུདུ་འདུས་ཏེ། གང གླེ་འདོགས་གཅོདང་སྱབ་པ།' གངལསཊངགས་གཅདོ་བཀླབ་པའིདམིགས་ཡུལ། 
མ 2 གཞོ མཛེད ཁ་པ ལ་མས་པིཉས་སའསཔརའནདད། དཆས་འནབ་གསེས་བཞི་ེ། བོ ནདཀོནམཆགགསུམ།སྦུའཔའེས མིམཐུན་ཡོགསསེལ་བབཅོའོ 





༡དལ 
རླ 
ཡས 


ཉས 


2 








་དངོག་རཔཞེ་སོ། མཚོ་ནི འཇིག་ཅིངརདཇིགཔསན་ཏག་པདང། གནོདཔའིདདཏད་ཡ་དཔསྫོ་ས་བལདོང་།དོནོགཞན་ོདག་ནིས་ོང་པསནས་ཏོངོ་དད། ཐོ་བ 
ར་པའི་དག་མེ་ པསན་བདག་མེདཔའོ། །ད་ངྩསགབསམལ་དྲིགའདེན་ཁནའ་ཚས་ཡན པས་འདགེམ་ཚན་ དབིན སྣི གེསགསྟ་ཕུགས་དྲསའི་ན་གགཞན་འབངསས་གའའ་ོ། 
ཧཾ ༡དེད།།འདྲ་གཉིསྱི་པནས་བསྟན་པནྲིནཅི་ལོག་བཞི་གསལ་བའྲིའརཤེས་པརྡ་བབ་ཡིནཔསསོ།།གཞནགསམ་འནྱིརྲིདན་འགོ་པར་ཞུགས་པམདཔའི་འའངགི་མཚོན། ཏདུ་ཁནྭསྒོ་ 
ཿ ན་ཤེས འབབ་དང འག་བཞི་ིགཉ་པ ཟེནཞན། །གའཇག་རགཏནཔ་མིཉུག་པ། གུ དམབདེབ འབིན་པའགཔོའད གབྲམ་བ། བདག་དང དབ པའི 
གཉེན་པའྡ་སེངཔ་དངབདག་མདཔ་གཉིསསོ། །ད་བའ་མུགབསལ་ནུ་ཤེས་བིུནལ། འོད་བདེན་པ་གཞུན་གསུམ་ཡང་ཤེས་བམ་ཡིནནམ། ཅའི་པྡ་སུགབདེདཁོནི་ཤེས་བན་བསྟན་ཞེན། སྡུག་བཕྲལ་ 
སྲས ཤོགས མསབདིཤེས་བསྔནཊ་དདིཟོྱརད། དེ་ལ་བཏེནནས་གཞནགསུམ་བྱོ་བདོང་ལའཛུ་འི་ིུའ་པ།།བཉིས 





















༣ 


།པ་ཀྲུནའྱབུང་ལ་མཆནགཞིན། ཉོན་མོས་དང་། དེའི་དབང་གིས་བུང་བའི་ལསཏེ། དཔཔོས་སག་བླམལྱ ཆནདང། ཡསྱཿ,རྦབིད་པས་སོ། །མཆཾནཉིདནི་བཞི་ས། ཡང་ིདྱ་ཀི་བག། 


` 


།འཇོག་པསཱནཧཱ། བཞིག་པདངམནན་པར་སེལས་རིཊས་མཐུན་ འབུང་དརཔད་པས་ནྲགུནའབུང་། འ 


ཇི 


 བཞིནཉིདལ་ཟག་མེད ཤེསརང 


བདངྱས་གནས་ཐདདཔར་འབུདཔརྡ་བྲེད་པསན་བྱས། ཡུས་ཐོབ་པ་འདོར་བ་དང་མྲ་འོབ་ 


༧/པུ་ལནཔདྷདཔས་ཉནནོ། །དྷེལཱར་བའིཀུན་འྱདགི་མཚན་ཉིདད་བསྟན་པནི་ཀུན་བྱུང་ལ་ལགྲོའགས་མེངཞིང་ཀུན་འབུང་སྲང་བར་ཤེས་པའྱི་ིརརོ། །ལེགའུགསནེ། སྡུག་བཅུལ་རུ་མེདད་ 
ཤོ སིི རཾ ི་དགས་གཅོས དཔོ ཆ་ར ངནཔ།གབར་བདབཔའཞིན་ ངའི 
ཅུརའདིའོན་པངབར་བནུའེན། ཆུ་ལས་ཏེད་མཔང་པར་འབསབ་མུའ་བ་མོངོ་ིནུས་ཤིང་། འདྲིཕངན་ཞཅིག་དགས་ཞལ་ལྔདམཔིབརར། །འགོགིབདནལ་མཚནགཞིནི། དགག་གཞི་དེ་ 

ཙསྤ་པངྱཌོན་མས་བཀག་པའི་གགཔ་ཏེ། དངདུའགགནདབཞིན་ཉིད་སེང་། །གངགིསནབགལེདཏྫག་པའི་ཡེ་ཤེས་ིས་སོ། །གངའ་གགན་ཆགས 


མེངས་དངྲས་བའི་ཡིད་དགག འོ།།དལའང་སེམས་ི་སང་ ྲ ་ 
ཨགཞིངས།།དཔལང མམས ར ་ ིས་ 


„§ མི་འཐྲདདེ། ལུ དབུས་གང ་ ༽་ མདུག་པ གནས་ད ་ ཉིན 


། 
རོ 6 ་ ུམ། རྣ ་ 


ང་ 





རྟིད་ལས་བརཱའ་ངིལེ་བུ་ཤིན། འཇིགཉན་པ 
འགོག་པ་གང་ཡེན་པའོཞེས་གསུམས་པའི་ཕི་ 





བད 
། སི 
བཱ 

ོ ་ སུ 


རར 





༡4 









ཝིག་པའི་ཆེདདཉེ། མདོལས་གཟུགསྤ། བའི་ཆོས་ཅདནམ། འགོག་པའི་ཆོས་ཅནད་ཡདདག་པརྡརེས་ཅུ་མི་མཐོད་དཤེས་སེགས་གསུངས་སོ། །འགོག་པལ། གུའདྲ་དཔྱབསོད་པ་ཉིད་ལི། གཟུགས་མེད 
ནསམ་ནིག་པྱསེ་བསགས་ཀུནནུས་ཉོན་ཡོངས་ཁྱི་ིན་འབེལ་དང་། མའིག་པྲའགག་པ་སོགསྔརམྱ་བད་གི་ཏེནའཔེལ་དང་། ཌྫོག་པ་ཐུན་ཚོགས་སྲངསྤྱ་ཆས་དྲང་། སྲངས་པ་ཡུན་ཆོགསྱ་བངཆུབ་ཀྱི་བརདུ་ཡངམད་། 

ེ། །འདུས་བསོ་མཆན་ཉདྱ། བདང་འགུག་པདངསངས་གཉནྱརུ་མཆོནཉིདཀདནས་ཉེནལངས་པ དྣམ་པར་པང་བ་དང་། གནས་སྐབས་ཀྱི་མཆན་ཉིད་ཉམས་པ་དང་འཕེལ་བ་དང་། འཛས་སེགས་དུས་ 
གསུམ་ཨྱོ་མེཚན་ཉིད་དང་བུལ་བལོཞེས་པའི་ཚུལྱ་གིས་སོ། །དགས་པནིའགྲོག པ་ག ུམཞེན་པའིགཉནབར་ཉོད ཧདུབཉིད་གང་ཡིན་པདེནོ་མྱི་མུམི་འག་གཅེས་སོགས་སོ། །འདིའ་གོ་བུརདྲ 
ཧཱི་སྟྲོང་ཉིད་ཆེདདུ་བཀར་བཞེ། སོས་ཧཱག་འགོག་ལ་གདམས་པའིདབང་གིས་ཡིནངང་། གཞན་དྲ་པང་དིགའྲབགླམ་ལས། དག་པ་གཉིསྔ་ལནྱ་ཀི་སོང་ཉིདདུ་བཤདཔ་དང་། མཁས་པ་གཞནདབཆོསནྣམས་ 


ཉི་ཊིདཔ་ཉིདདལ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའད་ཕོད་དོ། །ལམ་བདནལ་འདོམས་པན་གསམལས། ལམལ་འགོམས་པནི། བ གཉོས་ལས་མི་དདའ་བས་ཕྦྱིན་སེགས་ཕར་ཕྱིནདྲག་དང་། བྱད་སེམ༥ 













༤ 









འབྱེད་པར་མི་པྱེད སྲེས 













ལས དང་པོ་ལའང་། དཀོནམཆོག་མཆོག་ གྱི་ྲོ་བོལ་ཞུན་མོངས:མ་ཡེ: འིདབདདུབསན། སངསརྱས་དཀོནམཆོགནི རྒུདབྲམན། སམྱ་བས ཤིད པ།། གཞནྱི་རེ 
སྲུ རི་ཙ རྫ རཅུན་ སད སསབས ཀུ གཞི ོ་ར་ 
གཡས་ས ད་པར་འ ན་གཉིས འི་ས ཅང དབྱིངས དིམ་དངྲཔལ་བཟོན་ུའ་དེག་ེ དམིནཔ་དང་། དེཉིདང ཡེ ས་སདདགེས་ ཊེག་རིག་པརྱབ་བ་ཡིན་ 
ྲེ དཿ སུསུག་སོགས་གཞནཔིའ རཱགྲ་པུམ། ན་པ་དག སུམ། མྱའི དྲེག རར སྭ་དཀོན་མཆོགནི། བསམ་མེད་གཉིས་ 
མད་པ། །དག་གསལ་ ཊ་གཉེན་པའྲི་ཡོགས་ཏི་ ཏིདཀྱེས། ཞིག་གང་གིསྦ་རགས་ བྲུལ ་བྲ། །བདེནགཉི ཉིས་མཚན་ཉིད5ནདེ་ ཆས། ས། །ཞེས་པ་ལྭར་ ཏགམ བད་གི་བདེན་པ་ གཿ ` 
ཅིམཆིནཉིད5ནནོ། །དྲག་ནི་འགོག་བདེནལ་གསུམ་ ཏེ།རྟཾག ཏཾ ིབསྦ་མུ་ལི་་བཏག་པ་ ༨མནུས་པས་ བསམལེད། ལཱསདད་ཏོནམོངས་གཏོས་མེདཔའ འཕིན་གཉིས་མད། རུལ བཞིནམ་ཡ ཡན། | 





11]; 















རྲེ སམས་ 55 ི༥༥ྨྤྨྦྐྲ༩ྲྨ གག བ་རས ེམསས་དུས འེསམས་ལང་པ ལབེས་ལའེས་ཨསཔ་འའིའའི ལོ་ལ་འ ཁ  འརར་མ 
ནྭགསུསམ་དང་། །ཆུ་ངན་འདུས་དདགང་ཟག་བུ་ཅེསསི།།ཡང་འདུང་ལམ་དངས་སམ་བ་གདཔན་ཐག་དལནྱི་གྲབམཐའ་གབས་འགསེད་ཀི་མུང་གས་ི་ཚོ་འདོར་དགོས་པའྱི་པུརརེ། ། 
བཱངཡམས་ནིས་གྱ་ཅས་ཅིཁིཔ་ཝ་གཏོགཔ་༼དཉིདཔས་གའིདརབསདགོལ་བས་བད དྲ་བ དིདཐ་དཀོནམ་ཚོག་གྱསུམ་གཞན་རིན། །པངྦྱ་ཆུས་ ྣ 
-‡§ ཁོས་སུ་གཏོགས་པརའདོད།ཅེས་ས། པུབསསུ་འཇོག་ཚུལ་ནི་གནས་སྐབས་གང་མ་དུ་བཞག་ཅིང་། མཐནྦ་ཐུགག་གུཏཱ་མཱབ་པའོ། །དང་པོའོ་གཟག་བ་གི་བདྲད་བས་པསྟེ། ཐེག་པ་ 
ཊཾ ༢༥༤ རང་༢༽༽་༼ ༥༡༥༡ ཅོ རེ - ¬ རར: ། ༣ ༣ །དུ་པྲའ་བྲ། ངྲི ༨. ༢ 
པཌ། ཌིབེདང་། སངསྦ་ཆུས་ལྱའུབྱུ་བདཔར་མོས་པ་ནམསཅི་ངསས་རུས་དཀོནམ་ཆོག་ཆུབས་སུབཞག་སུ། དལ་དཔི་ཕྲད་ཏན་བསུན་པའི་ཆང་ཡིནཔའི་ལུའ། དབའིནདའཔྱར་ལྱགིག 
བདང་། ཚེས་ལྱ་བརྲ་བདཔར་ེས་པ་རཔསི་པོར་ཆས་བགོན་་ཆོག །ཉུནའས་ཁཐགཔ་དོང་། དག་འདུནང བཔྱབེདཔརམེཔ་པྲརས་སི་བབརདགེའདུན། དཀོན་་ཆོགྲ་ལས་ཅུའ 
པའོ། །དཡདརུལྱི་ཡབས་འཕོའི་དབངདྲུ་བས་ནགདཟབ་འརསྱ་གངགས་ཨཀལ་ཏུབསསུ་འཕོནཝང་།འདེདརདའང་གིཐུནམེང་་མ་ཡིན་པའི་ཐོབྱབ་འབསབུའིདབངདྱུངས་བའོ། ཉེ 





།བལ་བྱཅནནས་ཅུབངདབསལ་བའི་རདངད། ཇུབའམལོངསསངོན་པའ་བཅོདའསུམ་བགདམས་པི། ང་ ཛླུུག་ཇུང་ 


. ཉོར ཡི་མབངལྱའབུང་ ད་བརྱ་བོ་དགོསན་གཡནུསྭསཱཔདུ་པེམསའྡུ་པབར་ 
འྲིགཞནམངཔ་ལ་་ས་ ་་ 
༧།པཔདེན་པའི་གཅན 


ཙ་པ དཔསགེ་གཏེན་བདེང་བཞིན་སེད་པར། 
བོ ྲཡེི པྟེ། 


པེན་ཆཱཡ་ སདས་ ར ཿ ག་ས །ས་སམག ད་ 
ལྲེ མེསགཔ་ སིང་ང  ངརེིསི བསམཝ་གསུར ཤེསརབིས བྷ་ཝར་ཤའྱི་ཕུན་ལ 


ཅིན ུ་ཤིགདང་། དྲའི དེའེ་ནངད་འམཆང་ 
‡་ དོ ནུ ན་བ 
ཀེ་རང་བཞའི་ འེདབང་པ་ག ༨ ནུ ཀྭ 
ཀྲ 








ཡོད་ལ ། བམའིརསམཨཱནཔ་སབུང པནས་ཞབ་ཅོང་། ས རུ་མཐར་ཐུ་ 
བྱས སྦ་བ ཐབ ཛི སི་ ཕྲ ; ་ 
ཏྱ ང། སྟ།། ཀར། པཿ 
ཇིད རལ འརི སག སྲིག + ་ 
ཟི ནས ན་ལས་འ ཧྱྦཱི་བགྱཾཧུན་བས་མ ན་པ ནས་སེམྲས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འཆི་ལོདང་ བྲམཐོང་བའི་སྲ ལཅན་ནོ། ཤས 
ནེ འདིནེབཟོད་པའི་གཟུང་དང་དོན་གཅིག་ །དབེན་བདག་མོདགཉིས་ཏྱི་པག། 













ཟིདབལས། བཤད་བནོའིནད་ཏི ། གཏོཾདཔ་འྲབུངདའི 
འིཞེས་མབསས་བྱས་བདབ། 


།ང 


རཱམ་གྲནས་ཡིང་ལྱ་བིད་པ་ལས 








ཤི ཏིན ཕཤེསངང་ ཡདལ་དབུ 


ད་པས་ད ཞོ ཚོང་བ ས་བྱ ག་ལགས 


རའ འར ོང འ 


ལ་བའིབ 


ཡིནནོ། 











བགའ ཇྱགས་ རའ 


པ་དང་། རང་གྱི་ལུསྲའ 
ོས.བརབནམ་ མས་ཡདལ་བེད་པདང་། 








གཟོབནསུ།འ །ཾ། 


ར་ ཡ་ཡིདམ་པའོབ་པརྱ་ག་ ས། བདེས ངཔ་དོང་ ི་འིམ་ པའོ ཁི དམ | 
སུན ཡིད་ལྱ་བདཔད་ ངྷེ་ཉར་ ། རང་གི་འུས་ལྣ། 


་ གཞན་ལ ཡཔ་དང་། དེ ཤིས་ 
རྱང་བས་ཁབ་པར་ཡིད་ལྱྕ་པད་པྷ་ནམེསརམཔ་བཞིན་ 


དགའི 





གཆམཉམདུ་འཇུགབས་འབལ། ཉེརབྲམགསན་སསྐ་ 


སུ་གང་ལའང་མངོན་པར་ཞེན་བ་མེད་པའིལུས་ཅནྨརལ་འཐོར་པས་ཡུལ་བདེན་ 
།པ་དང་།ཆོས་ཤེསཔ་དང་། ཇེསསུ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་བཞི་བཞེ་སེ། རྐད་ངགེམ་མུ་ 
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ཧཾ གི་དྲོ དྲ་ོམི་པར་བཱའོ། ཞེསྣ་སན་པའ། ལྱཅིས་བདོམས་པྱ ལཱ མདོའ མིང་དུ་ཐརྡ་བབཏགས་ཕ དདསོགས་སོ་ར །འདོན་རབ བོརྦི་ཀྱ་ནབེ །ཅའྱཔར་ཞེ་ " 
༧ན། ན། ། དེ་བཞི བཞིནགཤེའ་བ་ རབ ཧ་ རཿ གསོ པོད གཟིས ང།སྔོནབ་ ཐོཿ ངང་ཐ གཆེནམཉྭོ ལམུ་བཏེས་ཀུ་ིན་མོངས་པའེདབའ་སྐལ་ བམཉམ་ པིར་བསནངའི་དོནྲའོ། རུ 
སྒོམ་པ ་ལམྲ་ལ ་འདོམས་བན། སྲང བ་པའི འིཿལོད་བྗོམ། ལྤན ྭསས་ི་བུཏོརདནདུམ་བར་ལེདཔེ མིགས་ཤིང་ཀླུན བྟྭ པརྡ་གམ་པྡ་བྲའ 'པའྱརཱ ཆུལྱཉིསཏེ།ཆཱད 
ཕིབཏི་པ་མིད་འབྲུས་པ་ བྱསདབྱེཔ་ཡསུ་གཏོགས་པརྡ་རྨོནསས 


།འཾདེ་ལྭ་དཔོབ་དང་།རོདཔ་སྲང་བ་གཉིས། དང་པོནི།མ མནས་པཞིུབསཏ ཁི ཅི 
ཟ།།མཨ་ཤཉིདཔ་འདསའ རངར་སཞད ་པ་ བྱརཨེདདེ།ད དག་འ ང་ ་ཤ་དདམེད་པསསོ། དཔེརནའདུས་བུས་ལམངང་། 
-ཤ འདྲུས་མ་ བྱས་འགོག་བདེནཔ་ཉིས་དེནོ དནདམ བརྩ་ཙབ་ཉིད་དུང་བ ་ཚིག་པ་ཉིང་ ཉ་ཅིས་པན་བདདབརགདགན་སིནུས་པ་བཞིན་ནོ། རྟགསྲ་གུབ་སྟེ། མཐོང་ལམ་གྱེ གྱེས་མངོཿ ནྲ་དུ་་ 













མཆང་ཁཡའོཆོངོཨང་ཁང་འཁོལའོལ བ་ལ 
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ཏྲི དངྲོས་པོལས་ཐམ་དང་པ ལ་་དཔགས་ཏེ་ མུ་པའྲི་པར། བདིན་རང་བཞིན་རལ་ པོ 
རེལ་་ ༽ིབ་བརེཔི དབལབའིགསརམ་ཐོངི ཧུ གའ རའ དག་གི རར. 
སྐྱེ་བ སི མནི།རངགཞིནནམ་དག་གི མཐོང་བའི ཐདྲདམཛོདཔའི་ད། གཉིན རྔིར དཔནི། སྒེམ 
སྒ ནསྐེཿ ཨིགཉནཔདྒམལ་ ལཆ་ཏིདཞག་དགོསད། དའ མིའསུདདེ། 
ཞེནམ ཐོང་ལམྱ་ཧིས་པོངམིནུས་པྲ་སོམ་ལམ་བྲེསྤ་མོངོནཿ ༦ངའབྲེལ་པརའབུཿབའིཆོསཏིད་ཡིནཏེ། 

ཕོ འདིཿཿམྱྱཉིས་སྱུབཕརྙཊས་སྤིསིཿཏེ ཡང་བ $ 











ཉེ 
གས་ཐདངསསས་བཅུགངརད་འི 
པ་བཞི གོ 










གདམསདགནིབྱརར་ངེསྟཏེ། ཉིེས་ཤུའི་འདོད་དེནུནུམཚོ 





91[ དི ༅། །༡༣སྐསུའནཔ་ཤོདོན་གསཔའི་ནྣམཔསའ པོབ དང ་གསུསཕགསཔའི་བ 


དེནབབཞི། ཉེན་དཀོན་མཆོགགསུམ། སྒྱབ་པ་གོངའཕེལ་གྱིངྱ་མཆགས་པའི་ 

ཌྷ [ ཅོན་བྱུགས།་པའི་ལེས་ འབའ སམམ་བབབ དེ ཅོནའིཡུས། ཕི དམནདུམི་འོབའྱིརལ ས་ཡང རི ་ ན་འབྲུས། སུ། གཞནྱ་ཅིསྲངང་མེའཇོག་པར་འབྲོ་བའྱིར་ཕྱན་ལ། 

མ་པ་ཐམས་ཇདམྱའནཔ་ཉིདཡངོསསུགོསཔའྱི་རུ་མངོན ནད ་འ སབུའིའདོདདོན་འམསཿདོགས་པརྦ་པེདམུས་བའྱ་པན་ར།། 

ཧི ཚི ཉིས་བདགི་ འདུན་དཀནམུཆགྱ་བློདགྭཏཱབི འབའ ལས མཆོན་བད བ་མ མཆོནྱ་བདོནྱོགི་དགེ་འདུན་ལ་གྲསམ་ལས་དངཔོམཆམས་ 
༦ བྷུར་བནི། ད་རྗད་བ་དབཞེས་སོགཔ།་ འའ གསང་བ་པ གེས་པ་ཡདད། དའ ས་ས མཛོ 


འྲ་པི་བ། གཉིས་བགྲངདྲ ཡ། འཕགསཔ་ཏྱརན་ ྒ 
3 ཧེས་བུཆན་པབྱརད་ལསརུནཞུགས་སུགཏོགསཔ་ལ། དནབི་ཐཔནགཞུགས་ཁུགས་པ་ྷདཔ། འབས་གནས་དབངངྲདལད་དང་ནོན་པོདག་དངྲ་བད་པརཅན་རགསནས་གསྱལ་སས 
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རེནཔ་དང་ཨུཿྱིགནླདཔ་དེདག་གནས་ཤི དོའོ 









ངེ ཞུགས་པྨ་ནམས་ཁ་བཀདབརབཞིདཔ་འསེམས་གྲི རེ འོ 
འབྲད་བནས་ངདྱང་བ་ མས་དབའ་འངསངསྤྱ་རས་ ཀྱི་བར རམ་ 
རོས་ 


གསསོ།རང་དཔནི་ ནྲཱི་ལྲུག་ལྫརཱ་བའྲི་གྲད་འདྲེཌ་ལྲུགསྱ་ཧུན་ཞྭགས་ 
རྒྱ ཞུགས ཁྱདབརཿནཿནཆད་པ་མ་ཏདངྲ་གདའནས 


། བསྡུ་བའཾཚོ། འཚ ལག་མན་བགའབརགྱ མྱིདེབ་ཞད་།གདེའིརཔ་དབེག། དཔ གིཟུགས་ཆགས 


ཏོ་བདས་པོ། འབེས་གནས་ལ་བདའདའ། ཨཔ་འདའ། ཅིད་འདའ།བིདམན་འདའ། འོགཡིནའགོ། འབར་གསུམ། སིདོོའིམའརུག་འབོ། གཟུགས 
ུ ཞའ འམ་འྱདབསེརྙལབབདཉིདའདོཔ་ལསའེག །གྲོ་དེ་ག བནས་འཕར་གྲ །སེད་རེའི 
གནས་ཙམབོ། ཕྱིར་མི་ འཇོའྲབས་གནསཙམཔོ།དྲག་བཅོམ་ཊུ 


སམགམ། ད་བཟང་པོ བོ 
དམསསྦེངསནི།ཏི་ ༡ ར་ག དང་ེས་དཔའདང་ེ། ྦ 
དཔསདུདཔུབོད་དཔགས། མ་པར ནས་ག བཅོམ་ལཝནའདས་སེམས་དབའ་ 
ཡལགས་ཅེཊ 


དབང ར་བདག ཉེས་དྭད་ 
༨ དུ 


ཏེ།དདཔས་ལདའཇེས་། 
(༡ འགི་ཚུལ་ཁིམིས་ 





མཱཾ། ༤༤ ཌི་སི སདོན་དམ་བའདགློ་དདུ་བིདཔསས།འ བུསབུ་དེ་ཡཿ མྲ་ཧོལ་ལམྱཅིས་བྲསས་ ཕྱོང ཁྱིརྒྱམཐུནབྱའབྲས 
སྨྱ སེསརཧགའགོག་གས་བྲསུསཔ་སེས་བུ་ འིལ འབས་གཉིས་ཡདལ། ལ། གཏོསཀའདད གླས བྱའོ། ཅིན་ཐམས་པད་གོ་ བཛ 
3 ཐོམ པཔ་བསེམསྱི་ གཅི་བ པ་ལ་གནས་པའྱི་བང་སམསཆོསཿན།རུནདྲ་འྲ་གསང་ཞེས་གདགས་ཏ། མདོང་པང་སངསཔ ིག་འབུསུ་གནས 
2 པའྱི་པོར། དེནིའྲབསག བྷ ར་ལོགཏྱཔུའཁུགས་འྲབས་གནས་ (བདབར་ཅནལ་གཏིཊ སཏེ།ཿ །སྲང་བ བས པའ་ཡེ་བཟིགས སྭ ཉསསམ་གསུམ་བུངནསྲུ་སངས་ 
རྒྱས་པའི་ཆུལ་སྟོནཔ་དང་། འེ སུམྦཐུདཔ ཉེས་སམགས། གསུམྨ་བརནས་འཚ ལྭ་ཉེན་པ་གཉིསསོ། × 
པར་གསྲུང་། ཟུངཿ ིསཔལ། །ཕྱེར་འོངཞུགས་པའིཿ ཅནནི། སད་ལདགས་པའྱི་བསེམས་མེ་ྲི་བངྡ་པ ང་ལྱདུགབྲངབ་ ནཔར་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་གཉིས་པ་ལ་ 


ཕབ་པ 
མཐོང་བའི་ཐོབ་པ་ 
ས་པ་དང་།དབད་ནོན་མའོང་བའི 

ངཱ རྨུ 


གོ 
འཟནནྫིའི་ རེ 
།བདབར་ 
ཇྱིཡིན་ཁད་ 

༢ 

བླབས་ཅུ་བ་གནས་བ་ 


། 
ཆད་ གིས་ དྲ་བ་ བཟུ 
ག་ 
པའི་མ 
ིི ས་པའེ་ 
གྭ་པ མཾ དྷེ 
ར་འ 
` པ་ཙམ འི 
། |. 
ོག་ 
པྱ 
་པཆོས་ཅན 
ལྭ་བ 
འི ཡག 
བཞེན་ 
སྔཔ་ 
བྱི་པཔ་སེམསྨ། སའ གཉིས་ག སྭབ་ 
དཱ ས་པ 
ལཱ 








|00 











ཏོ ཟཟྱིརོོདདང་།དགོ་མོང་ཡི་བཟུགས་བུ་བུའོ། ང་པགོང་འབོལ་གཏེསལས།འགོཡིནའགོ་ནི།ཆོངསའིསནས་འོག་མིཚོ་་བར་དྷསེབ་ནས།ཞོངྩོད་ཚོགས་ུ་འཇོངྩོར་བོའི་༽ 
རའ དང་ རི་ ལས་གཞན་རྣམ ་པ་གསུམ་མོ། དོ་ཡང་འཕའུ་པན། ། གསམ་གཏན་གོདམ་གསུམ ལདཉམས་ བའ་ཚུལ་ བསྙནནས་ ཕྱི་མཚངས་འངུ་སེས་ནཔ། བརྱའེ 
{ྒས་གཞནམསདོརྟཏ། འགམིན་དུ་འཆོངྱརཐའྱ་རུལ་ཧོཿ པའོ། བེད་དྲུ་འཕརབནིི་རབགའིས་ན གན ནས་གཅོངབའེའགོལ་གསུམ་གུ་ དེས་འ གམནནངད་ འོཆདྒྱ་ཆུཾལ་ཉྟཿ 
༢ ན་འབད བས་སས ཞེ གནནྱགི་བ ངད སཞ ཆོགས་འཛོདརཧབའི་ཆུལ ུལཉིནོཔའོ། བེདམའེམཐར་ཐུགའདའོནི་ཚངསའེསན༽ 
ཤག འིལ་འཇ དྷ་ཚོགསུ་འཆོདརྱབའེ་ཚུལ་ཐཱོན་པའོ།དབེནི།གཟུགསཀྲིའ བོགསིད་བལནས། མེདྐདྲ་ཤྲེབའི སཱཔ་དང་ཌཱ 
ཡཿ སཆོངཔའཆད་ལའིབ་ ཤོབ་འབནསདྱརཁིཏིད་བདན་ལཿ པ་ད བའི་ད །དབའི། གདི གཏེསྭཟུཿ བུཿབཞི་བདྲག་སལ་བ་ཞ།་ དེ དྲིད དེ རླ 
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༩༤༡ €༽ ༩༤ 


།ཧྲོམ་སྲངབརྒྱདཔ་སླཕས་ཤི དགུ་པ་སྦྲོང་བའི་ བལ་བྱཔའྱི་བསེམས་ཚོས་ཅན། དྲུག་བཅོམོ་བྲབས་ཞུགས་སྲུ་གདྭགས་རུང་ཏེ། ཁྲམས་གསུམྱའི་ཧྲིབ་པམ་ཞྱུས་པ་སྲངས 
ཆི ཕས་དཏྭ་ཕེ་པའེ་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆུལ་བྱི་འབྲས་ཐུ་ཐོབེྤིར་ངུ་ ས་བརུདརུཁན། ས་ཅན དྲག་བཅོལ་འབསམསགདགས་བང་ཏཾ། ཁམ་ སྭྱཿསྐའ ཉན་ཐས་དཔའི་ ཞིང 
-ླ . གགའཞེགཏོ་རངྱ་བདྱརཱུ་པའི་རཱུལ བསྟནནས། རྒྱ ཡིད་མ པའྱི དུ དཔའུ་བར་འགོ གོ་བྲའི་མདོད།བྷམ བསྐལབྱ་ནམ་པདྨ་སྲང་བ་ལ། །འཇམ་དཔལྦ་བྲིརུངྒ་རྒལ་ དུ་བྡུམན་སེམསྟ༔ན་ 
ཙཾ གྱིདོ་བེད་པད་གསུངསོ། གསུམ་པའབེསདནནི། འིནྱ་བངའེ་མསྦྱརུནཛུགས་དང་། འོང་དེ་དགྲ་་ཇི ་ཤཞིནབ་ཨེ་ཡིནྟར་མན་མ་ཡིན་ཏེ།བངྷདབསེམས་དཔའ་སེམསཿི མཐཿཧྱ་དོནདུབསམ་ 
ཐྲ སིད་པརྨ་སེ་བཅད་མིད་པ་ཞ ཊོངར།ཿ སུའིཛན་པའྱི་རིར་དང་། བསམ་གཏནལ ་ཡ་འ་འདེདལའསང བསགས་པས ཕི་བཟངདྲང་ །ཛོརམིའོངསོགསུ་མ་དེས་ཞང་། གཞན་ཡང་ད 
དིབཞེན་པ་ ཡིནནཔདཿའི་མཐར་ཤུག་འྲོ་དོང་གཟུགསི་ཆགས་བཅོལ་སབས་ཁང་མདོལསནམ་ཁའམཐའ་འསྱསེ་མཆེདནས་དདྲ་ེའི་བརྡད་ཁང་ེདདེ། དེནས་སདྦསརྱསའི་ཞིདྷ་ཚོགསུ་སུབའ 





















3 › 








ངྷཏི། སྲུད་བཁས། །ཇདྨ་རུབ་སྐོནཏན་བོའོ་ཙོད་ཏམས་ 


ཡཱན།དད་པོར་མོའཿདད།རུད་བད། །ལས་དང་ 
ནནདེདངདེདག་ཏུ་འདོགས་བའི་དགེས་པཅེ་ཞེ 





|01[÷ བོར་ནས བཟོསྦྱོོསྲརོམསྤོའོབོ་བསོན།།དནོའ་འོདོ་ཞེཿ་བརོད། ཞིསདོད།།གངསསིམསཿནྭསག་བཛལ་བ།།ཉོནོ་མོའོསཝུམས་ཅདདེ་ཡིས་བཅོའ། །ཏོནོ། 
༄༅། །ཤད་དང་།།དེའི་ི ཞི ལིའགྷཱ།།སྱ་ཆཱསརོསརམས ན།།དནྱ་ རམ་འོད་ཞེས་བཇོད། ཞིས་དང །གངགས་སེམསནོ་སཱག་བཝལ་བ།།།ཉནམངས་ཐུམས་ཅདད་ཡས་བཅས། ། 
2 ཅོས་པསསེསས་ཧནད་བོལ།།པས་དེདྲག་བཅསཞེས་པདོདད།ཞསད་ །བངྒབ་ཞིབ་པོས་པ་ཆེད།།ཌེགས་པ་མད་བརྡ་དགས་བཅེད།།ང་དེབ་གྲ་ུམེདཔ་ལ། ངསད་ཉནཐོས་ཞེས་བཛཛདད། 
༡ དཔ།།མཐིགནམཁའ་ཇི་བཞིན་ཏེ།ཆོས་ནམས་ཐམསཿདམཆོནཉེདམེད།།འདིའིམངོསརྱ་བུར་པསན། །དྱ་ཧལ་བཞེཊ་བྲརདོཔ་ཡིན།ཞེས་པོའྲི་རམས་ཏྲ་ཧཱ་འཇུགཔའྱམཆོནགསངས་ལུ་། འཇོལ 
ཧཱཾ གནདེདནིམདོདཏིད་ལས། །དེ་ལུརགཞནལ་གདྱགགས་པ།།དེི་ཉན་འོས་ཤེས་ཐར་ཡིས།།དེསད་བཛད་བསཉནཞོན་ཡིན། ཉན་ཐོསསི་ཡོ་ཡ འསན། ལེས ལསདབས་པེ་ཉིང་ཏུརྦན།དགེས་པྱ་བངསྡེས 
རྣམསད་འྱན་ལ་པདཆེས་པའེང་ང་ཡེནལ། དཔོས་ལ་གནོ་ུདའིམདོལསྦརུན་དཤུགས་པསམརངས་སྨྱརསཅིཿ་ཐའ་པསསྱིེད་ཞིས་སཁ༦༡༦༡རནི ང་བས ར་སྤི་ལགཔ་འའཁོར་ལ མུད 
ཤཾ དང་།བྷསནབཅེས་འདིའ་འབེགསཔའྱིརུ་མཆནསསོག་འདད་བམ་ཡིན་ཡང་།རྒུ་ཤིགསསློགཀི་ཐསདྱ་བས་བམི་འགལ་བའི་ཞུསུ་དངཔ་ཡིན།མཚང་འཆོལ་ལ་འི་་ཐོབ་པའད།ཐེག་དམནཅ 
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༣༡༡: ཏཆ་༅:3ཿཿ 


ཉྱིཿམིའ་འུ།ཁ་ཁྲ་བྱཏྐད་པ་དང་དྲགུ་པ་བླུས་ད་འདབ་ནས་ 










།དང་པོ་ནྲི་བིང་གསྱུསྱ་ཀིས་མི་དང་འདོད་པའེ་ལའ།གཞནལ་མ་ཡིན།ཏེ།སམི་སཱན་དང་། དདཔོང་བརམར་ཞྲིར 
གཉིས དང་པའ དང་འདོད་པའི་ཝའ།གཞནལ་མ་ལིནཏེ།སཡི་སཱནདང་།དྲནཔོང་བརམས་ནྡེརལཊ 





ཏེ ནམ ངོྱི་དབདཏིདའཕལ་ འཆེདྲ་ཁ གི 


རྨྲི ནདང་ཤེས 


ཧཱ ༽ ཚཱ་མདཔདི། གོ་ཁ 


ཧཱ གདནའགིས་པ་ལབདནངོ། མདང་ཞང ངང 
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༄༅། །ཨོངསྦུ་རྤོག་པའེ་འགྲོཏྲུདབུངཞེང་མཆོནགཞེནི་བདེན་ པྲ་བཞི་མངོནསུམདཱ་ངོག ལྭ དཿ རྟེན་པའཱེ་གྒོམ བ་ལསྱ་ ར་བའོ།དྲབེནྲདོབ། ་ལཨྱ་རུར་པའི་དགེ་བའྱི་རྲ་བ 
རཱི སྤྲོག་བཞིཔོ་རེའེཡའངྱརུདྱ་དུ་དངབདིང་དངརེན་པོ་གསུལ། ཨགསུམ་ངུབྲའ ད་པའི དོང་།བར་དང་།ཐམའརལ་ ཟིམབས།ཡཔྱ་ སླེས་ཁི་དབང་ ལོལ འབོརྡེརོགསྦུཿཤི་བེ 
'ཤེ་བའོ།ཁུཿ ཁྱདཔའ་འཕྲགཆསི་དྡེཇེ་བསདེནླདི དྷསནྭཊད་རས ༥ །རམྟཾང ིཾགོ་བྲའེ་དྲང་ཝནབ ཁུད་པར་འཕྲུགཧྡོས་བགདནུས་ལྷ་བུཾདཔ ྱེ་མ་པོའི་དགདོ་ལྲ་ས་ 'ཡིནཏ་ཞེས་གསུང་མོད།འནོ་ 
མས་བ །ནག་ིགབྲ་པགེང་པཏརའཆདན།༡ ཉན ནིབཔྲིག་པནིབདེ ཞིལ་དམྲིགཔ་ཅམ་ཡིན།བདིནིདའི་ཏ་སེཏགསོད་འའང་དམིགཔ་དང་།སལ་པའདབགདམནི 
ལཆནི་ལེ་ུག་སྲོས་ལམངནཞེནདང་ལུ ནཞིང། འདནི་མ་ཧིུན་མངཔནམབརཞུག་པདང་།ཏ འདུགི་སོང་ལམདི་ཐེག་པ་གཅིག་ད་།གཉིས་ཀེ་ོགིགིརྒྱ་ིམ་ཡིན་ལ།།འདིནིཐེགཔ་་ 
གསུམཆར་ཏྲིཉྲོག་རྲིགྱི་རྒུ་ཡེནབ་དང་།ཐེགདམནནིྲི་ིནད་གི་བོངས་འཛོན་གཉེས་དངྲབལ་ཞིང་།འདོནདེ་དངོ་ཝནཔ་དང་ ང་།ཐིག་དམནྱོ་ཡལམཊེ ནླིམཔརྟཏོག། བཞིཔྲ་འརམི་ ལནལ། 







ྦ 












¦: 


དམགསྐ་མ་ཀྱི་ པརདའབགས །དམཾ ས་པའལྨ་ནམ་པའ དབའྲི་ཞེས་པའི་ ཀཚོལ་ཡང་ པྱ ོ། འབིང་གིདཡགས་པབ ལསོགསཔ་སླབ་པ 

གསད ཧོར དི གསད ་ དེལ མེ་དེ ཞུས ང་པ པགས གས ཁན 
ཌྷ འི འེ གེ ་ ནི། དེ།བོནཏིདྲཀུཿིད དེ ཡུལ་ཇི་ ས་བ སས ་ ཆདཔ་དང་། གསུན གིག 
/།འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་དག་མེདུཔ་ཞེས་བའི་ཆེས་ཏདཏྲོག་བའ་འཇིན་སུངས་ཀི་ ཡ་ད དན་ལ ཇོ ཛེདྲ་བེད་མད་ཐམས་དམེདཔ་ཉིདྱ་ཉིསས།།དནདདེནདམཔར་ 
ཆུན་ཆགསའ གས་བབདྲ་གདཅོགས བགད འ འིད ཆེན་པའི་དམགས་བཞི། གཟཟུགས་ནས་སོསྦྱ་ཆས། འི་བར་ཆོས་ཐླམུ་ཧད་བརུ་གཏགས་པཛ་མ་ས་ཆས་བདི རེན 
ན་གགཔཅ་བནཞོཞསཿ་བའོ། ི་ོ མི་གེ་བལ་སོགས་པཏིད ཚོས་གངྱང་ཡད་བཛོདོདཡདཔ་ཞེས་བ་བཏྲག་པའི་འཛིནཉཔསབྲ་དགགོ། །གཉིས་པནི། དེ་ 














བླ་བ་ོ་ 


རིམ་པ་ལྟ་ཆེན་པོའི 


ཅང 





#ཿ: ད་མ་པན་གཟུགསལ་སེགས་པ་འང་གི 


མི་རཱག་པཏཾདལ 








གིངོ དདྲ་དལ་བའི་བ་ཉོདེ་ཡོན་པས་སོ། །རྣམ་པནི་ གཟུགས་ལ་སོཐ 
དོནདམ་པཿགྲཟྲགས་ལ་སེགས་པའི་ཆོད པ་ཉིད པག་ཕྷནཱ་རུནངོ་བྲོག པོ 
སགྫན་པདང་། སྟེངཔ་ཉིདདག་ཕནཚུ་ནཔདགཏིད་གཅིག་པ་ཞེསྱེ་པབ་ཡཾནནོ།། 





ལི་རྟག་པ་ལ་སགོས་པ་དངྷ་སངབ 


ས་བ འ་འ གླ་པཱ་དེདག་ལྟ་ཏག་པ་དངམི་རྟག་པ་ཏིདེ་དུ་མེགནས་པ་ཞེསྱབ་བ་ཡིན་ནོ།།རྒྱ་མཆོན་ནི། 
ཐུམསཅདདང་། ཉོདཔ་ ག་ནདུནོགབས།། ཆུང དལ་རྟཏུཔ་བདསཔའེཔ་ཅིནས འྲ་ ས་ཞི 
༡དྷནམས་ནིཆོསཿཅན། དོནདམ་པདདབར་མདད། དོནདམ་བར་ 


















ཏདཡིན་པསསོ།།རམ་བནི། གཟུགས་ལསོགས་པ་རདགིརརི་བེད་བ་ཞེསྱ་བ་བགང་ཡིན་པ་དེའོ།།ཅིའིེ། 
ཆན་པོའིདམིགསཔ་ནི། རད ྣླྲ་ ལ་བསན་མཚན་ 
པས་པི་ནྲ་གི་དངོས་ 

གུ ་ 7 ་ ན་པདདནཔའནང་འང་ ཆེནཔོ་གསུམནོ། རྩེ་ གོབ ་འག 
མསབ། དམེད་པཉོད་ངོབ་ཏིདཿ ས་བསམ པ། དད སབུངམེད། 

ལ་སསནདཔའི་རིནས་པ། དེཡཾས་མཚནམ་ཡི་བཏནཔས། མེས་མིན་འྲ་ཤེསམདང་ཡེན། ཞེས་པས༔ 





བོ ོདོོ་མདདདཔོ་ཤོས 
ཏང་པའཛིནདེདག་གི་ 
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༢༨༨༩ 


ཏེ། ཆོས་དྲ་ཆོས་ཅན་བརོོད་པའླིས་འདིདག་ལ་ཁྭད་པར་གཞན་སྲོང་བདང་། ི་ངས༽ཛུལ་བིས་བདམ་བསབརོདབའ་དོདབཅུད་པར་མེདཔ་ཆོས་ི་གགས་པ པའྲི་གས་ལས་ 
(ད་ང་ས མོཾ ིསོངདི་ཉྱབཞན། དཔེར་ན། ནོག་དྲང་ལྐྲོག་ཤལ་འྲདས་པའི་ གུ་ལང ི་མདང། དགམ རིན་པམེ་དསྔརོའི དཔར་བ 
པའ འི ག་བྲནས བོ ང་གཞིའི ཏེ། བལང་གིཿ པགས གཞུན་ིདཔུརབཅདཔའིཤིང། ༽།རྟརྣཾམ་བར་ [ 
ལཾ པའི་ཤུགས་ལས་མཧེའི་ ན་པའྲ་ཐོགཔསོགས་ཧུངམ་བཀག་པའཟོ ོབྱ་ཨསཔ་ྫདདི་ཅང་ ནའི གས ཀསཔལངགིགེངོབུར་གོ་བརྱའིདཔ་ལ་ 
དབམ །ཆོས་བརེདྱ་ཀྫི་ཐ་དང་ཏུད་པར་གཞུན་པངབ་གཉིས་དོན་གཅིག །ཆེསཅན་འཛཇོད་པའྱི་ག་དང་ཁད་པརགཞནམི། 0 གཅིག་ཏེ། མུ། ཨུར་ཝནཔཉིདཚས་མནས་མམག། 
ཙྩཾདཔབྲས་ཞིངཏདམྱབར་སུ་བན་པཞིས་བྲ་ོདའམི་མོང་བར་ཤེས་པརྱ་པའོ། །།གཞན་ཡངདམེགས་རམྲ་ཉགམ་ མས་དབང པམིན་ཏེ། རྣམ་ 


ནེར ཤུ ༨ ལེ གུུསཔ། ཕེ བི འྱི་བིཅའོ།།དེ་ལ་ 
སྭུ་དང་བཙམ་ ཀིདབངགིས་གཟུང་འཛོནཐདདདུ་དུངབ་ 
ངོ དཱ གཏགོས་བཀུནཏ༔ བརོདཔ་ཞིས་ཐཤདབ་དགུགོ།གྲསམཔ་ནིརིང་གྲིརེས་སུ་འབྲདོན 


༩2༠ ངྲ 


ལེགས་སུ་སྲ 


ངཿ 








པ་ལ་བ 





།པནྨ་བདད་ 


༢༨ 


¦ བསེགས་སོ།།བཞི་པན། 
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ཟ། འགྱུར་བ་སྟེ །དཔེར་ནའིའྱིལོགསའགའ་ཞི་གལས་གསེར་དང་དཔུལ་དང་ཟླདའབའ་ཞིགའབུང་བལྟ 


1 ༄༅། ཀས་དོནདུ་བཤད་པར་མཚུ་སཀང་། ཅག: དོཿཐོདོ་པལོསོགོདངའི་ ནྱགས་གསདནདུབཞག་པདང་། ཛུནེ་འོད་སོགསལས་༡མསནསས་འོན་ཡོད་པའི་ བྲི་གབས་སུད་སད་བརྗོད་ 
རཾ ལ་འདི་ནི་ཐོག་ ་མཆེད་ནས་ཡོདཔར་རྲའཔའོ།།གཉིས་པ་མིང་གྲ་མ་གྲནི། སྐྱི་མཆེད་དྲུག་ལ་ག པའིཐེག་པ་གསུམྱ་འི་གང་ཟག་ རྣམསའིགསཿན་སོ་སའ་འབྱེད་པན་པད་པསན། སྐྱིམཆེད 

ཟཾ དག་གྱི་བུདཔར་མ། ཡངནསྐེ་མཆེ རྒྱས་སད་པའྲ་བསཔ་ལས། ས་ད ཨཔས་དད་ བརྔོད་པོ། ཝ་ས 
ཟླ རྐྱོན་དངའཕྲུདཉན་དྲིམ་བྲལ་ནས་ཡ་ཤེས ཤ་ཤེྱེས་ ནུས་པའ་གནས །བསན་གེའ་ བང་དང ་ི་ ཐུས ནྲ་གྲིས། གསེབའྲ་བ་བསན་ཇོས་པའི་བགཆགས་ཞེས་བའོ། །དེ་ཡང་ཆུངའབིདཆེན་ 
པོ་གཅུམདུདདཅི་བན་ྱིབདངའཛས་པ་དངམ་པསཔའི་དབངིས་གཉིསསུདྲེ་། པའྱི་པང་ཆུབསོ་སེའྱི་རཱུ་རངེས་པསརྐེནད ངག་ བག ཅུ 
5 ་ གཔ ཟིགཔགྱས་ ཀའ འྱིརཿཛུན་འདིམཔསཔའི་ སཾ དཔརན་ 


སུ བ་འ 










འགའ་ཟླདདང་རེསའགའ་དངུལ་དད་སསའག འགསེར་འབུང་བྷ་ུ་བུའོ 


བྲ 
།ཞེས་སི། གསུམཔན། ནང་ས སར གལ དམན 
སྭ་བོབ་པ་ད་ སམ “ཤིན་ནོ། །ཡང་དགཔར། ནས་ང ཞགནསཔའི་གསནི ཆེ 










རླ པལ འདལ ལ།་ ངོ་བངས གུངབ། དིགས་སུ སུའྱགུ༣ཚུལ། རྩོདཔ་སྤདྲ་བའོ། །དང་པོནེ ཨོལས།བངདུབ་ལནི་ བའམ་ ཡོདཔ་ཉིདདམ། མདཔ་ཉིདདམགས་པ་མ་ལེན་ནོཞེས་གྲང 
པས། རནཔ་བདྡ་ནུབ་ཚུས་སུ་མདཔའི་འཐད་པས། ྭཾནགས་འདེན་པརྦ་ཀྲུབ་པ་མེདཀྱཿྱསྱེ་མཆེད་དུག་གི་ཆོས ི་གས་ད་དཡས་དའ་འཇ་པའྱིཆོདབ པའི་ཉེ 
པའིངགགདེནནེའ་ཡེནནཊ པའོ།།སབ་པིཉདནགཉིས་ཉོ།ནཔབེམསད་འདོ་། རགསས། དངཔོ་ནླིམབ་པ་དཅུ་གསུམམས་སུལེན་པའགང་ཟ དགོས་ན 


༄༅། 


ཤྲ ཡངམིའིགསཏ 


-- 


¬ ྭ 












རྒྱས་ཐ ཤདད། ཕུཊ་ཉནལ་ཡོད་ཟག་བསེད་པའི་ཤེས་པ་སྦྲང་མའི་རཱི་དདབདཞེས་དད། ཀླ་མཐ་ཅིས་ཏེན་མངོས་ནདན་ཡེ་ཤེས་ཧང་། དེ་བཞིནདི་མ་མེད་པ་གནས།ཞེས་གསུངས་སོ། གཉིས་པོ 
ལ་གཉིས་ལས། ནྱྲི་གནགཔནྲ་མབཔིཏེནན རར་སམས་པལ་ཡིན།ང་ཡ་དནྱིསམཆད་ཤུལ་གདག་སམ། ད་དམིགགྲའ་བཆདཔགས་གཞན་པཛ ས་ཚ མཆེད 
ནཱ ཡི་ནལ། ཡིདྱ་ཁང་དོན་དམ་པརཆོས་ཏིད་ཏི་ངོ་བར་གནས་པས། ཐམསཿཅད་ཆོས་ཉིད་ལ་བཏེནཔར་དགངསནས་ནང་གི་ཆོས་ཉིདའིགས་སུ་བླསན།ོ།།རུའི་ཞེ་ནས་ཐིགས་སུའྱགར་ཚུལནི། ཡིད་ཀིེ་ཤེས་པའ 
ཤཆ།དུག ཞསསུམ་དམིགས་ཏེ་ཤོམ་པ་ལས།སེམས་ཏིཆསཏེད བིད གབང་འབུང། སྲེམ་པམཐན་ཐུག་པན་ ་ཆེས་ཅན་ཡདེ་ཤས་དང་། དེའི་ཆོས་ཉིད་དི་མ་དང་བལནས་སབསྦརྱསྦའི་ཡེ་ 
དང པམམད་དེདབཞི་ཏདགས་ྱུརབསཆས་ཏི དཔལ །གཅུམ་བྱཙོདཔྲ་སེང་བནི། གལ་ཏེ་ཟུམསཅད་ལ་སངསྦ་དས་ི་རིགས་ཡདོན་སདསྦརས་གྲང་མེདཔྱ་པ་ངན་ ཾ 

ལས་འདས་ཀྱང་དདུང་ལ་བོར་བ་དཔགཏུ་མེདཔ་དམིགས་ཞེན། ཆུ་རགིས་ཡོདྱ་ཀུང་འགལ་རེན་ཉེས་དམིགས་བཞིདང་ལན་བའྱི་ཕིར་ཏེ་ཇི་སྐདདུ། 



















ཉན་མེདས་གྲོམ་དང་གེགས་པན་དང་།།འཕོདདང་གཞྲན 

























དྷ, ༤ །ཅཾ་དབ་ཉིད་དང་།།མདོརནའགེས་ཊཉེས་དམིགསི།།རམ་པ་བཞིརཞི་བངདག་བཇོད་ཅས་སོ།།གཞུང་དོན་བགཉིས་ཏེ། རིགསྭ་ི་དེ་བདང། ཆེདོ་བྲ་མོང་བའོ།།དངཔོལ་མཚོ་མསྦན། 






= བནི། འོགནསའབུང་བའྱི་སབ་པ་དངྲ་པནཔ་ལ། ཇི་སད་བཤད་པའིངས་འབྱེད་ཆ་མཐུནདང་། མཐོངལ་མ་ལ་སོགསཔ་གཞན་ཡང་འབུངལ། དེ་དགྲ་ཀང་སྲིག་ལ་བཏྟེན་ནས་བྲབ་པས་རགེས་བཆད་དོ། 
རུ་བནི། ངེས ད་མཐནོ་བཞིདང་མདོང་སེམ་གཉོས་ཏྣརྲོག་པ་ཡི་ནི་ཆོས་དགདང་། གཉན་པོའླབབ་པ་དང་། ཕྦེང་བའྲི་བླད་པ་དང་། དེདག་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པའླད་བ་པ་དང་། ཤས་རབ་སྙིང་ 


ཤཿ བྱཿར་བཅས་པའི་སྦྲབ་པ་དང་། སྡཾབམ་དང་ཐུན་མོང་ མ་ཡནཔའི་བླུབ་པ་དང་། གཞནཚྱི་དེན་ཧྱཾ་གེ་རེམོ་ཛྱི་བླྲང་པ་དང་། ༣་ཤེསྣ་རོལ་བམོམངའ་བརའཛཇུག་པའྱི་བིབ་པའོ། །དདག་གྙི་ ནད 
ཟེ 


--~¬བགམས་ 










ཞེས་པ་ཐམསཿང་ཏཱཾགསལྱ་བདདུ་ཕྱཿནསརན་རིགས་བླུད་གསུམ་འོཆད་པརགེད སོ །མདོན། ༢བའབརོནམ་མཁའལྱ་བའྲིརེས་མེདིངམི་དམིགས་སཞསསོགས་པོ།།དྷངརླ་པུབ་པ་བྱད་གསུམ། ྦ 
དུ་གར་པའི་ཚེས་ས་འའྲིག་ཞེས་བའོ་།།འདིནིཏུནལ་པརརོ། དེའི་འོག་ཏུའངིག༔ན་ལས་འདས་པའི་མཐོངལམདོང་། སདདནཔའི་ 





།ལས་དང་པརའཇིགིཏེན་པའི་ སྱདཆོམཐུནའྱབུངངོ།།དདགག་ 
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ཡྷཱཾ=། དྲནམ བདང་།ིམ་ལོ་ དའའ སབྱོརདཔའི་རསའོང་མགསརོསཅན། དརབྷོངོ་རྦ་བཅོས་ངོའི་ བ་པ་ཡི 

དདྱྱནཔ་ལསོགས་པ་ ོི་བརབ་ལ གསུང ི་ སོ འགོ སསང་སསང ན་ཏ འཕྲེལ་བའི་ཛ་ི ཏུ དྲད 

( །གྱ། བག་པའི་ལེ་གསཿ་ཅན། རས་ ནུ་པའི་མཚ་ཉིང་་བད་དབལ་བའི་ཡ་ཤི པའི་ཡེ་ཤེས་ཡི་ ཁྱེ 
ཧཱཾ ཟཅུདཔའི་བརཅདྲ་ཡེད་ལམདྲགནམ་ ལ་ལམདང་།ཇས་ཐོབ་གསུམ ཅིམ་བཞི བཞིནད་མླབ་པ་དདུནཔ་དང་།བྱརདྲ་དང་།བཅརཔ་གསུམལ་ པྱེབ་འདིནིཡུངཇིག་འབྲུག་སླའེདགོངས་པལྟར་བཀོད་པ་ཡིན། རེ 
4 རྣམགྲོམ་ལམལ་གཉིས་དྭབེ་བ་འདི་ཀུན་མཉེནཆེན་ འོནྱ་ཀྲངདང་ རམསོལ་ལམ་གཉིས་པོརམཔབཞན་རོ ཆྫོའྱ་བད་པ་དང་། མངོ སུག པའི་ ཐུབ་རགསུལུཁ་ལེ ཡི མཁས་པ་གཞན་། 
དགཔེས་མདྩོར་བུགསཀི་དགོཔསཔྲ་བླངནས་བཀོད་པའོ། ཀན འགོ མཔསི་བརུངདམེད་ལམྱ་བིནཔཔདབསང་གཉིས་བའེདྲའིདའི བཞད་པ ཙིརྭདག་ གཉེནཔོ་ས་ ཏའ 
གོར་བའི་ལམྱ་ཧི་ཏོན་རིགས་དང་། རང་གིངྐོགལྱ་རི་སངྱ་བའ་ ས་བོནདངོས་སུ་སོང་བའི་ས་ྱརཱདཔའི་འརཆད་མེད་འམཚ ཉཏེནརགས་དང་། རང་ འདིང བངང་ལ་ས་སདདཔ་ཅེ་ 





ངོ 






བ་དཔལ ནཱ་ིསསདང་། ཤེས་འབདང་ཏོང་དོ་ ༨༽འབའ་བའ 
ཏཔའྱི་ཁད་པཔལམ་ལ་བཤེད ཧྲ ནྣམྱནཆེན་པེས་གཞན་གེང་ དྲི བམུམཛ 
།ལུང་ངོ་།།ས་དངུ་པ་ལ་གནས་པའྱི་བང་སེམས་ཆོསཧྲན 


ནུ་ཐེག་པ་གསོ མྱབི་ཱུམལ་ ཀས ར་ དྟ 


དྡེ གཞུག་ མ་པོར ཡཔྭུམས་བཅུན་པལ་གྲུ་ པའི 
རན རི འས རྱི 










གཟུགས ཡུད 
མུག ་ 

















པབ ཤདཔ་ལཱ་བོ།། མཛ་མབསནམཆོནོདགསུམ་ལ་དགོངསནས་ཆོས་ 






༩ མཆན འཇོ ནཔ་ལ་དགོངནས་མདོནཔ་ལས་པདཛུའིམཚནཏིདངབཞིནྩར 
རྫ ཐམས་ཅདང ངོབཏིདམདཔར་གྲས་ཨ་སྐགས་ེ བེརྭ་རོ། །གཉེན་པོལྷ་ཝེམ་པརྡ་དགྲོངཔ་ནསངས་རྱས་ལ པློ ཞིྱཉིན་པརཔཉིདས་ཕྱ་རསྣ་ནམ་གཟིགས་སོ་ཞས་གསུངས་པ་ལྟང། ཀོ།བླསླར་ 
པཱ་ཐོབ་པའྱཀ་ཀ།ཞས་པ་ལྭ་པཾ། ཙན 







! བ་ལྭ་ཝེམ་པེར་དགོད་པནི་ ཡིང་བོམད་ལས་སྟིང་བོ་ཤེས། ༽ཡཱནཧཱ་ལག་ལ་ཤིནཏ་གནས།།ཉྲིན་ལཔས་པས་ མོས།།ྱདྲ་དུཐདམ 
: གཡང་། གིདྡེ་མེདཔའྱི་ཅག ཌོང་འཛོཌྱ་བཔལོ། ག་ན སྦྱལ འལ ཉུནམོ་ཨ། གནས་པ་སྟ བསོགེསརབྱཀི་བླངབ་བཏོནམས་པ་ པ་ནིདཀའ འསྤྱད་ 

ཏྱ་ཆུག་པ་ནུལ་འྲི ཁྲིམསྭ་ཏི ཅཾདདླ་བཔྲའ། །ངས་པཅནཔ་པཞི་ལང་མཉམ་པ་ཌིདལ་དགྲོང་པཞི།སངའ་ སཡ་བྷརས་པའྲིག ཉུ མཉམ་པཏིདགལ་དེནམངཉིདསསརོམ 
༣ ནར་གཟིགས་ས་དེསཿས་པཉེ་བུའོ། །གསུམནྡི། ཆུ་ཆོགས་གཉིས་ངོགས་པདང། འབས་བུཆསྲས་ཐེབཔ་དང་ གཞནདོན་ནེ་ལས་མཉམ་པའོ།།དོནགཞུནལ་དགོངས་པནི། ཕོ་དང 
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མནིགསདྱ་་ཞིང་། རཌཔོགོད་ཅོནོགཉོདོང་།ཡའ བརའ འཁ །བཅོམན།།མི་དདུག་པ་ཏི་ ༡ད༨འགྱུང།། སེ། དོན གའོ ཡོརནས་འཆད་དགོནོ་པསོ།།ོནི 
ལས་དངསེད་པ་སྲང་བ་ཞིང་།། །སཔའིནར་ཤེས་མཆོག་བཛིནགཉིས །།ཨེ་མཆེད་སེངྲ་ཕུལ་བཅསབཅོམ་ན།།མི་དདག་པ་ཉིད་དུ ཁྲ ིས་བའ། དཔ་གཞནལ་དགྲོང་པནི། བཅནད་ 
ཤདྱབརོ་ཕམཧུནདེ ས་པ་ལྟ་བུའོ། །གང་བགགི་པསམཔ་ལ་འཛིངས་པི། པུན་པལ་མཆོག་འ. ནྱ་ཧི་གཉེནཔོརྡ་ཚུའེའི་ ས་ལ་བྲསགས་པ་ལཱ་བྱུའོ།།དགོཔས་པདལམ་ ་དདང་ 
ཁྲ་ཁད་པའ་ན། དགོང ངས་གཞིའི་  གཔ་ཉ་བྱླ་ུསདགོངས ་བཅན་དང་། དའ དགོས་པའྲི་ལོག་པ་ཉེ་ཐ ་བའ་བྲཟླངནས་ཝེམ་ དགོང གྲངས་གུཐ་ཤད་པའོ།།ཡང་ཝྡམ་གློ་བླས་ ིབིནཔ་ཡངདགྱ | 
གསུལ་འདངསེའཅསཔ། འགུལ ་བནི་མ་ཡོཿ ཡིན་ཏེ ། དགྭང་པཅན་བཞི་ པོ་གཏེན་པོའི་ལྡེམ་ དགོཔྱྱ་ཅི ཁོངས་སུ་འདུ་བབྱ་ལིར་རོ།།གསུང་རབམཐའ་དགའ་ འུམ་པ་ཡངམ་ 

[དགནིདདོནལས་རྣམ་པངྱེ་འའོ། །དེསན་གསུང་འབ་ཐམསཿདབྲདྤངེསག སགཉིས་ཅུ འད གདར མི་དབང བགཉིསསུ་ངེས་པའྱི་པིར ལི ཛོ ྦ 







|45¡ སྦ ༨ ༤༢༢༢༢༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥༤༤༧༠༠༠༨༤༢༤༠༤༤༢ ༢༤༤༥ རཀ :---༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢རར ང་མ བག དེ ག་ལག 
༄། བནངགི་བྱདད་སྦངཆེ་དང་། ལི་ཁར་དང་། འབྲུ་མར་ལ་སོགས་པའི་སྫོད་དུ་གྱུ་ན་ ྲ་དད་པར་འྲ་སྐད་བསྙན་པ་དེ་བཞིནན།།འདེ་དགནིའགེལ་པྲནམསནས་འབུང་ 
£ བོ་སི་ཐོབ་མརླ་་བསན།བའདོསོ་སྱ་བར་འྲནི། པ་གས མའི ད་བིད དན ་གསུ་མདུ་བདོད་པ་རྡུང་བམོན་པརཐལ། 
#! ཁོད་ལ་དབྱེ་བམེད་པའི་ཕྱོམེན་སྐྱེན་མད་དེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིཿས་ཀྱི་ངོ་བ་ལ་རྣམ་པར་དབྱ་བམེད་ཀྱཏྟིན་པའི་ མྱ ྱ་བཱག་གིས་ཆོས བིངས་དེའི་དྲང་བ་ཡདོ་དོདྱ་ཀྱིཏི་ནྲྲ་གྲུང་པའི་གེསལ་ 
སེགས་པ་བྱཿ་གསུམ་དུ་ཡོངས་སུ་བོད་པའྲི་རིར་ཞེས་གསུམ་པ་ཝར་ཡིན་ཏྣེ་རྲ་བ་ལས། ཆོས་ཉིདྲངེསལ་དྲ་མམདྱ་པཾ། །རིགས་ནི་ཐ་དྲད་རུང་མ་ཡིན།སེནཔའི་ཆོས་ཀྱིསྱ་་པག་དསྭེ།། ་ཡི་དེ་ 
 བ་མངས་མུ་འཛོད།།ཅེས་གྲུམ་པའྲིཔིརདག། རིགས་བྱཅུགྱུམ་འཆད་པའྲིསབས་ཡིན་པའི་པོའ། གཌིའི་བྱུ་བའྲི་ཐྱ་མབ་པའི་དོགས་པ་ལ་གསུམ་ལས། མཆོ་མསྭརུའན། དམིགས 
ཟ།པྲ་འོས་ནམས་ཐམས་ཅདདཞེབ་སོགས་ཆོསཅན། དགོས་པ་ཡོདད། ཇྲིསད་བཤདཔའྱི་མབ་པའི་དམིགས་པའྟིརནྩ་ཧྲི་ཆོས་གང་ཡིནཞནདེའི་ལན་བསན་པའི་ཆེད་ཡེན་པའི་ཡུར། གཏིས་པནི། ཆིག 


༦ ® 


|ˆ །རང་དང་པོས་བཏྟན་པཙོ་མོདང། ད་ཡངདགེལ་སྲོགས་པ་ཡྲིནཞེས་པས་དུང་ཟདྱ སི་བན། འཇིག་རེན་པ་ མིསོགས་མན རཆུས་པརཅིནསབཅབནཱ་པའོ། འོ།།དའའང་ལྡི་ཨོངཔ གཉིསྱ་ཉིས་ལམ 
| | དང་། དེནས་བཏི་ཧྲི་ྲངགཉེན།དེན དནས་འཅིགམི་བདན་གཉིས། དེ དེནས་གཉིས་དའབས་བའིདབང་བས་པ་མས་བཅུཊ། མདོན འབ་འབུཆོས་ཐམས་ཅདཿསྲ་་བ། དགེ་བདུ་། མི་དགེ་བ 
4 དང། ལུངདྷུ་མ་བཅན་པ་དྲ་ཞེས་སེགས་སོ།།འདི་དག་ལ་སེམས་ཙམ་བྱ་ངོགས་སར་བཟུངནས་བཀོད་པའ་བརྒལ་ལན་ཡོད་པནགཞནང་ ཤེས་པརྡ་བའོ།།གྲསཱམ་པ་ཆོགའྱགལ་ལྕ་འ་བྷཱསཱནཔ 
± དང་། སསོརབཤད་པ ་གཉིས། དང་པོ་ལ། རེ་ཤིག པའ་གསུམཔལ། བ་ནས་བ རལཏོག་གོ། གསུམ་པོགཔཞེན། བ་ར་ཞི་ད།ང  པྱ་མུྲི་ན་ བུགམདབར་ཚོདམེདལམ་ 
ཅན། དགེ་བ་ཡིནཏེ། ལུང་དུ་བསན་པ་གང་ཞིག།འདོད་པརྡ་བ་བའི་བས་བུའབིནཔའྱི་ཡུའིར ཀ ཞྲེམ་ི་མགེ་གཅོད་པ་ལགོགས། སཧན། མོ་དགེ་བ་ཡིནཏེ། ཧཱ 

གང་ཞིག ༽ཤྭབས་ བུམའདོད་པ་འབོན་ པྱི་ི།ས །སེམས་ཕུང་དུམ། ་བསན་པས་ཀུནནསྭ་ཀོང་པའི་ལུས་ཀྱི་ལས་བཟོ་ལ་སེགས་པཆོས་ན། ཨན། ཡུདདུམ་བསྟནཔ་ཡིནཏ། རྣམ་སྨན' 


47 [༧ 
ཤྭ 
ཇི 


༼ 


དཔ། 
ཟག་པའི་ 
















ནཐཱུད་བས་བདུག།ུ་རཱ་བའི་གཉིན་བོམ་ཡིན་པའི་པོར།དེ་བཞིན་དཁམས་དང་། ས་མོདདདང་ བས་མགཏནོདམདགཟུགས་མོདྷ་དོམས་ཀང་པོ། འཇིགིནལས་འདས་པའྲིདནཔཉི་ 
¡ རདེག་པདགིཆསཙན།ཟགའདུ་ཡོན་ཏ། བདག་བདགས བརར་མབའིུནཔྲ་འདཔསུས།།པང་ཤྲཔོ བལབས་པའ་ོ། ། བ་དར་ཀད་སལས། བཟའི དོ 
4 དང་ལལ་མུའབུལ་དང་། མུཛོད་ནུས་དམིགས་པ་དཔམཚུཿས་ལནགངྱུགྲི་སེནསཟག་བྱེ་ནས་མྱི་དྲས་ལ་ཟག་བཅས་དང་ བག་མེད ཤདངང་། འདའའིཟག་པའི་གཉན་པྱོ་བདུརི་དད་ 

ལ་བཞག་མེད། རྡོད་སྔོནཆེནཔོསནི་མངོན་པནས་བཤདཔའངའདིའ་བཟྣང་བར་བྱསན་ཏོ།།འདོད་པའི་ཁམས་ལ་ སགས་པཿོས་ན། འཇུས་བྱས་ཡིན་ཏྭ། རྒྱ་དང་ཏྱེནལ་རག་ལས་པའྱི་འི 
ཁམས་ཕགམ་གཉིས་དང་། ཆོསས་ྲནནས་མ་འེས་པའི་བར་ཡང་དོ།།ད་བཞིན་ོདཆོསཿན། འདུས་མྱ་བྲག་ཡིན་ཏེ། ཆུ་ལྡལཱི་ཞོས་པས་ས། །འགོག་པ་གཉིས་དང་ནོམ་མཁའ་ཡདངོ། ། 


བསུམ་གཏན་བཞི་ལསགས་པ་ཆོསཅན། ལམ་ཉནཐེས་སགས་དང་ཞུན་མོང་གིཆོས་ཡུནཏ། ཐག་པགསམཾའཕགས་པའྱིསི་པ་ཐམསཿདྱྱི་དུད་ལ་འབུང་པའི་ཡོནཏན་ཕིནཔའྱིིན། 





















༄། ]དོིདགཟུགས་ལེདམདོ། ཤིས་ལྡ་རྲཔསྭ་ཀངངོ། །ཊངོས་བཆོཅན། ཐུན་མོངོམ་ཡོདབའི་ཡོནཏན་ཕིནཏི། ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངདྱ་རས་ཁོནོདིརུདལ་ 
རཾ འབྱུད་བའྲི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕིར། ཐཱནམོང་ཡིན་མིན་ནིཆོས་ དུ དབས སཔ་ཉིསལསིཐང་ལས་་ མའ་བཤདཔ་དེ་ལ་རན། གསུམ་པ་དོན་བཅུ་བ་ནི། སངསྱ་རསྱེ་ཀྲོ་ཐྲུན 
( ལེདམ་ཡྲིན་ ཡིན་པའི་ཆེསྨ་རམས་དང་། དེའི དེའི་སྙིང་དུ་ཉན་ཐེས་ དྲ་བྲན་མོང་བ འི་ཆོས་ཐ བསམ་ག ཆྲུགས་ཧུངསདསྦྱརསྱའྱི་དུདྱ་ཀྱི་དྲགིབ་པ་མ་བླས་ སཱ་པས་དེག་པའྱི་ཁད་པརྦ་གིས་དེ། 
: བསྟན་ཐུནཡོམ་ ཡིན་པའི་གདསས་༩ འདོནདགསོ་སམ་ ་སྐམ་སྟིདཔྱད་པར་བྱའོ། དྭུར་ཤམ་པདིད པ་ནི་སྤི་དང་པྱེ་བྭགགི སུས་ནུབ་པ་བྱན་གཅིག་གེ། །གསུམ་བརུ་བའི་དགག་པ་ 

དགྲ་ཡོད དམེགས་པ་དབ་པཔ། བ་པའ་ཆད་དུ་བུབ་ དེ་གང་ཡྭི ན་སྟམ་པབདགས་པ་ སེལ་བའི་ 


ཆེ བོཊ་ལ་འ ། དང་པོན། དེའི་རྗེས་སུ་ཆེད་ བྱིབ་བསྟན་པ་ལ་ 
ཕྲི་གེ། གཉིས་ སཔ བདན་ན། ཐེགཆེན་སྒྲབ་ སོ བའྦ་མནཆདྲ་ངབ་གསུང་ཡིདལ། གསུམ་འིདཔྫིམཆོན། འགཉིས་ཉདཔིགེས་ཏེ། དེལ་གཞན་དོན་ 





¦50ཌ ༤ ཐིམ་དུས ཤར བས་ ” "2 པོ ༡༡༡༤ ༧ ༢ ༠ ༡ ས་བ ¬ ༤༽ ཟླ ་ ྒི < ཀའ 
མྲར་ཐུག་པ་སེམསཆེན་པོ། རང་དོན་མྲའ་ཐུག་པ་སྲེང་བ་དང་ཌོཀྲ་པ་ཡེན་པའྱེ་ཡ། སེམས་ཆན་པནོ་མི་པེད་པ་རྣྡ་ར་ལ་བུའི་སེམས་དང་།རྒྱན་མི་ཆད་པླ་དྲུབ་པ་ཆ་སེམས་སྲགོ། 
ཏུ། མདོལས། སེམས་ཅནྡ་ངཱ་ཡུང་པ གས་པ པེ ཀུན མཆོག་ཉིད་དྲ་བདང་འབརབ་འའྱི་རར་སེལ་སཆེད་པ་འས་བའོ་ཞར པར་ཡང ཅི 
¿ཤཾནཾ་སྦྱི་དང་། སྡེ་ནི་རྲེགས་སེ་སེའདབང་གིས་སེ། །འདེལ་གནས་སབས་དང་མཐར་ྡ་ཐུག་གི་དབུ་བ་གཉེས་ལབ།དངཔོའནི་ཚོགས་ལ་མནསྲ་ཀདབཕགས་པས་བཤད་ལ། གཉིས་པནི་སངསྦྱརས་ཀྱིས 
ཌི ཁེ་ནོར་གཟུང་ངོ་། །ཧོང་བ་ཆེན་པོནྲི་སིབ་གཉིས་སྲངས་པ་སྟེ། མདོལས་བདགྭཏུ་ཏ ་བ་དང་ཞེས་པནས་ལ་བའྱི་རམ་པ་དདག་སྤེང་པའི་ཁྱིར་མི་དམེགས་པའེ་ཚུལ་བྱེསཆོས་སྟོན་ཏོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
བདགྱཏུ་ཊཱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་དང་། སིགྭ་ཏཱཱ་ལ་བལ་སོགས་པནས་ཆོས་ཏི་ལཁོརལློ་གོར་བརྙལ་བའེ་བརྩ་བྲི་ལྟ་བ་མ་ལུས་པ་སྲངས་པའོ།།འདེར་ཡང་གིབ་གཉིསུང་ཟད་ཕངས་པ་དང་། མྲ་ལུ༔ 


པྲ་པདཔའདྱ་ེབས་གནས་མབས་དངསཐདྦེངཀ་གཉིས་སོ།།ཉྲོག་པ་ཆེན་པ་ནིབདགམེདགཉིས་།བི་པ་སྟེ་བྱད་སྟང་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། ཐམསཿད་མཁྱེན་པའེ་སེམས། ཟག་པ་མེད་ 














༄༅། །བཞི་སེམས། མཉམ་ པམིད་པའི་སེམས། མི་མཉུམ་པདངམཌམཔའི་སེམས། ༡ན་པང་དདྲུན་མོངམ་ཡ་ནབའི་སེམསཏེ་ཞེསཔའི་དོན་ དོལརི་ནས བ་ཏི 
གེབས ཡིན་པའ་བཤདདོ།། །།འ༨པ་བགནས་བས་ལས་དང་བོ་བའིས་ནས་དད མཐར་ཐུག་ས་བྦརསིསའོ། འདན གངར་་རན་ 
ཕྱི་མ་ཉིད་བཟུང་ངོ་། །གོརཨེ་ནི། གཞནདོནསམས་ཆེན་པན་གཙོ་བ་ ཡིནལ། དེ་ཡང ཐུན་ཡོགསསོང་བ་ལ་རག་ལས་ཤིང་། །དེ་ཡངཏྟཱཔ དཔར་མིའབུཿ བསྤ་གསུམ་པོརིམཔ་བཞིན་བསྟན་ན །གསུམ 


ང་དོནནི། ས་སྱརས་སུ་བཏགས་པ་ པྱ་བངྲ་དུབ་སེམས་ དཔའ་རམས་ ཀ་ཆེད ད་དྲུ་བ་བ རྣམཔ་གསུམ་དུ་ཤེས་ང ་པརྲ་བུའོ། ཐ།དོགསཔྱམཚནའི། པའ སྤངས་ རྟོགསརྣམ ་བྲཐམསཿདྭད་ཡོཕསསྲུ་ཤས་པའི་ 
སྒོནསྤ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་ཊིསར་འབུང་བརའབུར་བའི་ཙོརེའོ། ཅི ཅའ འྱིའགསུམ་ཡིནཞེན།ཐེ བྲ་བུ་ཆེན་པ་ གསུམ་ གད་པའ་དྭབ་བསེ།། གམ བློས ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆེནོ་གསུམ་པོ་དཉིདྱ་ི 


དབདདྱུངས་ ཏེ།ཁཔབྱ་བཆེན་ ན་པ་གསུམ་ཡདཔ་དྷལརླབ་པ ་པ་ལ་འཛངགཔ་དེའི་ཕུརེའོ། །།གསུམགངཞེན། མོ ཕིདཔརྡུའ་སྙེམ་བྱསིད་སགས་ཆོས་ཅནསེམངཆེནཔོ་ཡོནཏེ། རང ད་ལ་ཝྡན་པའི་ 


༧ 
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ཟོ །རྱ་དང་འབྲས་བུའི་ཤེབ ཆེན་ཐོར་བའི་ རོན་བ སྱ་ལླླནམ་པར་དྲནོནཔ་དང་། ཟབ་པ་དྱ་ཏཾཆིབལྤསོབའྲིནསྱ་པཔྲ་རུ་བཆེན རེ ཅཱཙོགསགྭསྦྱ་ལི་དཔྱང་བ་གསོད 
པདང་། མཐཱརྦཐཔཱག་གའབསུ་སཔཱསྦུས་ཊིས་སར་གདོན་ཟེ་བར་འཛན་པའོ།།གཉིས་པན། བསམ་པསག་བགོ་པ་དང་། སྱོར་བས་འཇྲུག་དང་། བཏྦརཿཿཧུ་གསེ་གུཔ་དང་། མཐརྡ་བུག་ག 
གཱ 


0 ༨ ༦༥ 2 ཟདོར་།་ཀ་མ།” 2 ཏི ` ༤ ` ༼ོ ཛ༽ ༡༧ སཱ „ སེ ༨༨༨ 
ནསྭས་འཛིན་པའོ།།གངས་པསནི། ངཔ་བསམ་ཐཱུར་ གཉིས་ལྟ་ཆུས་ནས་གོའཇུག་གཏིས།བྱ་བ་གནས་གབས་དངམཐའཐུགགཌིས་ལལེས་ནས་ཚོགས་འུར་གཉིས་སུ་ེས་སོ།།གེ་རིམ། 
ནིའཕགས་པས་གསུངས་པ་ར་ར དམག་དཔོན ྱོབནནས་གཡུལ་དྲུ་འགུལ་ཤིངདམག་དའ 






༡ 
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ཟེ 7 
་ེ ༦ ྲ གི་གཡུལ་ལསྤྱ་རལ་པའྭ་ཐེད་པ་བཞིནདྱུ་པངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་མི་མཐུཞས་འཁོར་ 
གསུ་མྱ་ཧྭ་༔ཱག་པྲ་མངབའི་དོནདུ་ཙོནདུག་གི་གྲོརནནསརུ་ལབས་ཚིགཆེན་ལཞུགས་ཞིངེ་ཚོགས་གཉིས་ཀིདཔུང་གིས་མི་མཐུན་བོགསྦ་པང་ནས་ཟཔསེམསལ་དབང་བྱེད་པསན་སླབ་པ་བཞི་ 


ཟླ རིམ་པགཞིནེབྱནཏོ།གསུམཔ་སམཚ་མསནི། ཐྲོགཾས་མེདཀྱིས་བཤད་པ་དང་། འགེལ་ཆེནདའང་གསུངས་པ་བཞིན་དང་པོར་ཐོབ་པོའི་ས་མཚམས་ ཀིདབ་དདྱུ་བསཏེ། ཤྲ་པོང་ལམ་ལ་་་ 






|54 
པཨུངནཱས་པོར་བཚོགས་འི ཉི་དང་། ཏིབརྫསོར་བྱ་མོར་ལསྨསསྲ། མངོན་སྱུས་དུ་སོར་བཅོས་མེ ལགོཆངང། འཇུག་པ་དང་། ཙོག འོ པ་བལ་རས 
ཤཱཾ པ་བཞན་ནྲ། མུསཏདང་། ཏིབར་ོངབ་ོང་ལ་ཞུས། ངོད རོས་སོ། ག་རུ དང། པྲི 
3, གཉེན་པ་ གཉིས་ཡེན་ནྲ། ངེས་འྱབང་བླབ་པའཕགས་པས་ས་ དང་བོནས་ ཡོདཔརགསུངས་པང་ ང་པོར་ཐོབཔའི་ས་མཆམསས། ༣ ས་ཀ སོ 


“ནིཚགས་ ལམ ཨམཐའི་བར། ༈ ངེ་ཞིནིད་འཇུག་སབི་བུང་པམ་དོ་ ད་ཡིག དང་པོནས། སྙིང་རྗེའི་ཚོགསྲ སླ་བ་སོག་སཚགཱད་སླ་བ་དང་པོ་བཉོ། ཡི 
མཆགཆནཔོ་ བངཱབ་པ་དི་་བྱོང་ རྒྱ་དོ་པ་ནས་ཏྲེ། ད་ངག་ཐམསྭ་དྲ་ཏྲི་ཕ་མཐའ་ཧཱནཱམཐའ་བར་དང་། ཆུ མྭ་པབཱ་པའི་ཡླེང་ 
དང་དོད་གཅི །པས་ས་བཅུའྲ་པོ། བན་ཡོདཔ་དང་། གཉོནཔའི་ཚོགས་སབནམཐོ་འམགཉི་ ཅིམཉམབཞགན་ཡོདད་དགཉིའྱ་ི་བརཆད་ཡད་ 
















རོང་སྟོན་དངླམ རོ འམཆོམས་སྱར་དྲི། སརངྦ་སད་བཤད་པའི་ 
སི་ རླ ླྲིི་ སས་ བ་པ་ ེ ་ ཡུ 
ཡུལ་མཁཱན་ སར་བས་རྲཾ་པོའིདེབ ་པྱཿདནས་བྲགོམ་པའི་ཆོགས་ལམ་པའི་ལ་བཅོས་ཅླན། 
སུམྱཧ་་་འབབྱབ་ཐོབ་ བེདླ་བྲ་ དོརྩ་བ་བའི་ཡན་ལ་གཏ་ཐོས་བཱསྨམ་བིས་ སྣཱའགོགས་ ཅུད མཱ་སྤར་ཞེག 
རི གྲུབ ཡིའི ་རོ། །གཉིསི་པ་ དྲ འ།བོརགསམ་མིངའི ཨ་པའི་སྷན་སོགས ཡེ 
། ཕྩེར་བཞོའི་དྦུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ནམ་ཀུནམངོན་པར་ཏོགས་པ་སེགས ི་ོ 
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བརྡ་ཆདམེདལམ་ཆོས་ཅན། ཚོགས་བྲབ་ཡིན།ཏེ། ཐེག་ཆེནྡ་དམ་ལམ་མཉམ་བཞག ངོསོཉདྱཊི་སྲབ་པ་ཡིནབའི་ཕི།།ཨྱ་རད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོསཅན། དེས་བྱདུྨ་སབ་པ་ཡིནཏེ། ཐེགཆེན་སྒེམ་ལ་མཁྱད་ ཤྱ 
` + ཡན གས་ཡིན ེགསེམཔས་མཉམབཞག།ང དངཔོལ་ངོ་གོ། གླུབ་པའི་ཚུ་ །གོནཾམ། ཐེབའབུས།ཿ དང་པོལ་མཚོནཉིད། མཚོན་ངུའི་སླ་དོན། དབེ་བགངས་དེསེ། དང་པོནི་ 
ཌཱི [གྲུ་པ ལྟེར། བཁོར་གསུམ་ཡྤེད་དག་གི་གཏོང་བདམ་པ་དྲག་ ཉིས་སྨེད་སློང་བ་དང་། མིཀུགས་པའི་བདག་ཉིད་དང་།ད་ ཐུ་ལ་སྤེ་བ་དང་ །དྭག་བའ་དམགས་པ་ལྦ་ར་ གཅཾགཔ་དང་འཁོར་གསུམ ཡོདོདག་གི་ཆོསའབ 

སི །ྣམ་འབེད་དོ།གཉེས་བནི། ཞུན་མོངགྲི་སྲ་དོན། ཉནའངསགསའི་དགེབོལས་ཡུལ་དུ་བང་བའི་བཟེལཏའྲགོ་བམབ་རེལཏུ་ཕིན་པགོ། སོཔའྲི་ས་དོནནི། རྒྱན་ལས།དབུམ་བའདོར་བའ་བེད་པ་དང་། །བསིལ་བ་ཐོབ་དང་ཁྲོ་ 
_ །བཟདོདད།།མཆོག་སྣཱཾརབ་དང་ཡིད་འདེན་ངེད།དོནདམ་ཤེས་པའྲིིར་བཤད་དོ།།ཞེས་པ་ལྟརོ། གསུམ་པ 





ཤི སྦྱིན་ཕལ་གསུམསྟེ།ཟང་ཟིགདད། པཱཐས་དད་།ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའོ།།ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གསུམ་སྟེ། ཉེས་ཕྦྱེད་ཀེ 
པག་ལི སེམས་ནད འཟདཔ་ལགསུམ།ཡུག་བརཔདང ན་པ གནཔའངས་རམཔད་རས་རེས་ཉགགི་བ དཔོ བྲསས་ལགསམ གརདང་། 











ས་རས དསས བོ ཐེབཙས་སེ།།གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ 
¡ །གེགས་དེ་དགྲ་ནམ་པྲདགཏ་བུས་པའ། - དུ 
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ཟོ ཇེ )958ུ 


ཿཟ 


༄། །བའོ། འོ། དང་པོནྲཾ་ ན་པ་འ ལའང་། ། པྱོརབཿ ནམམཁྱིན་ཡོདབྱེང་དང་ལྡནཔས།དོ་ དངོས་གཞི་ཆོསྱ་ལྤིསིན་པ་ལ་སེགས་དང་།༔ རྗེ་སདགེ་བབྱང་ཆུ་བཏབཱརྔ 
ལའང་རིགས་སྒྲེའ།།ཿེ །།དེཉཾདཉན་ཾསྱིཿ ཀི ཡིདྱ་ངེད་ལ་སེགས་པ སྤེད་པ་ཚུལ་ཁྲམས་དང་། ཧཱ་བ་ཀནྱས་མི་སན་པོན་བླ་བ་ཉིད་བཟེད་པ་ནི་བཟོདཔ་དང་། འཅུནབས 
ཧཱཾ པྨགཞནམ་འདུསཔའི་ རྩེ་གཅིག་པཉོདྲ་ཉིས་དགྲེ་ཚྲ་རོགས་བངྲད་བྲབ་བ བ་བསམ་གཏནོཔྱིཿ བརབ དང་། ལེནཔ་ 


ད་བཞིན་དྲུ་ཚུལ་ཁུམས་ལ་སེགས་པ་གཞན་ལའདྲདག་ ཏཱཱམསལེའ་པརྱ་བའོ།།གཉིང། ཅུཚཱ་དྲགའབྱུང་མེདྦཀེ༽ འནྲ་ཀང་གོཆའི་སྒང་པདྲ 


བུ 


པ་ལྔ་ག་ཡོདཔ་ 


གོ ། 
གཉིས་པའང་ར བའི་བྱ་ཧད་པའཇྲུགྲ་སུབ་ལ་མཚོ་མསྤངརང་ནི། གླེང གློཟབྲ་ལྲི་རེསསུ། ཅསས་འཇ།བ་ར ་ ། ཇིི་གོདབ་ཤདཔ་ལྟརབསམཔསགོབགོས པ་ལདྲིང་བཟགཟན ྲ 
།དང 


འཇུགཔ་འཕུངབསྦྱ་རིནའོ།།རྩ་བལ། འཇྲུགྲ་ཡུལ་ཐེགཅེན། ཡུལཉོན། །འཇུག་སྒྱུབང 


པལག པི དམ་གསཔེ་བསེས་དཔརགྱདང་ནཔསེ། དད 


།ཆུཡདེས་གྲཞཤ དཱ 
འགྲས།ཐེག་ 


བསབ 


པནི་ཤེས་རབྷས། པྱན 


| 


ཆེབ དདངནི།།དེ་བཞིན་ྲ་པ 
གདམས་པ གས 





པི སབ ངུ 
བྱདལ།  -ྲ གྲ་ 











མགནདངཔོ འབུའབུར། 
ངི ད་ཚ ལྔ་པནེ 
ལམ། གསུམ་ 'པ་དདདག་པ་གཉིས་ བརཆདམེདལམ། བྗ སད ད་མ 





ཨྨ་ལས་བཤད་དོ།།གསུམ་པ་ནེ། དང་པོའི་ཉེརཊ 














ཌཱ 
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༡“ 





མཆུཿསྤ་ཕན་དང་ཅས་བགང་ཞིག་དགའ་བས་དབནཔའིསེམས་དྲ་ 










༄། །ཡག།དབེན་པ་ལ་འདོདཆགས་དདྲངལ་པའིསམསྔ་རེ་གཅིག་པ་མྱརུཔས་ལན་དང་བཅས་པ་གདཞིག།ཆོར་བབཏངསྟོམས་ཕན་ཡེནྱ་ཡན་ལག་ཏྱ་ལན་པའོ།།འོན་ཡན། 
གདདགགྱི་རམ་པར་བཞག་པངིལབཤེན། བམང་འཅ་གཏནདའ་བོ་ལའལ་གྷ་བཏུ། འདོད་པའི་ཉེས་དམེགས་ལ་རྭག་པ་དང།དེལས་ངགོ་པའི་བསམ་གཏུནདུང་པོའི་བའོརཿ 
@ །པའྲི་རྣམཔ་ནི་ཅོག་པའོ། དའི་འོགཌོནམོངས་མདདདང་། ཚའིྲདང་སགསྱ་ཀླུསོ་ནས་ཞིང་མོར་འཚོལ་བའྲ་མ་པྲདནུདིདཔུད་པའོ། །འདེ་གཉིས་ནི་གཉེན་པོའི་ཕནལ་གྷ། འདོད་པའི ། 
@འདོད་ཆཀྭསུ་སོགས་བསམ་གཏནདངཔོའིམོ་མནན་ཐཱགས་སོང་བརྡ་བེད་པའྱི་ངིར། འདོདཔ་ལ་འདོད་ཆགས་སེགས་ནིདིའི་སྔ་རོལ་ནས་བལ་བནཔ་ད་། འདདདགུགགཉེན་བརོམིའཐདདུ། 
| འན། ཐྲག་སྲིཾད་པའི་གཉེན་བཅ་མལ་དགོངས་ཏེ། ཕྱམརྣ་མསུལའངའ འ། །རྟོག་དཔྱེད་གཏས བེ་ཿ འད་བསམ་གཏན་གཞན་གསུམ་ལའངསས་བྲསས་པའྤིཚུལྷ་ཚིས་མེད་རུ་ཀུན་ཏཱ་འབུང་ 
བའྲི་སྐེ་ནས་ཡེད་པར་མཁས་པ་དག་བཞད་དོ།།དགའ་བདེ་གཉིས་ཕན་ ནྲོ་ཚི་ཡན་ལགྷས། བསམ་གཏནལ་གནས་པྲ་ནམསྱ་ཀྱི་ལུས་སེམསལ་ཕནདོགས་པའྲི་པིའྲེགཅིག་པ་གནས་ཀ་ 















ཟེ 
















|ཌ4 ¬ ༨ ` ༤. ` ངཱ 

ཡན་ལགྟཏ། ཡན་ལག་གཞནནམས་འད་ལ་བཏེནནས་འདྲུག་པའྱི་པཾར་དྷེ་ཊཱརྦལུའོ།།གཏིས་པ་ལ་ཡན་ལག་བཞྟིསེ། ང་བ་ནི བུ་བགླ་མྭ་བླ་མས་བསམགཏནྱ་རིས་ལ་ངས་པར་འབྱུང་ 
བའི་ཡིད་ཚོས་བས་དདཔའདོད།ནལ་བབརླ་བུདཔསན། ཨད དར་ཆ །གཉེས་པའ། ཡན་ལག་གི ན་བྱ དཔང ཡིད་ཤེས དབའིོར་བད་ལ་ 
པརྡ་མཱུང་བའོ། །བདེ་བནི། བྱེ་སྤ་ནམས་ཤོནོཾཕྦང་ལ་འདེདེ། མདྫོས་པསདྲ་མི་འདོད་བར་དབང་ཤེས་འཁོ་ྱ ི་ཚོར་བསོམ་པརྡ་སོང་བལ་འདོད་དམདོ་ལས་བདེ་བྲ་ལས་ཀྱི་ཐོང་ལ་ཞེས་འབུང་པའྱི་ལིར 
།ཧཱཾམམེ། བྲས་པ་ལས། པད་ཤེས་འཁོར་པུ་ཆོར་བསིམ་པར་མང་བཙུག་ཉིད་ཡིད་ཤེས་ལུབོར་བཅས་ལ་ཕན་འདོགས་པའྡིཡོར་དགའ་བ་ཞེས་དང་། དབང་པ་དང་བཅས་པའི་ལུས་ལ་པན་ 
གོགས་པའྱ་ཡིའིབདེ་བཞེས་བཤདདོ། ད་ལ་ནང་འབྱཏུ་དང་བ་ནོ་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་ཉེ་བསམ་གཏནགཉིས་པའིམི་མྲབནྱ གསྟརུག་པ་ལས་འདའ་བརུ་བེད་པའི་ཤར། དགའ་ 
¡བདེ་པན་ཡནྱ་ཧི་ཡན་ལགསཱར་དདའདའོ།།བསམ་གཏན་དང་པོའི་དགའ་བདེ་དཔའདགཏཉིསྲ་ཀྱ་ཁད་པརནྲི་པམ་གཉིས་ནིམི་དགེ་བསདཔེནཔལ་རྱེས་པདང་། འདྲིནཏིའའཛིནལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ 























[3 །ནོ་།དནསཙི་བོན་འག་འདུ། བས་མ་གཏན་གསུཌ་པལ་བནའ་གྲལ་ལས། དན་པནི། དགའ་འའིདྲདཤིསམི་འྱབང་རྲ་བབའི་དོན་དདམིགསྐནམ་ལོ་བཇོད་པའོ། གེས་བིནི་དགའ། 
ཉི བའི་འདུ་ཤེས་ཡོདམེད་ཤེས་བིས་སོས་རྟཏོག་པའོ།།བཏང་ཏ་མས་ནིསེམས་མཉམ་པ་ཏིདདའཇོག་པའི་འདྲུ་འད་བཏུངསོམས་སོ། །བདབནིསམས་བདེ་བསྟེ། ཡད་ཤེས་འཁྲོལཆོརབ་བམ་བྱཡིད་ 
| པཱའོ། །ས་མ་དངྲ་བད་པརཅོ་ཡོད་ཞེན། སྔ་མ་ནི་ཌོན་མོངས་བཅནཧིས་ཀུནནས་དཀིས་པ་དང་མུལ་བསེསམའོང་ཡནལ། འདི་ནིད་དངྲ་བལ་བཅནི་བའོ།།དྷེརུར་དང་པོགསུམནེ་གཉེན་པའ་ཡེན་ལགེ། 
⁄% །ཏེ། མི་མཐུནཱ་ཕྱགེས་དགའབ་ལ་འདོད་ཆགས་དངབལ་བཟྲ་བེད་པའྱི་ལིར། བད་བནི་ཕན་ཡོནྷ་གོ་ཡན་ལག །གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་འད། བསམ་གཏནཞི་པ་ལ་ཡན་ལག་བཞི་ལས། དནཔ་དདབཏང་ཧོུལས། 
| „ གཉིས་ནི་གཉན་པོའི་ཡནལགསྟེ། ི་ྱན་ལགས་བདབལ འདདར་གས་ད་བལབའབིད་འཞི།ཚོར་བ་ཏང་ཉོམམ་ནིན་ལནིཕནལགཀགནུསའདུ། འདིངཤས་བཞིྱ ཡན་ལག མོ 

། པནི། ཤེས་བཞིནྱ་ཉས་མི་མཐུན་ཕོགས་ཅུད་མྱ་བུང་རྟོགས་པརྱ་འེདལ། དེའདི་པམི་དགས་ཏོ་འདི་བསམ་གཏནསྙན་བྱརང་ལས་བོལ་འའྱི་ཡིརར།དནཔ་སུནས་དང་པོནའང་འོདརུ་ཉོག་པུད 
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ཀྱིས་དཀུགས་པས་དང་གི་ངོབོའིལས་མེ་བད་པའི་ཛོའེ་མྭ་སས་ལ། གཏིས་པནིེའད་གངབའོ་ལསྱ་བདྲ་བདདགའབས་ཐིརྱ་ཅིས་མནོན་དྲྱི་རིརར་ོངགོབ་བླ་སོར་ བཏདཞེས་བོད། གྲ 
པ་ལཱ་དགའ་བའི་ཀུནདཀིས་དང་བལ་བསདང་རིད་གིསྣ་སེས་ལ། བཞི་བནི་དསམ་གཏནྱི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའྱི་ཡིར་ཡོངསསུ་དག་བཞེས་བརོད་དོ། །བདམ་གཏནདངཔའ་་རྱ་ 
(ནི གཔད་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་མྲ་བལྱ་བྱི་བག་གི་ཏིང་འཛིན་ཡངས་སྐུ་ཇོགས་མངོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོདདོ། །དགའ་བ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་མ་ ལྱ་ཀྱི་པ་བག་གྲིས་ཕན་འདོགས་པའི་ཡན་ལ། 
། དཾ ས་མཛགསུཙི་ཁད་པར་དང་། གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ལ། བསམ་གཏནྱ་སོནྲཔ་མསཿདལས་གོལ་མ་གོལྱ་ཀི་བག་གིས། ཡངོསསུ་ཚྫགས་མ་ཇོགས་ཉི་ཁུདཔར་ཡད་དོ།།སྱནབརྱདནི། བདེབ།སྡུག། 

བམལ། ཡོད་བདེ། ཡད་མི་དེསེཚོར་བ་བཞི།ྟུག་དྲདོདང་། དབུགས་དབུང་དྡུབ་སྟེ་བྱད་དོ།ང་བའིསོ་ནས་དབྱེབ། ཉེན་མོངས་པཅནདད།དགཔ་བདད་། བག་མེད་གསུམ་ལས། དང་བནཉམས ) 


འཇུག་གྲརིས་ཡིནརུངསའི་ཏོན་མངས་པས་བཅི་ས་པས་ཉོན་མངས་པཿནཞེསྱ་བྷས། བསམ་གཏན་པཞི་པ་འདིའམ་ཐད། གྲཟུགས་མེད་པའི་དངོས་གཞིའོགནས་འབུད་བླ་ནམསྤ་ཀད་གས་པར། 














།འལ་ 





















(82 [༢།པུས་ུམསསསསསསསགསང་མ་ཡནའགུམ་མན་མ་ཆརམཆ་མསས་བགམས་འངཆསམན་མནསམམང་ུ་སརསགསནམ་ནགནསམམསཆསཔརམམམསནསས་ག་གསང་ས 

ངོས་གཞི་དགྲི་༣མསྤ་ཏི། ཐྱོད་ཡུལ་ཟག་བཅསའོགམ་མིན།།ཞེསསོ།དྲེ་ཝརན་ཤཱགས་ལསཏེར་བཛོགས་ཏྱོབར་ཆད་མེདལམ་རམསིསྐ་ནེཁོགམའི་གཟུགས་མད་ཀི་དངོས་པརད་ གང་པུལ་ 

རསག སོུ་ཟའཅསའ་གཟ་མིན།།ཞེས ེ་ུ་།ས་པནཏརབ ོད བད་ཆེའཉརཔྲགགས་བརཆ་མནམམན་སགས་པི། ཙི་ཡུཔམད་པའི་སྒེམཆེདཏྱི་བརདའོ་ 
4 ཞེས་སྭ།།གངས་ངེས་བུང་མཛོདལས། རྩོདཔའྱི་ར་བརྱ་གུར་པདང་།།འཁོར་བའྱི་ཙ་རིམྱདའྲི་པིར།།སེམས་བུངྒ་རམསལས་ཚོརབདང་།།འདུ་ཤིསའག་ཤིག་ཡུང་པོརབཞག །ཅེས་གསུངས་པ་ལུ།ཅོད་པའི་ 
¿ཿ རཱ བཚུར་འདུ་གཉིས་ཡིན་པ།དེས་ན་ཆོར་བསུངས་པའའཇུང་བབསམ་གཏུནདད་། འད་ཤེས་ཅེས་ཛང་པའའྱབངཔ་ལོགྲསུགས་མེད་བཞིརྱེའོ་།དེའི་ཛེས་སུབཤད་བརྩལ་བབསམ་གཟུགས་གཉིས་བློམས་པའིའབུས 
བུས་སིས་པས་ཐོ པའང་གཉིས་ལས། དང་བོན། བསམ་བ ཏནདང་པྤ་རུང་འབིང་ཆེ་ན་པོརབྲསོམས་པལས་གོརམེ་བཞིནཆསས་ཟིས་དང་། ཆངས་པ་མདུནནའདོན་དང་། ཚངས་ཆན་ནམསསྭུ་སུམ།དེ་འཞིན་དུ་རིགས གྲེས 
པསའྲབསབུ་ཆེཟླནམས་ཀྱི་བར་ཤེས་ནུས་ལ། དནས་བསམགཏན་ཐེལ་ཕམྲ་བ་བསོལས་པ་ལས་རམ་པ་བཞིན་འོགམིིབའདྲ་སྱི་བར་ཤེས་པའྱ་བའོ།།དལྔ་རུང་དུ་ཞེས་པནིགུས་བོར་དངྱརྒྱན་ངྤེར་གཉིས་ 





















ད ལ་ལས ་ྒ དམ་ཚ མམམ་མམ་མམམཆམམནམནམ་སསམཆར་ད༦༡ མམས ནིཉོངྡ་རེ། བདབདང་མིའདལ། 
གིཐསམ་གཏན་ལབ ནས བདང་པདཔར་འདོཔའསབཅ་ དེ ནི་དང་གེས་་མཆུསྡ་ལནབུམསཔ།སུག་དྲ་མལ་དད་བབན་དོདསམབཅན།ི་།བདདངསི་གུ 
ནི་ད རི་བ པ་མ ན་བ་དང ས་མང་པོ མས་མ 
དབུ་ལདཡིགུས་པ་ནཾས་མསཉནུ་ལ་དམིགས་པ། སེམས་ཿནྡ་ནམས་ལྷི་ག་པའི་དབཞིན་དུདམིགས་པནི་ཆོས་ལ་དམིགས་བ། ཕྱུ་མ་ལྟ་ཇུར ཐུག་གི་བྤག་བསྡལ་ལས་སྐོའེ་པདད་། སྲིད་ཞི་མཐྦའ་ག། 
སཾ བ།ུའ་གནསགབསས་ཡུག་བྲལ་ལང བྱའ་པདང། ནད ི་ 














£ \ བཿ = '༽ ¥ * ཧི ' ¥ 'ྭད སེ ་ཤའོ།།ཀ ཞིར ༤ འ 

# གལ་ལས་བཤད་དོ།།དྷེ་ཉུརརའེ་ལའང་གསུམ་གསུམདྲུ་ཤེས་པརྡ་པའོ།།གཉིས་པའི་རམ་པ། བབ་བོ རང 
གྲི་དད་པ་ལས་སློབ་པའོ། གསྫ་པ་པྨིཡངར་ལས།ང་པོར། ཤུན་སོདཔ། གཉིས་པ་ཉན་ང་ཡནཆད་དང་། གསུམ་པྲམོད་མ་ཡིན་པའ་བཤདལེ། རེ 
རུད་པ་ལས་ཕྱོབ་པའོ།།གསུམ་པནྡེ་པངས་ལས། དངཔོརུ་སྟེགས གས་གནད སིམསདང་། རྣམ་འཚ་དང་། མིདགའ་དདང་།ཉིརིདདུ་འཛིན་པ་བཞིའི་གཉེནཔྱོངམས་སོགས་བཞིའམས།། 


ས་དེཔ་བདུནདང།དག་པས་གསུམ་ལའམདའ་བ་ཤྲདོ།།ཟརསཔསནིརིྱནྱོག 






























པས་གཞནདོན་དད་པའྲི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ཡིན་པའཐབྱ་སི།དལྷ་སྟོང་ཉིདཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྦྱསེཞིངད་ལས་བསེདནམས༔འབསབུནཏརིང་འཛིན་སྐེའོ།།དྲེ་རེས་དེ་ཁོནོཏིད་རྟོགས་པའི་དོནད་ 
ལམ་ལ་འཇུགཅིང་། དེལམུན་མི་བཇེདཔའི་གཟུང་འཐོབ། དའ་འགིའ་ཆོག་ རའ ར་ད 
༢ དཔཔེནྟཏདིང་ལ་སེགསཔའིཆོས་ཅན།ཆོགསྱ་ཀྱསུབ་་ཡིན་ཏེ།བངྡརུབཆེ་ནཔེ་དཔོསསྱརན་པྱཾ་ཧ་ཚོགས་ཡིནཔས་སོ།།ཅའྱླ་མབ་པ་ཡིཊཀེན། ཀུན་ཇོབྱ་ཙིབདེནཔ་ལས་མི་འདའབ་རབེསའི་་ 
ཤམཿིཧཏགས་ཤུང། དནོདམ་པར་མིདམོགས་པདྟཏོགོས་པའྲི་ནམ་པསྦུརུདང་འབས་བུས་བྲམས་པའི་ཐགཔཆེནཔོ་མཐའངགམཔཔསོ།གཉིས་པནྟི་ཉིང་ཇེ་ལསེགས་པབྱར་བདུནནོ།།གསུམག 
༩༥ ཨུ་བཏུང དནགཏེསསུ་གནས་ཏེ། གོཅ་ཆེནཔ་བགོས་པརའཇོགྱད་དང་། ཐེག་པའདག་ ངའོ།།དང་པོལ་གསུམ། བསམཔ་རིམ་དགཱངྡརེཆེན་པདང་། སྦྲུབ་བྱད་པརཿནུནདུག་ སེངཞི་ 
གཉས་ལས་འཛིན་པའི་ཆོས་ཞི་གནས་དངྱལུག་མཐོང་དང་ཐབས་ཤེས་ཆུཿའབྲའྱགི་ལམམ།།དེ་ཡངཞི་གནས་ལ་ངབོ་ནེདམིགས་པལ་སམཧྱྱརནདུའཛོགཔའ་བོད་པའོ།།སྤདནནིནམ་གསེཔི་ 






























'ཿ[།རོརྫོརཔོ་ོདདོཔདོནཔད་ཤས་ ོད་པ བཟད་པ 

ྩུམད་ཡིདོོལ་འཇིག་ཆུན་པའི་བསེམས་བུང་གིས་གསལ་སྤུང་ཐོབ་པའོ།།བཟོདཔ་དངོས་ཙིགཟུཅས་ནི་ཆོས་ཉིད་མདོན་སུམ་དུ་མཐོང་པའི་དཔ་མཚུས་ཝནགོ།།གསང་མགས་འི་གཟུཿསནི། གཞན་ 
4 ་ཐན་པའི་དནདྲ་ཐགས་དདི་རྟ་བསདོདྲི་བབ་པརླ་གུརཅིག་སྤི་ནསྦརོབནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ས།།དེའང་ཡེ་ཤེས་དེནགཟུངས་མཚནཉིདཔ་ཡིནཔ། སྡགས་ི་ཡི་གྲ་མས་ལའངའའས་བུལྱ་རུའི 
༦ མིང་གིས་བཏགས་ནས་གཟུངས་ཞེསྱ་བའོ། །དདག་གིས་ས་མཚམས་ནྲོ་པྲང་སལས། སྨེནལམ་དང་བསམ་གཏ་གྱི་དབང་གིས་ཐོབ་པནི་སྡ་རྤནས་ཡོད་ཅེང་ཐ རྟན་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱསན་བཟེདོ་ 
པའུ་གཟུངས་ནེ་མེས་མྨདདུ་། གཞན་ཧབུམ་ས་དང་པོར་ཐོབ་པར་བཤད་མོད། འནྡོ་ཀང་བཟོད་པའི་གཟུངས་དཔས་ནིས་དང་པདྡ་ཐོབ་པརགསལ་ལ།།གཉིས་པ་སྒྱབ་པའི་ཚུལ་ནེ། སེམས་བསེདམེནདུ་བཏུད། 
_ །ས། ཨ་སགས་པའི་ཕི་གེའིབརདྲོབ་ལ་དེགས་པས་བཅགསནན་སྱེ་མེདརེདོས་པའིདན་བླམས་པས་གསལ་སྨང་ཐེབ་ནས། ཆོས་གཞན་ནམས་ཤད་དབཞིནདུ་འིདལ་བས་པསམེསདདིཿསེར་ 
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¦ པྭ་སི། ངོས་མྲ་ལུས་པྲ་ཁབ་པས་ 


མ་ཡིནཏི། བྲསོས་པའི་སྟོབསྭཧུས་ཡུལ་དེདགལ་སྦོ་འདོགས་གཅོད་ནུས་དམ། སྤངྱབ་སོང་བའིནུས་པའི་མནདྲུ་ཆིབའྱི་བྲེ་བགགིས་ས་མཆམས་བཞུག་པའོ།།གཉིསཔ་ལ་གང་སྟོང་པའི་གཞི། ཇི 
༈ཏྟཾཾ་པཱའི་ཚུལ། ཡུ ས་ད །དང་པོནི་བདེར་སྨས་པ། ིག་སཞས་ནའཡནཏ དབ བས་པར ཡུལ་གྱུགས་སེགས་འྲི་བི་ཡིན་ཏེ་སེམས་ཁྱིས་མ་ཟིན་པའི་ཕུར། 
དབངྟ་ཏནནྲཱི་ནང་གཉིས་ཀས་བསུས་ཏེ། སེམས་འེ་ཟིནཔ་དང་། དབུདཔོས་མ་བཇུས་པའྲི་ཁིར་ཡམཅན་ཡེ་ཤས་ན་སེང་པའི་དཔ་པྷ་ཆེ།སུང་ཏིད་པ་དམིགས་པའི ཤེས་པ ཡིནཔས་སོ།།ཕེུགས་བཅུའིཆེན་ 
པཾ སས།།མུ་དུན་ལས་འདུས་པའི་ལ་མ་ནིདདོདམ་པ་སེ་དགེས་པ་མཆོག་ཡེནཔའྱི་བོར། འདེད་ཁམས་ལ་སགས་བནིདདུས་ངས་ཏྱེ་རཧུནལས་སྦེས་པའྱི་ཙིར། ནམཁའ 
ཞི་དང ན་་ལོ་པསས།།ན་འགེལ་ནིམཐའ་ལས་དས་པ་ེ་ཅགདདདལཔའིཤིད།འཁེར་བཞིཊགམདང་ཐ་འདད།དངེདང་ཅིམཐའིུས་བཟུངདུམདཔའི 
ཡུན། བྱད་ཆུབྱི་ཕྱོགས་ལ་སཾ་ བནིདད་བ་མེད་པ་སྟེ་དགྱེ་པོགས་མི་ཟད་པའི་རན། ཆོསྣ་ནམས་ཀི་གནསྡ་རུལནིའང་བཞིན་ཏེ། འཕགས་པ་རམས་ཊི་ཤེས་མཐོང་གིས་མྱ་པས་པའྱིསོར། ཤེས་ 
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དྷེལརཏྲི་ཤུཔོད 


་ངའི་ཙོགས་ལ་ 





?3[÷#།ཧ། །ཏནགབོ་རུར་པའྱ་ཕིར་དེདགནི་བླསབབ་གསུམ་བྱེ་བབུསཅུཿབཏྭ་བཀོ།།གཉིས་པ་པརྡ་རིནིས་དབེ་བནི་དིན་སོགས་དདུལ་གཙོ་བར་རྤོད་པའིརིམ་པས་ཕྱའོ།།གངཔེདའི་ཕྱད་བེ། 
ཀི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བངུ་ཡོདཔས་སྱང་བྱ་བ་བཅུ་དངེས་སེ།།ཁྱད་པརགྱི་ཆེས་ལརྟོགས་པའིིམ་པནེ་ས་བུལ་འད་བཞིན་རྣམདག་གིཆེས་ཉིད་མཆོང་བྲལ་ཁྱད་པར་ད་ཧུ་བྲོབུ་དེབལ་རྱིཆོས་སྐུ་མཐོང་བ་ལཐྩེ། 
ཤྷ(བཱག་ཡེད་དེ་ས་ཐྲམས་ཧདཀྱི་གནས་སྐབས་རྣམས་ཐུ་སླིབ་པ་རེའེ་དང་གྲུལ་བའི་སྤངས་པ་གསརམཐོངད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒིབ་པ་མ་ཡུས་པ་བྲལ་བའི་ཆོས་སླུ་ནི་སབསྐྱ་རས་ལས་གཞནིས་མཐོངོ་བམེད་པ 
3 ཕྱིནོ།།ཇིྟརྟོགས་བའི་ཛུཡ་ནི། རྣམ་པར་མེ་རྟོག་པ་ལའཇུག་བའི་གཟུཏྲས་ལས། མཉམ་བཞགགིཆོས་ཐམསཿདནམ་མ་ཁའིདིལ་དང་མུངས་པནམཐོད་ཞིང་། ཆེས་ཐོབ་ཀྱིས་གྱུམ་ལྟ་ཧུར་མཐོང་བར་ 
གསུངས་ལ། འདིའྡི་རེབ་འཐུབསནས་དབུ་མ་པ་འགའ་ཞིགྲ་གདམཏམ་བཞུག་གིས་ཆོས་ཉིད་འབའ་ཞིག་ཡུལ་དུབེད་བས་སྣང་དདུ་བཞེདྱ་བང་། སེབ་དཔེནསྡེདབཟང་བོས་ནྙིས་བས་ལྣང་བའི་ལྟེདདུ་བླེས་པ་གཅོད་ 
འ ཅིད་། བགེམས་པས་ཅདྨ་སང་བལ་དམིགས་ནས་འདབཞིནམེདབར་བླགིམས་པས་སྣད་བཅས་ཡིནལ། སྣང་ལེད་དུབ་ཤདཔ་ནིེར་ཉིདྱའྲི་ོག་པནས་ཡིནཔའ་བཞིདད། །སྣད་བདོནོདམནུ་ཝལ་བབམ། མཉི 






མར །ཨནསོ་ི་ོ་ུངམདོའབུ། །དེའུ་སླངས་དཀའ་ཞེས་བཛོདདོ།། ཤེས་བབབ་ཊོལ་ 


་ལ་མདདའབེལ་བའི་རར།།འདྡད་ 
རྩས ན་བཞིན་གཉིས་ཏིས་ནམ་ ་མཁའི་ཆོས།། 


འིམ སྦྱོང་ཞེ་ རླ འགྲེལ་ བ་ཤདག 
ཨམ་ཐབ པྲ་ཐོབ་པརྱ་བབའིཡིར་དང་། དཔེ་གཞིའིཚེ་ 








ཡིཾན་བརྟེན་ནས། །འཁེར་བདང་ནྱིསངན་འདས།།གཉི །གཉིས་འདི་མདོནདུའ གྱར 
བའསརདད། ཤེས ཡགཉིས་ཉིས་ཡི་ ་མི་གཡེའྱིར་ དཿ །མི་གཡོ་བཞེས་ངེས་བར་བཛོད།།སོས་ སསོ་བདདད རིབབབང་། །ས་དེལེགས་པ པའྲིོགསོ་ 
བ་བའྱི་ལིར་ནཆོས་ཀྱི་ཐཱིདྲ།ཞེས་ས།གཉིས ནས་པ་གཞུང་དོནལ་མཚམན་སྦྱར་པ་དང་ །ས་སའཟད་བཞིན་ཐ་ཤུད་པགོ། །དང་པོན། སའི་ཚོགསལ ་ཐྲ་ 


ྱིཆགས་སུ་བཅས་ ་ པ་ཉིངླུ་པ་གསུམ གསུངས ་པ་ལ་དགེས་པ་ ཡོདདེ། །ས་དེ་དག་གི སིན་བརཝད་ཡནཏུན་ཡངས་འོགས་བཡིདནད་ `± ་ རཿསྭ་ཐིཐ་ 


ལས་མ་ཐོབ་པའིདན དུ་མྦེངོ་བ་དྲང་།འགྲེལ་ཆེན་ལས་ཐོབ་པའེ་སུདད་ཡངས་བྦྱོངགཏིས་ཝྨནཅིག་ཡིནཔརབཤད་རུ།དོནོན་ 


གཞིའིཚ་ཡངས་ཕྱོངས དགཏགས་འི་སྣས་ འགལ བདདོདཔོ་བཞེདདོ། །།གཉིས་ པལསའི་ཡང་བོ་དང་། འདཱསཊུའིངོ་བའ། མམ སམ 


འྱི་པའི།མངནོདྷ་གུར་པའི་སཞེས 
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° བ་བཞྲིན 











བདོ གཞན་ལ་ལཱེཾསོནས་མི་དགེ་བའྲི རོས་མྱི་བེད་པ་ཁྲེལ་ཡོད་པྷ་༣མསསོ།།གཉིས་པནྡི་སར་ལྟ་དོབ་ཉིད་མེད་བརྟརློག འི དཔརདནཔའིའཛྲོས་་་པ་ཞིནི་གསུམཔདདདབོས་ 
བ་གཔ་ད་ ག ཀོ བུ 'ཡོད་པ་དྲུགཏྟ་ སེམ །སྤྱོད་པརྣམད། ཡད་ན བིན་ལསྣ་མ་ཤག།གཉོང་བླནམདག།ནལའོ་ནམ་དགག།དངཔོི 

ནཔར་གནས་པ་དང་། ཾསམཐབ་པལ་དདུཔ་མེདཔ་། ད། ཐོབ་པ་ལ་སྲཿ་བས་ལག་པ་དོན་ད་མི་གཉེན་བའོ།། །།གཉིས་ཕ་ལ་གཉིས་ཏེ།བྱངས་པའི་ ཡོན གཏིས་ཡདདབ་བད་དསབདུ་ པྱབ 
གོགགྱི་ཙིའི་ཡད་མི་ག། ཏོངབགོ།།དང་པང གཉིས་ནི ཟསབསབདོད་ | ཡང་ཡང་ཟབ་དང་ལེནཔ་ལ་ཞེན་པ་དགུག་པའི་རུར། ཟས་ཀིདབདདུ་བས་པ་གསུམ་ནེ། བསད་ ཉྙེམས་པ་དང་། སྟནགཉིཀཔ་སྟེ་ཊུས་གཅིག་ 
ལསུ་མི་ཟ་བདང་། ངོའ དཔ གི འཇམ པད མདབ་པ་ཞེནཔ་དགག པའི དྲི་ཡིརགོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་དུ་བྱསཔ ་གསུམ་སྟ། ཕྱག་དད་འྲོདཔ་དང་།ྱིངཔ ཉམས་དང ཏུན 
འཛི་ཅནདཊ།།ཉངགཡགས་ཅནད་ བནྐའ་བདང།གནསཆརི་ལཞེནཔ དགག་པའིཕརདུ་གནས་ི་དབད་དུངས་པ་བཞི་སེ།དགོནཔ་དད་། བླ་གཡལདཔ་སྟེ་སྟེངཐོགསམ་ ཡུ་བདང་། གདད 














གོཔཟློག 


ནིཡོག་ལ་སྐོགས་ ཆགས་ལ་སེགས་པ་ཏོན་མེངོས་པྲ་བམས་ཿདལྱ་ཡོགས་པརྱ་བེད་པ མས་ནྲིདདྱ་བའོ།། བུའིཆོད་ ཇི ཁྲ 
ག་བཟོ གས སླའི བ་ཉི སད ཞས སིི ` བྫོ 

རབ སྤས 

སཱ གསུམ་པན་བཀྲན་ཡྲད་དངོ་བ བྲ 

ནྐིཾགཏེན་ དུ་བ ན།ཕ་རོ བླདག་ཡམསཿ་ད་པས །ཨྤྱན་ཕྱིནདྲུག་རྫོགས་ཕཨ་སྲངབུཿ སཅསཾེཾེིའ ` 
སྤྲ་དགཔ། ིིིིསག། ར་ དང་པོ་ལ ཏུར ས་སྐྱ 





སྲར འཁོར་འདས་མཉམཏདྡད་ཏོགས་ ༥ 
རག  ་ 
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པ། །ཉིས་ཊིས་ན།ཏངཏིདལྷ་ཚོད་པདང་། འགལ་བརའཇོདབགཏོས་མེང།ཱོ་ཚུལ་ནི་ངོད་བ ཤདཔ་ལྟ་ར་ོ།།ས་བྱརདཔ་ལགཉིས་ལྲས།དཔྒོ་གི་སེམསཿན་ནམསཙི་སེམས་ཤེས་པརྩ་ུད། 
ནར །ཀ།༽ཀྩཙ དནདནྨླྲྲ་ 
@ པའ་བྱེད་པ་དང།ལྱའི་རིག་སྐྱེད་པདང་ སསྦྱ་རྱས་ཀི་ིད་བརྟེན་པ་སམཿནི་སྨེན་ཡོངས་ཨུ་སྦྱོང་བདང་། སྒུམ་ཁྟབུརགནས་པ་དང་། སེམས་ནྱཧི་དོནྦ་སཱ་བ་ཡེངསབུ་འཛིནཔ་ནམས་ས།།གཉིས་པ་ིདེ་ཝུ་བྱད 
¿ [སསདྱཧཾགཡོ་བཏམསསྦུ་མུཿནུལ་ཛཱ་མ་བཞིནཤ།།ས་དགུ་ང་ལ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ལ་བཅུག་ཌིས་ཡོདཔྲ་ཝར་དྲ་སེ། ཕན་ཚོགས་ཐམས་དྲཧདང་།ཆོས་སྟནཔའྱིར་དད་། བདགཔ་འུནངོགས་ ༡ སད 
ཝཾ ཡུནཚོགས། འདེས་བུ་ཕུན་ཚོགས་པོ།།དང་པ་ནིྱིནདྲུག་ འོསསུ་ཇོགས་པས་ཇྟཾ་ཏྨཾ་སེནཔ་འྲགུབ་པའྷི་པོན་ལམ་མཐའ་ཡས་པདང་། གསས་བནྡ ཆག་ས་པའིགས་པེམསནགམས་ཅད་ བདའ་གད་ཤེས་པ 
དང་། སཾབོཔསེསའགཔཆུབའྱི་རྐུ་ཏརམི་ཟད་པོ།།གསུམ་པ་ལ་ལུས་དག་པདང་།དགཔའྱི་ཡོགོས་འཛོནཔའོ།དད་པོལུག།སྐེ་བདོམ་བཟམས་རདྱ་ཅིས་བཝགས་པའི་མའི་མངལདུ་འཇུགཔ། རྒྱལ 
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ནིགཉིསཏེ། ཟླེབལམམཐར་ཐུག་པ་དང་། མླི་མོབལམ་མཐརྡ་ཐུག་ག།དངཔནི།ལམ་ཧིཡུལཿཅནཞིསཔས་བཱ་ནྲ་པིཾ་མནྡིནམ་བ་ཐམསཅད་མའིཿ 


དེནོདདའབད་མེདདང་། ཞེས་སེགསིས་བཏཏན།དྷེ་ཝཱཿྱབཛཱལྦ་དགདང་། འཛུསགིས་ེབྱདད།།ི་བཞི། ཇི་ཀད་བཤདཔའི་ཇེདད་ང་བཅེནཔ་གསུམནི་གཙོ་བ་ཡིནཔས་ཐོག་མར་བན།དངང་མཉམ་པ་ ྦ 
བས 


༨ 





་ཅསས་བཏནཏ།འས་པད་ཨུདགེ། སེམསཿན་། 
བཏན དུད། སྨ 

4 ཉིྱིདོནོ་མྟོགས་བར་མོ་འུབུངབས་དེ་ཉིད་བསྟན།དབང་སེམསཿནཾ་དྱཔས་ཏི་བསིདནམས་བསགས་པལ་ཐུག་ལས་པས་སིམསཿནཿིདེནྱ་བདཔད་བེད་པ་དང་།འདད་རོལ་མི་དགོས་བསད་ནས་འབད་ཚེའྱ་ཙམཆོནོ། 
,#„ མ་མེད་པའྱ་བ་ཐམསདྱ་དེད་པ ཏྱ ཀྱིས་ལྡནྲ་ཧྲིསྦ་བྲུབ་པ་དང་། མཐའྭཱལ་མཏགས་པའགཞུནདེནོལི་ནུས་པས་དེནས་ཏགཆད་དང་བལ་བའི་ཁུད་པརདང་།ཐིག་པ་གསུམ་ཀྱི་ ཡེནཏནམ་ཐེབ་བདུམཐའབུལ་མིཏོགས་ 
པསདེནསཐེག་པགསུམ་པོབམསཿད་འིདནྲའབི་བདང་། རྣམ་མཁྱེནམ་ཐེབྲ་བརཡང་དག་ཡཾ་ཐེབ་ཕས། དནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁྱེནཔ་དང་། དེ་ཡད་ཁྱད་པརྱི་ལམ་མེད་ནའེ་འབུ་བས། དེ་ནས་དེའི་ཁྱད་པའ་གྱི 
ལམ་རིཔས་འྱུང་སྲཐཔ་བསྟནཏེ།།འདིའི་སམཚོམས་ལ་ཀུན་མཁེནགརོམ་ཕས་དང་པ་དྲོདནསངསྦྱརས་ཀྱི་ས་དང་ལམ་ཚིཿཡཱལ་ཅནྱརན་ཡཐའན་ཡེད་པདབཞེདལ། ལད་རིགས་འབུགྲ་གལས་ནས་བདུནཔ་་ 





ཀྭ ལའང་ཡོདཔའབཤད།།གསུམ་བ 5 སྒོནསའཇུག་བཛྔ བི། ཀེསའའ ཉིར ཧི ཤིཤདི་ནོས་ོ་ད་ོྱིོ་གག་པནཔོའ་ི་ཞིབ་བབ་ལས ཁ་བ 
འིན གས་པ རི རྱ ཡི་མ སད 


།སམ་ ༢ 





གཉིས་བནི། རྡེས་འཇུག་གི་གདུལྱ་བ་ནུམསྱ་ཏིས་ཀང་ལམ 
ཛཱ ཡྲེ པའྱི་རནདང་།སཱེའུང་གཏིནྱ་གིས་ཁབ་པའོ། 


ཚེ 
= 








བཅོམ་པ་ད༨པཔ༣ བཅྱི་མྱི་འདོད། ར་བ 
ང་ ར་ 


་ 








།པནེ།ལམད་ཡམ་ཤེས་གཉིས་ཀ་བསྟན་ 


ཉནའོསྤ་ཀིྱ་རལྱ་བི།བང་ 





པབཞི་ཡ ག་གས རྣམསམ ཐས བའྲིམཔ། 
ར་ཐ དདན་ནདཔདདེག་ག ཚན་པ བདག་འ 








220ཏ༤=༤༤༤༢༤༢༤༨༠༢༤༤༠༤༨༤༤༠༨ ཀཀ 2 ཀབ ་༢༡༠༡ ༡༡ ས་པས་ པྲ སས སབབསསསསསསསསསས་བུབ་པག་པབས་པད་ཤམསདས་ཤཏུ ༥ དྲ 
ན་འགྱུར་ལྟར་རོང་སྟོནཆེན་པོསནམ་པར་བཤད་ །དོན་གསལ་བིདམ་དག་པར་བཞེདདོ། །གཉིས་པ་ལ། ཀུནའྱབུང་བདེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིདྱཀྱི་རམཔ དང་།ཀུནའབུང་དང་།འབ་སྐྱེ་དང།ཀྐྱེནྱི་རྣམ་ 
ཤཱ ཨ་ན མ་ད་བཤུདཔ་ཏ།དན་གསལ་ཅི་དམ་དགཔར་བཞེད་ བས་པས གུན་འུབདེན་་འི་ ཉིད་ེནམཔྱུ་དང་། ན་དང་ད 
:བཅུན་གསུངཔ་གང་དང་པྫོཿ་ཞེན། ཇུགཀུནདེདག་ཉིདས་སར་ཡེདའྱབངབདང་།འདོད་ཆྲག་དུངབལ་བདང་།འགོག་པརྦ་བ་བའི་ངོགོ་ཉིངྱཀྱི་ནམ་པ་གསུ་པ་གསུམ་ཡོདཔ་དང་སྱརརོ།།ཇི་ལྟར་ཕྦྱོརན།པ། 
རསླགདང་བོགཏེས་དབེང་བདུང་། དེནས་གཉིས་ འདད་ཆྲག་དང་བལབར་བབ་དང་། དེནས་གསུམ་འགོག་བདྲ་བ་བ་དང་སྱོར། རྡུག་ཀུནགཉིས་ཆོས་ཅན།མཐོང་ལམདུ་ཡེང་འབུང་བའབ་བད དུ 
] ་ ན་ ༤༢ ཀླ ༤༦༠ ༩ རྩ 














ཙནཡིན་ཏེ།ཕིརྦ་ནོལ་ཐས་ཕརམ་དྲ་རུནྲིས་འཇིག་པའི་ཆོསཿནྱ་བྲི་རམ་པར་བཅད་ནསྒྲ་སོམ་བྲརྲ་པ་ཡིན་པའྱི་རོར། སོམ་ལམ་འམར་འདོདཆྲག་ དྲ་བལ་བརླབ་བདགགངཔོ་ཡིནཏ། མི་གནས་པས། 
གཡོབད་དཅག་གིསའད་འཇིགཔའིརམ་དྲད་གོས་འངབ་ོ། ལྷགམེདངུཌ མ་པབ་ཡིན་ འི མཇཔརའདོངབགདང་བལབུད་བབ་དགགིང མན ི་གནས་པ། 







22| ཾ ༄༅། །བསླ་གགས་འོད་བསནདའགོ་བདང་། འབ འབྱང་བའཁུག་ ག་་སགས་བགརདཔའི་གནས་མིནཔས།འཛའི་པ་དག་ བདལ་བ ུབ་བེནཔའི་ཤིར།འཕོས་སི་ར ུསཔསྲམང་། 
@ཾ རབྟ་ཅན་ལ།འཇིགཔའིནས་པསྲོག་གསུམ་ཅིསྨ་དངནུས་བདད།ཐམ་གསུམ་ཅུསྦར་ ཕིར་མྨ་གེབ་ལམ བབ སང་ས ཐོངས དང དེ 
།མལམ་ཐམར་འདོད་ཚྭག་ ཆྲགདངྲ་བལ་བའྱི་ཕིརྨ་སོམལམྲ་ས་མདང་།ཧག་ དྭད་འགོག་པའི་ཟི་ རིང་ དྲག་པ ལྗར 
༥ གོབ་བཞྱ་བུཔོ་ཐམསཅདཔ་གོག་པལ་ལོམདའབུང་བདངའདོདཚྫོགདབའ་པ་བ་བྔག་པའིདག་ཉེསིབེཔལགཞུཁྦམས་ཡིནོཞ །གཉེས་བླ་བདབ་བགཉིས་ལས། འནོགབདེནྦིརམ་པི། འགོག 
ཙབ མད་པ་པང་ སོ་རི་ག་མབྱས་སྔརརམ་བརེའན་ དཊནཔ་དང་།ངེས་བོར་ ང་པའམཚུན་ཉིདལ་ནམ་བྲྲིར མཔ་བཞེ། ཞེ་ལགངི་པརངསཔ་ བང་བ 
 འ་མགངབབདག དཔིད དེ འབབ་པ ་ངོ་ དང ་ བ་བ་ ནཔའྱི་༣མཔ་ལ། ལམ་དང་པྲག་བདངས་བ་པདངཕསཔརའྱའེན་པའྱི་རམཔ་རམསོ། 








གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་ཤེས་པའིཚུ་ལ་ཡ།གོངདུ་བསྟནཔ་དེ་ལྟརཡོངདུ་ཤེས་པར་བྱའོ།གངགིསནྱ ངཆུབ་སེམས་དབསོ། སྐབསགང་དུ་ན་ལམ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀྲི་སབསུའོ།གང་ནཉན་ནོས་འི་ལམམོ།ཇྷ་པཊཨི་ཕྲིག 
¡ལྭ པའྲི ནམ།གཉིསད་ངེསའབེདཿསའད།མཛོར་མརབའི་དྲེཚ་ཤེས་བའེ་མ་ཛོིནངསའབངཚམབནཔ་ལདགས་པཡོད། བདན་བཞིའིམཔམདནམའདོས ཤེས་ལ དདྱིར་མད་གདགས་ 

།པའྱི་རིའ་རོ། ཚིག་དོན་ལ་དམེགས་པབདན་ཕཞི་ལ་དམིགས་ནསགོ་མ་བཞནྲད་ངསའབེདཆམཐུནབ ཨྱེའཾ།རྣམ་པགང་གིས་ཤེན། གུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པྲོལ་ར༨འང་གིང་བསྟ་ངོང་པའྱི་ལིར། ཉིཔཔཉདྡིརམས་ 
ཿ ཡནནུན་བཾདདམདཔའི་རམ་པདེལསངོ་བདང། གཟུགསལསོགས་བྲ་ཕམ་གཞེན༨ུངརང་གིངོབསྟ།སངཔའྱི་ཟིརམི་དམགསཔའིནམཔ་ལས་ཅེ་མོདང་། གཟུགས་ལསགས་པ་རངརངགི་ངོ་བེས་སོང་པའྱི་ལིར་། རྟག་མི་ 
རྟུགདུང་གཉིས་ཀ་ལ་གནས་པ་བཀག་བྷཔ། དེ་དག་དོནདམ་པར་ཏག་པ་ཡངམ་ཡི་ནམི་རྟུགཔ་ཡངམ་ཡིན་ཞེས་པའྱིནུལྱ་ཕྱི་རམ་པ་ལསའི་བཟོདཔ་དུང་། ས་རདཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགསཔ་ལ་མི་གནས་པའེ་ཚུལ་མདོལསྤྱ་རས་ 
པར་ངི་སདབན་པའྲི་རམཔ་དེ་ལསཆོད་མཆོག་ནམས་སྐྱའོ། ཇི་ཉྟརགནས་བྱམ་ཡིནཞེན། ཚད་མའི་སྩེས་ུས་གནསྱཔ་ར་མིདམིགས་པའི་གཏནཚག་གིས་འཐདཔས་སོ། གདགྲིཾརནདེ་བཞིན་ 

















> ` 


དད། 





ལ་ལནིངྱརྱལྱ་ལི་ 














གྱསམ་པའྱརེནདས་སསསཆུས་འྱུངབམེདཔན་མོབདཔནམེད་པརྩབ ོགསྣ་ལགམནམས་ ཟྤམཔས་ཆོས་མངོན་པརྟཏོགས་པརྦ་བེད་ཅིང་དྲག་བཅོམ་པའིའབས་འུའུང་ཐོབ་བོ།དེ་ལ་དང་པོནིབསེརུ ཊུ 
དད།ྱི་མགཉེསརཱ་ཚོབཱ་སྱོད་དོ།།གསུམ་ཕལ་འབྲསུ་གམས་པ་དང་། རྒྱ་ཐ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ལ་བསེ་རྟུ་པབུའྱི་བཱའི་གནས་པ་བསེ་རྩུ་ལ་དགཅིགཔུར་གནས་ཤིང་།གསུང་གི་གནས་པ་གྲཞན་ལླ་སྨ་བླ་ནམཔར་ 
བཅད་ལ། ཐྭགྲ་ཁི་གནས་པ་ཏྟེན་འབྲེལ་ཟབམོ་དང་། རམ་ཐརྡ་གོ་གསུམ་ཡེད་ལྱ་བདཅང་གནས།།ཚོགསན་སྤྱད་པ་ལླསའི་གནས་པྱདྲ་ཉན་ིཏ་གནས་ཤིང་གཞན་རླུམ་འདེའ།རྒུ་བཞི།གསུམ་པོ་ཐྲམ་ཧད་ 
ཿཀུངགོངངམ་གོང་ནྣལ་གདདུ་གནས་ངྱར།དུན་ཤེས་བཞིནྫྲི་གོ་ནས་བསོདྷརམས་ལ་འཇྷགྟསེ།ཕ་རོལ་མཐོང་བན། ལུས་ཊིས་བྱཿ་བདྲ་ེད་རིངཆོས་སྟེན་ལ་ངག་གིས་ནེམ་ཡིན་ནོ།པ་ལོལ་པོ་ཞའགས་པ་བླ་ཐོག་པའ་ 
རྫཛ་འྭབལ་རུམ་པ་དུ་མཉོན་པནྡསོནཧཱསོན་ལམ་སློབ་༡ིལྱུསཚཱོས་གང་བས་ནབར་འདོདཔ་དེ་ཉིད་གདུལ་བའི་སྤེལ་ལྷ་སང་བར་འཐུར། འདིདག་གྲིམྲཏོགནི་ཉན་ཐོས་དང་འདུ་བར་བཤུདོ་གསུམཔ་དུམའི་འདལ 
ལྭ་བམས་ཆོས་ཇས་འབནྲབ་ཏིས་བདེག་མེྱ་པད་དཔག་ཉིས་ཌྲོག་བའྡི་ནམ་གཞག་མཛོད་ལྟཏོད་གིའབར་བ་ལསནིཏན་ཐོོ་དངྲ་སྲ ཏློག་འད་བརབཤདོ།།གཉིས་པ་གཞུང་དོནལ། ཤེསྱབའི་ལམསྱནམགཞག། 
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ུ ུ ོ མས་འ མབམ་མསས་ཐམ་མམས་བསམས་ལམ ལ ¬| ༨༨" ས་རོལ ག་ག བ་མ ༡ ཟླ 5 དཀག་ དད ཕ་ར༽ ༣ ཚེ་༡ད།༽ ་ 
། །བྱའི་ཆོསྨ་མས་ཉནཔ་པོའྱིནམ་ཤེསལ་ཤིནཏུབླསནཅིང་བྱ་སིད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡིནལ། དེ་ནི་འདེ་ལ་ཡོད་པས་སོ།།གཉིས་པ་ཁུད་གཞི་ལམ་བི་ངོ་བོལ། མཆོམས་སྐར་བནི། དྷལཱརཉནཐོས 
ལས་འུདཞུགས་ཚུལ་བཇོད་པའི་རེས་སུ་ཁུད་པར་གསུམ་ལྔནྱའི་དེནས། ར་དཱལྦརི་ལམ་དངེས་འཆད་དྲ།རུ་བན་གཟུང་དོནཌོགས་པ་སྤོང་ཙིའི་དང་སེགས་པོ།།འགེལ་བཞྱི་ཁདབར་གསུམ་དང་པུད་པའི་པ 
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@ རྒྱལ་གྱི་ལམེ་དརྡི་ཤེས་པར་བྱའ། །གང་གསེནྱ་བྨ་རུབསེམས་པས་ས།།མདོན། གཟུགསན་ཟབ་པམ་ཡནྲལ་ བམ་ཡྐསཞེས་སོ། །ཁྱད་པར་གསུམ་ལ་དང་པེན། ཉནཐོས་ལས་ཁུདའུགས་ཏེ། གྲཟུནསཌ 
ཧཱ བཟུང་བའི་དོརྫས་ནམ་པརྟཏེག་པ་དགྲ་དེང་བའྱི་ རུན ༡ན་པང་གཏིས་ཏཱུན་འབེལ་བྲགིམས་པ་དང་། ཇཱི་སཱོད་གཅིག་ལ་དམི་གས་པའམཚུངས་ཀང་ཉནཐོས་ལས་དབང་པྲེ་དོ་བསྔ་རེན་འབེལ་བྲསམས་པའྱ་ དད 





¡སེ་གཟུང་བརངབཞིན་མེདཔར་ཉོགས་ཞུསཔ་ཡིནན།སཉེས་པནིཐག་ཆེན་ལས་དམན་ཏེའཛིན་པའིདནིནམ་པ་ོགས་པ་མྲ་མངས་པས་སོ།།གཟུང་བཟེདནདར་འཇིན་ད་པའིརིགསཔས་གྱ་ཏག 
སྲཕས་པན་ཡུལ་མེད་པས་འཇེན་པ་ཡང་གྲངས་སཤན། འཛོནཔ་མ་འགུལ་བནོ་གཟུང་བ་མེདནམེདྲ༡༤་འཁྲུལ་པནི་གཟུང་བམེདན་མེད་པརམ་ངེས་ཏེ། གཟུང་ཡུལ་ལས་ལཱས་པརྡ་སམའིབག་ཆགས 
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༡༨ སད་བཙོམ་ལསླ་པ་བའྲི་ཙིན། གཟུང་ཏོག མེདཔའཛིན་ཏོག་ཡོད་པས།གལ་ལོ་ཞས་འགེལ་ཆེནདང་མུད་འགེལ་ལསའྱབུང་ངོ།།གསུམ་པནི། རངསཔསྦྱ་རས་ཀི་ཐིག་པས་བྣསས་པའི་པཏྟེན་པའི་ཆོས་རྟོགས་ 
པའི་གཞིའིགས་ཙི་ཁདཔརངོ་།གཉིས་པྱར་པས་འབེ་དར་མཐུནལ། མཚམས་སྱང་བནི། ལམ་ཧི་འོགཏངས་འབཏཆ་མནའཆདདེ། འདི་ཐོབནངི་སྐད་བཤད་པའི་ལམྔརམཔྦ་སི་བསསོ།།གཉིས་བཆིག་ 
ཛཾ དན་ལ རྣམ་པ་བཞིས་བདེནཔ་བཞི་ལ་དམིགས་ཏེ་བརྒམས་པ་ལས་ཕེས་འཕུདཆ་མཐུནུ་ཞིརིམ་བ་བཞིནནདུ་སྱེབོ།།དེལདོད་ཀི་རྣམ་པནི། གཟུགས་ལསོགས་བའྲི་ཆོསྣ་ནམས་ནི་བདའ་ལས་བུང་བའི་མིདྲད། 
༡ཾ།ཕཙམ་དང་། དོནདམ་པར་ངོའོ་ཉོདྲ་ཀྱིས་སོངཔས་ཆོས་ཌིདེ་དང་མི་འགལ་བརྡ་སོན་པ་སྟེ་ཏོགས་པའོ།རེ་མའྲ་དམཔ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དོནདམ་པར་ངོབོ་ཉོདེ་མེད་པས་འགིབ་པ་དང་འཕེལ་བམེད་པ་ལ་ 
སེགས་པའི་དདུ་མོབ་པའོ།།བཟོད་པའྲི་རམ་པ་ནི། ང་བྟ་ྲ་ཤིསྟ་སོང་པའྱི་པན་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ནདདད་ཡི་ལ་སེགས་པ་སྟང་པཏིད་ཀིས་བདེན་པར་ཡོངས་སུ་མི་འཛོན་པའོ།།ཆོས་མཆོག་གྲིནམ་ 
པན དོ་པྷོ་ཉིད་སྫོང་པས་གྲ་རུགས་ལ་སོགས་པ་ལྩ་སེ་བ་དཔའ་གྲག་པ་ལ་སོགས་བཡེད་པར་ཏོགས་པའོ། །གྲསམ་བྱ་དང་སེམས་ཏིལམ་ཤེས་ལ་མཚམས་སྨྱརནི། དམནཔ་དང་མཆོག་གིགོརོམ་དུ་བུས་ནས། 
































ཕས་པ་བསེད་པའྱིའུས་པ་བཅྲུ་དག་མཉམ་གཞགཏ་མེཅན་དྲ་ཐོབ་པ་ལས ཕྱིམ མསཉིསྭས་མས་མཿ ཊོངབ་མཐོང་བརྩབནཿ དཔས་མཐང་ལམ་དུ་མི་འགུར། ན། མཐོངབ་ལྕ་ཐདཔར 
མདྦསང་བ དཔ སཔ གྱགས དད་ག རི པའྲི སད་ཐོབཙིང་ནུས་པའང་ཡེར བསྱ་ི་སྣ་རམསྱཀིསྣ་པཿམཉོག་ ་པ་གསརད་ཏོགསཔ 
ཧར ་ ཁོགས གཅོད་པ ལྭ་དསྤོས་དྲ་ བུཚ ཡི འཕནས་པའམས་ཆསགོའ་ སིགས མས དུ་བ སྨེཿནུས་པས་ 

ཆེ ཙིས་མྱིསྭ་བའི་ཆོས་ན་དྲུ་འདལ། སྣེ། རྣམསུ་ྱིསམི་ནུཊ་པས་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ།། གསད བདེག ཐྱིྨསནནི་ཏིནཔརཅར། མུག 
ཧཾཿ དེ་བཞིན་འོ། ཤེསྱ་བྷ་ངྱབ་རིག་པརྡ་བཱཞང་བསྟེན་པྱ། ར་འ སྐབེས་སུ་གཏནལ་འབེབས་པ ར 
བ་ཡིནེནོ།། དལྟརམ ངོབ་ལྐག་ཅིགམ་གིག་ཐོད་ཕཔཐོས བྲ་མཅུ་རྙ་དིས་་པ་གངས་པའི་གངཟགགྲིནམ་པས་བཞག་བའང་འབད་པ་ཡིན་ 



















རྒྱས་བརྡ་བཤྲདབདང་། དོན་ 
རཱ དབཞིཊཉིད་དངས་སྱརས་འ། 


ལཆན་བཞེསྤྱབ་སྭ། དདདམ་པརཆས་ིད 





238 











; ས་ཚོད པོས་བ ས་ལ་ད ་བསྣལ་ཆོས། 
ཤཱ བཟོད་ཁོན་བརཆདམེདལམ་དང་། ཕིམ བཅོ སུརམ་གོལ་ ལམ་ཡིན་པར་པ།་ཆེནངགཆོས་ཅིས་གསུཿསསོ། །དོན་བྱསབ སད བཤདཔ་དེ་ལ་བའྱིརམ་པ་ཅནནི་ལམ་ཤེས་པ་ ཏེད་ཀོ་སྐད་ཅིག་མ་དག 

རྱ ལིནཱནོ། གསུམཔནི། ཁཁ་ཅིག་འདིའི་སླབས་ཀི་གྭའངགི་དཔོས་བྟསན་ལྷ་དམ་པམ་བཤད་པར་བརྗོད་ཛིང་ དེ་ལ་ལུང་རགི་གེ ཉེསུནའཔུནས་ཕོདནའཔ་འདི་མས་ སྦོས་པེ། །གཉིས་པསློམལཿ 
ཤོ ལྔ་མི་གཞུང་གཉིག། དང་པ པོ་ལ་ཐོབ་ེད་གང་ཟག་ ཧིངངེ་འཛོན་གང་ལྟརེནཔ་དང་། བརྟེན་པྲ་སྐོམ་ལམྱ་བེ་ངོ ། དང་པོནི། ཉན་ཐོསན་ཁམས་གསུམ་ཀ་དང་། རངྱ་ཧལ་འདོད་པའི་ཏེན་ཅན་ནོ། །ཅ ༽བང་ 
འཕགསྣ་རམསནི་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ཏེན་ཅན་དུངེས་ཏེ། གཟུགས་མེདཔའི་ཁམས་ནིས་མསུཅུན་ འབུལ་པའི་གནས་ཡིནཔས། །གཏོས་པ་ལ། མངོནཔ ་ལྭས །བསྔམ་གཏན་དང་པོའི་ཏྲེར་ 
བཛགས་དངེས་གཞིཙམ་ ཁྱདགཉིས་ བསམ་གཏནགསུམ་སེ་བསམགཏནས་དུག་དང་། གཟུགསམེདགསུམ་སྟེ བག་མེདས་ དགུ་ལ་བཏྟེནཔར་བཤད་ལ། འགྲལཆན་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའན།[ 

























༧། །ཏོང། དགོངསཤལ་དང་། བྱངསསོགས་དུང་ཡངམོ་མའུན་པས། འཕགས་བདིདེགོངས་པ་དངོན་རིསྱ་རིས་པའྲི་པོངཚུལཝ་ར་མདོནཔར་བཞིད། གཉིས་བཞི། འདོད་པའྲིནམ་བར་ 

ག་བྲ་ནམསཆ་འདྲངནུང་གསུམ་དུ་བྡ་སནསས་གཉིས་བནས་བཞི་བའ་བརྲ་ཧུས་མྤེང་ལ། ། གཟུགསནྱ་པོད་པྲ་རམསྭ་ཀང་གྲསུ་མདུ་བ་སནས། ལྔ་པནས་གཤནབའི་བར་དང་། གཟུགས། 

 འདནསྨོད་པ་རམས་ཁུངགསུམ་དུ་བསས་ནས། དུག་པ་ས་གསུམམསེ་པང་བརྡ་བེད་དེ། རིམྱ་ཅིས་བའི་ཚུལྟལརྦ་མོངཔའི་པཱུར་རོཞེས་གསུངའེ། དྭ་ནཏོན་ཡིནྱཡསབཅླ་པ།པ་ཡང་ 
ཡིད 


«༥ <་༽༨་ ༤ ཀཱ 
མྤང་ཆེན་ 












ྲ གིས མགི་པ། མནན ནཱསནབའདནམས་སྡད་མབརས་འུགས་ལན་ཏོནྲ་བཀན་ཆུདགཉིས་ཀམང་པམ་ས བ་ ཇྗེ་་ 
ཧྷཱནཉྩས་ཨོང་ཚུལ་ཡང་པ་ཆེན་བཆོས་ིས། དྭ་ལཱརན་ས་གཉིས་པའི་བྲ་ཆདམེད་ལམ་དས་འདོད་པའྲིས་གཅིག །བསམ་གཏནས་བཞི་གཟུགས་མེདས་བཞྟེ།། ས་གང 
ད པཅནདོག་གཉན་བཟོགཅ་རྱདསཞེས་རོདས འའི་བར་བོག་བླམས་དམདས་སཏའ་ཆར་འབྲིག་་་བཞིནད། །གཉིས་པ་གཞུངགདོནལ། སྒོམ་ལམ་ཅི་བེད 
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ཧྭ ༩ 
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248 ཡནག །རང་བཞིན་ངོས་བཟུངབནོ། བཏུདཔགསགས་བའའདོག ཡོན་ཏནྱ་ཧི་དོན་ཡངདགབ་ཇི་བཞིན་ཏོགསནས་ཡོནཏནདང་མཚོམས་པར་བཙོད་པལ་སོགས་རིམ་ པརམཛད་པལས་གཏམ་བྱུ་སིངོ་ 
| བབྟདྩོ་ཙི་ངོ་བཞོ་མི་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བྲའོ གས སྤྱི་དྐོནལ། ངོབོནོདྲེགེ་བའི་རྫ་བའབྲས་བུ་ཁུད་པརཅན་གྱི་ྱུཿ རྒྱུར་ཡོངས༔ུབསྒུན་བར་བྱེུད་པའིའདུན་པམཚུ་ཕསལྡན་དྲང་ྔས་ པའོ། །དྱབ་བ་ 
ངི ནི སིི པྲགཤས །གསཅོབུང་གསུམཙི་དངེ་བས་གཅུམམེ། ། །བཅྱོརྒྱ་ནི། ་གྲསམཅིས་བཛས་པའི་དེ་བའ། །བྡོ་རུལ་ནི། མི་དམེགས་པའྲི་རཱམ་པས་ 
༧ཛབཛྲོའཾ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལ་མཚོ་ བནི། མམ་པའིའོགང་བྲསོ་བྲ་མོམ་ལམ་ བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཚུལདྷ་རཱརམོས་པ་ལྭས་དགེ་བྱ་བངྱརུབ་བསོ་བའབུངབས་ས། །མདོནི། 
ཉན་པང་ཐམསཅད་ཕྱི་དིན་པ ་དངསགས་སོ། །ཆིག་ཞ་ ནནིབྲསེ་ཐར་བྱུདདྲོ ཊོ གདུན བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགོས་པའི་བྲ་རུབ་ཏུའོ། །དགོས་པནི། ། སེམསཿན་ཐམཔཅད་ཨོ་དོནདུ་གེབ་མི་ ་ཟད་པར་ 
བྱབའིཕྱནདུའོ། །གང་གིསན། ལམགཡུམ་ཏེདཔ་མཁས་ བྱོར ཆགས བ་གཞན་པནཅཅནའགཉན། དངྡལནཔ་ནམས་རྱིས་སོ། །དྱབེ་ཐལ་བཅུགཉིས་ཏེ། མོདེ་དོན་ཐངས་བཞིནད་ཕྱར་ 













འདིདགནི་མདོའི་དངོས་ 








བུ 
རེགས་ཏེ། གས 


1¿¿ ༦ ༦ར་ཆེ ༦༦ 


་རྟངོགས་ ྲ 


འགེ་བསྩ་ཚོལ་བའི་དབང་གིསྲ་དུང་ 


ཀླནཀྲ་པང་པའི་ཕིཅན་སསྦྱ་རས་ཀླརྩོམ་པརདག་པདེ་ཤིནཏོབ 
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༽ལབ ངོ ཅའ །ཡང་དག་བྲརཉི་བའ་ རྨ 

གནུལ པས་ག གི ཅས་ ་ 
༽། བགྲངསྱ་སྔ་ངསྤ་ 

གདོ འག།་ཁ་ནམད་མགསཔའིཞེ 


ཀུནམིན་གོཿཡ་ཡབསས་ཏིསནི་ འངགཉིས་ཀྱ་བུཔའཕགས་ཁོན་དབཞག 
ལམ །པས་པས་འབས་ཡུམལ་ཝ་ བདང། མཚོནམརམི་དམོགས་བ 













གི རགས་ལ རགཔ 






ཐྲབསལ་མཁུས་པམ་ཡིནཔསའྲབ 
ཨ་ཞི ཅ་རེསཔ 
རྟ། བྱངས 


་ ༡ནརང་གེ་གཞི་ 
ལལ ་ 
ངང་ང་ང་ 













མཚན་མ འཛིན་བའྲི་སློ་འདོགས་གཅོདནུས་ལ། ཅིག་ཤོས་ཉིས་མཚནམརམ་འཛིན་ཡདད་དཔ ྙཏཱགལ་བརམི་འཇུག་པསྨཀོའདོགས་གཅོདཔི་ནུས་པའྱི་ ཡུ་མཚནའོན་ཚིས་བཅིངས་པ 
ཞིས་བའོ། །གཉིས་བེཞུངདོན་ལྱརུས་པརབ ཤད་བདང་། དོནབྱམ་བའོ། དངཔལ་མུ་པུདལ་མཚནའཇོནྫི་མཱང་གཉིནདང་། འས་ཐུལ་མཚོནའཛོན་ཊི་མདགཉེནནོ། །དངཔོལ་ཕྲང་ 
„¶ གཉིན་གཉིས། དངཔོལམེ་ཚོམས་བྦྱརནིཉན་ཐོས་སེགས་ཀི་ཡུམ་དྲ་བྲདསེམསལམྱི་མི་ལླནཱ་ཤཱུགས་སུ་བཤདདེ། སཱཐཤདཔའྱི་རྔ་མཚོནྱཡིས་འབུས་ཡུམལ་རིངེ་བའླ་གུར་པའི་གྒྲབ་པ 
༡དུདུ་བྟསན་པའྱ ར། གཉིས་པྱ་ཅོ་བལ་ཆོགརང་དང་པོ་གཉིསྱ་ཀིས་རིམ་བྭ་ལྔ་༣། གཞིའི་ཆོས་ཉིདདང་། ཆོསཿན་ལ་མཚན་མ་འཛིནྲ་བསྟན་ལ། ཐམ་གཉིས་ཀྱིས་ ཉོད་པ་ལ་མཚནཡར་། 
འཛེནའཁྲསུན། །མདོའ། ཟུབསལམི་མཁས་པས་སེགས་པོ། །ཚོག་དདོནི། གྲུ གས་ལསེགས་བྲ་མ་ཅགས་སགས་གཞན་ཅིསན་བཏགས་བའེ་འདག་པསའོས་པང་པཉིདྲད 
ཉ་བའེ་དུ་ཤསན་བདག་འཛིནདེའི་གཉེན་པོ་ཡིནནའང་ཞེས་པདང་། དུས་གསུམ་འའི་ཚེས་ཐམས་ཅདཐདདད་འདུ་ཤེས་པ་ནྡིདུས་གསུམགཅགྱར་འཛེན་པའིགཉེན་པོ་གིནནའ་ཞསཔད། 
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གཞིལམྱཤ་གནས་མུགསལ་ཡངདག་པརའུག་པའི་ཊོ། 
འས་བུ་ལམཆན་འཇིནྲ་ཅྲི་སྲང་གཉེན་ལགསུམསྟེ། མི་ 
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པདིབདདབོམདགོསྟོི། ས་བྱདདཔ་མཐོབ་བ 
གླརམ་པར་བླསོལ་བའྱི་པོརོ་བགདཡི་ནཞེན། 





5(ཏགཔ་དྲ་ཅོང་ཏིདཔ་སོགསཔལ་མབང་སེ་གེས་བསལ་བའོ། །གཡ གསགས ཟད གནས 
དཾ པགགསཆི་རབ པུ དབེུགསམ་ཅིནའགསབར་བི། བླབ དྲ སྲས་བཏགསབའི ད བའི་ནད གསུངས་བའི་ སླ ་ ཁི ཚོས་ཉི་དབཱེ་བས གཉིས་སུ 
£ གཏགསདང་ གཞུང དབང། པ་ཡོ་སྲ་གབ་ པནི། གཟུངའཛིན་ 
དི གཟངའངོན་གཉིས་ལང་བའི་ཞུན། ཏོག་བདད་ སི ; `` ག་ང །འདི 
གསུམ་ཡང་ཏུན་བཏུགསནི་ཤེསང་། ངས་གབམདོནདྱུ།རྒུར་བཤད་དོ། ཙན ཅདབདད བསན བཏགས་སྭི་ཀྷིཿདང། གཞནདབངའཕགས་པའྲ་རེས་ཊོབ། 


ཡངེས་གུབ་འཕགས་པའི་མཉམ་བཞགགི་ཡུལ་ ཡུལཡིནཔསོགསམཔོུནཏ། མདེའི་བསྡུནནྡ་པམགཉིསཀུན་ཇོབ་དང་། ཙི ི་དདན་བེ་གཉིས་ཕུ་འདུའ། །དབུམ་བདི་དོདུའ 


་བཤད་ལ། དམ་སུང་བ་ལས་ ཉུག་སྲག་ 
ནུཔར་རི་གྱས་སས། རཱ་ས 


སུམ་གསུངས་ ནན གཟུགྲས་སགས་ ་ལ་ཆགས་པ སླམ 
དའོསསོཔ་དཞོང་། ཛའི ་ མིའགྱརབ་དང་། སྲ ་ ` 





2/2 ཤོབཏ་གཙོར་བའར་པ ] བྱངསེམསྱཀི་སྦེར་ལམམཉམ་གཞག་ཆོས་ཅན། སྣང་བརྣམ་ 
 །ཟོའོ་པ་གཞནད་ པ་སོ རི་ཙ བའ བཞིའོ མཉམ་གཞགཏབཞིདོ། དུ བུངས དྷཱ 


རྨེ་ལམོལ་སོགས་པའི་སྣང་པ་ ཇི་ལྟ་ བ་ཆོས་ཐམས 


བི 
དོ མ༠ྱིལ་མཞེག་། སིགརྒྱ་དང་། ཟླུང རི དི་ཟའི་གོང་ཁྱེམདྲང་། མླུལ་བ་ཅས་བདུན་ཏདེ་དགའ་སླབ་པའི 


ལ་འ ཉིས་བ ེདབཀག་བརབཧུར 
གི སེ ལི ྤར་བནི། རི 
0 རཿ །ཨཾསམསྦརའ་མ་བརམ འམཏམ་དཤགཚསཅན། སཔ ༡མ་བཏིདྟ། 


བའོ མོར་བནིཇི་ཞེད་བཤད་བའི་ཞེནྲ་ད་བཀག་པ་ལས་ 
། མཉམཏད གནོདབ་འབྱགསདགོས་པངཔོ། །མདོ་ནི། ། 


གཟུགས་སགས་ཅངལམཛོ་པར་ཞེན་པདང་ ཁྱད་ཕཿཨོཿ 








27༠ ལས་འདས་ཤིངདེ་མསྣ་ནམ་པརདྲག་ པ་ཡིན་ཏེ། ཅ་ནམ་བདང་། ཁ་ནོམམ་ འནཔའིའང་བཞིནདང ་ུལ་བའི་ འི ཡི་ནད་ཐམསཅད་མྱི་མིབུའི་ཡོན་ཏུནདང་ཝཱནཏེ། དེས་པར་འབུང་བ་དང་འྱབུང་བ་ ། 


མེད་པའི་རང་བཞིནད་མ་གབ་པའི་ཕིར། ལམ་བདེནྲ་ནམ་པ་བཞི་ནིཐེག་ཆེན་ལམ་བདེན་ཆོས་ཅུན། ལས་ཉཱནྱི་དབང་གིས་དྲན་སདདུ་ཤེ་བུ་ཡོངས་སུ་ཆདཔ་ཡིནཏེ། ལརརལམམ་ཡདེ་འི 
ཟླ སས ་དད་བྲལ་བ ། མགིའབསཊསཡྱནས་མདནདུ། བའིདགཐབསལྨ་ནམ་པར་མིོགཔ་ཡིནཏ། རིགས་པ་དང་དིགས་པ་མོ་ ཡིན་པའི་དད་བཞིནདད་མ་འདེས་པའི་སྤོས སྤོས་བྲལ་མངོནོ་ 
ཧཾ སེམ་དུ་རྟོགས བྱི་རུ འེ མཚན་འཛེ་ དམད པ་ད ཡཱཾན་ཏེ། སླབ་ དཔ་བབབ་མ་ཡིན་པའི་སུས་བ་ལས་ མ་པར་གྲོལ་བའི་དན་ གས་པ་ཉིད་ཁེསསོ། བོད་པར་བུ་བའི 
བྱང ཛྡོདཁེད་ཅིྦ་ གཏསནིོའ་མཚནཉུད ལ་བདེན་འཛིནྱ་འིཿཤེས་པ་སྐྱེ་འོམ པ་ཡོཏེ། དེས་པའ་འབྱིན་པ་ དངབ ན་པ་མ་ལིནཔའི་ བལ་མངོནོ་སུམདྷ་ཤགས་པའྱེལེར། ། 
གཏིས་པ་ནི། ཀུན་གེས་པ་ཏི ཉིད་ཀྱི་སྐབ་སསུ་ད་ ཨཾས་ཏདཔའིཞྐད་ཅིགས་ངདུགདདག་ ཆོས་ཅན། བྱད་ཆུབ་སམས་ དཔའ་ནམས9ི་མཐོད་བའོལེམ་ ཡིན་ཏེ། རང བཅིབས 








ཤོ །བི་ དུ ཆུ་དང ཡ་ ཡཅནཤེསདས་གཏིས་གཏིསས་བའི་དསཔ་ས ས་ད 


པའིའཛིན་སྟངསྤ་ཏྱི་བྲདག་ས་སད་ སསད དབ་ེཏེ། མཁུ དི སྒི རར ་ སཔ དོན་མ ་ 
ཁར རར སགས་པ པའ ་ མནུལདཞག དོ རར ་ ་ 
ཁ་བའི ས་ཤས་འདདགགང་ ས་གས དིདདགདད་འབོནུ། རྭས་གཞག་ལས བར་ངེས ིགདས་གབསསའོབ་པ བི བེལ རཆ ་ དགའདནཔའིུསཔ་ 





མ་བ ཤོབ་ བས་ནས མ་གཞུག་ལ་འཇོག་གོཞེས་ལུངའདེནདད་དཇས་བ དའེ ནོ། ། བག མཐོད 

3 ± རྩག ི་ོ རློས གག ུག་ུ་ཾ 

ླ རསརཾཾིཾི ནི འདྡི་རམལམཆྟོ།ཤོང་ ར་ས ན་ རྩ གས་ 

¦ གིགསམབད་མད མཛོད་བབེལ་དོལ་ །  དངལ་སབུས་་ཤོ ྱ་ཆུ་ཡིན་ སན ་ ཏོ། །བ ཞིབ་ཆ བུ ནག ་དོ་བ་ལམོ་ ུ་་ 
` ཤེས་པ་བ 





ཤདཔ་དལར་གཞི་ཞེ སེའསྲརཡས ནུཔ་ིགསམ་མཛ བྱི ལ་ད ་ རོ་མ རི ོསན་བ་ཏ། །་ཱ དཱི 





ཧཱཾ །སྤུ་དང་བས་གཟུང་འཛིནགཉིས་པོ་དཏིདཆོས་ཀྱི་བདག་ཏྱ་བསནས་གནདབངགྱི་སེངདྲུ་གཉིས་ཉིས་སྟངཔའི་སྟང་ཉིདེ་བདེནགུབ་པཞིག་ཡདོཔར་འདོད་ངིང་། གི ི 
ཌཾ དང་། ཡངདུག་མཐའ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། རྨ མབསནས་གཞན་དབང་གིཉང་དུག རར དོགས་པ་ལཆོསྱ་ཡ་བདག་མེད་ཏོགས་པརའ། དཔེས 
ཧཾ རཀགཱསཱ་འདུར་གཞན་དངངགི་ཉེངདུ་དུར་འཛིན་ལྷན་སེསཊི་འཛན་ཉྲད་གིབཟུང་བརྱ་གུར་པའིདཚ་མྱ་གིས་སྟང་པའི་སྟང་ཉིད་རོགས་པལ་གདབགགི་འདག་མེད་རྟོགས་པ་དང་། གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཉང། 
ཛྫ བི ད་ས ད་ཆོས བད་ཡེཁགས་པའ་འཇོགཔས་བདུ་མེདགཉས་པཏོགས་པལ་གཞུན་དབང་བདེདའེདུད གས་མི་དགས་སོ། །དེས་ནཐེག་པ་གསུམ་ཚུྲ་ཚིས་གཞནདབངད ཱ 
| སས་སྲུབབདནམེདད་མ་ཉགཔ་མཚུངས་ ཤིངགླཟངའཛིན་གཉིས་སང་གདབཤིནཉིད་ཏོགས་བདངསརེག་པའྱིི་བགགིས་པག་པཆེནུངལྟ་ལབའྱི་ཁུད་པར་ཡོདཔར་འདོདདོ། །དྲབམ་པའི་ལུགས་ 
ཟ།ལ། ཐིགེཔ་གསུམ་ཧྭཉ་བལྔ་འདངརཤིནཿརྷི། ཌནཐས་ཉིས་གདལ་བཅནནས་དད་འཛིན་མེབར་འྱག་དའི་ཉེ་ཕུངཔོ་བདནམེད རོགས་ཏེ། དེམ་ཊེགོབརྙདང་པའ་ཛནའྱབཿ་ཤིང་། ། 







ཡ་ནུས་བསུནཔ་ཐོས་བས་མྔ་ཚིས་ཡངོསྲས་ཤེས་པའྱ་བས་པ་དའི། འདོའ་དབང་དྲུ་བཟའིངདད་ནམ་པའྲི་གས་བཅུས་ཏིབྲགོར་བྡཔ་བཅུནཏོ། །བགདའོབངསེམདཅོ་གང་ལམ་པའི་ཏོར 
པིན མཀནར་ནཔར་གས་པཅ་ཊས་པའིགཡན། མྱན ནཔསཁྱི གསུམ་བབིལ་བའྲི་རུརའཇོའ་ཡིནཔའི་ཧུའ། གཉིས་པ་ལ། སྦེའི 
འཇུགཆུལ་གཏནལ་དབབ་པ། ཧཱུཿབྱསས་པའི་བསྒེམ་ནིམ་མོ། །དང་པོལ་བླསམྱ་པའི་ནམ་པ། རོམཔ་པོའི་གདབག །ཨཅན་ཅེའ་པའིདྱེབ་བ། སྤྱོའ་བའྲི་རོན་འྲགོའི་ཆོད་ས། །ཉེ་ 
ནྷུཾཔ་ཆམུཧུནཱཧོ། དང་པོལམི་གཞུང་གཉིས་ལས། དང་པལྨ་རམ་པའི་རབབཞིན་ངོས་བྱཟངབན། འགུའ་ཞིགྲནམ་པ་ནི་ཤིསྣ་ནམཔལས་དོནྲ་ནམ་ཞེས་པམི་འཐུདཅས་ཟིའླ་ཀདདེནི་མ་ 
ཨོ སླ །་ད་་བདའདག །ཡུལ་བདེན་བཞིའི་ཁུད་པར་དོནནམ་དང་། ཡུལ་ཅན་པེ་ཤེས་ཊི་ཁདཔར་ཞེསྨ་ནམ་གཉིསལས། དང་ང་ལ། གད་ཐག་གི་བདག་མེདུའི་ནམཔ་ 
མཏགལསགས་དངུ་དགདང་། རངབཤིན་སི་མེདལ་སེགས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མདཉནམ་པ་གཉིསས། །ཤེསྨ་ནམལ་གང་བགགི་གཞལེདདང་། ཆེསྦ་ཏི་ཐདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
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ཱུ ཧོ ༄༅། །ི་མཐཱནྭཤོཾ གོ ཀི་བདེན་བ དོ གོོོོོོད་ོམཔ་ ཡིནཔའྱིིར། དཛཿསྦིཿདོབཱཔ་ཡཔས་ནོསཐུན་ 
ྒ; བོགས་ཉྱི་གཉེད་ོའ་ ཉདེཅེས་བརྟན་ཏོ། །གཉེནཔེའི་དམ་པ་གངཞེན། མིཏྟགཔདང་ པདང་། སྔག་བསྔལ་བ།ཏ ་ལ་བགྲས་པའི་ འི་དདེན་བཞི་ཏོགས་པའི་ཕི་ཤེས་ཀྱི་བྲ་དགྲ་ནམས་སོ། །གྲུངསནིམཁཱུན་ 

¡གསུམདུ་བའུམ་ཟད། མདོར་བཿནྱཧྱཾ་རམ་པའདགས་མདུ དུབཞེདདྲོ། །ག་ པཔ་འམའ་ངསདངུཔ། །གཞི་ཤེསཀྱི་ན མ་པྱརྩས་པཿབ་ཤད་པལ་མཚམས་སྨྱཿ་ནི། མུནགས་མྱ་ཊཱི་ན༣། 

],པརྣམསུ་ངུཾབསུནན། དནེསསའ་ ཀི་བཆདདེ། གི་ད གདད། བས་བདའོགལ་དའི་གཡོ་ོ། མ་བའི་བརརོ། ཇཱཉཾན། བདེན་པ་དུང་པོགསུམ་ལ་བཞི་བཞི་ 

; ལམ་བདོནལ་ .་གདདོ། །མདོན་བཅེལ་ འདས་ཤསདྲ་ཀི་ཕརེལྟྲ་ཧིན་པ་འདིནིམ་མཆིས་པའི་སེགས་ས། ། །འགེལ་པལ་སསར་བ་ཤད་བདང་། དོན་བསྡ་བའོ། དང་པོ། 
ཟྭ།ལ་བདེན་པ་དང་པེ་གསུམ་ཕྱིརྣམཔ ་དང་། དེན དང་པེནི། མཏནཔ་གྲཱམ་ལས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ ཏིདདབདྱད་བས་ས་ིར་བླཊནགས་ས་ལ་བདེནཔ་ དང་པེ་གསུམཙཾ་ནམ་བ་ 


288 བུདགཉིས་ནིགོའོམེ་བཞིནདུ་མངོནཔནས་གསུང པསཔདད་མུརན། ཤཡིནལས། རྟག་པ༣མེད་པ་དང་། དོན དེནདམ་པར་སྡག་བླམ་ལམློསེབདང་། དེནགཞནྱཀ་བདག་གིས་དཔེནང པདང་། དུག ། དུ 


།ཏི་ཏགྲ་བས་མ་རི་བའྲི་ནམ་པ་གསུངས་པན ན་པ གསུམ་ངྱེནདཚནནས་ཇྡུ གབསྔལ་བདེན་ པའི་ག གཔལསེགས་པརོསྤི འམཚོནཉདྱ་བྷི་རམ་པ མསུ་ཡིནནོ། །ྡུཿ བརྫལ་བསྒྱེད་པཞི་ 
རཾ བདང ནམཁའ རྩསིའགསས་མེད་པདང། ་ ཅི ༈དེའནནདགའིའི སེ ད་ ཀྐ ོ་ 
ད་ ག་པའ ིའགེག་པཞིཔ། གྱཞོམཔ། ། རར ཡུས ལཾྱ་བཱི་བ། ལམ་སོ་སའི་ནམ་པ། གྲངས་ 
སྱ་ཀིས་དོན་དྡམ་བའོ། [ །དངཔེལྱཾགཞུང་ག སཾ། །དང་པལ། སྲདབྱ་སྤིཔ་པཾགཉིས་ལས]ེནོབྲུང་འའད་གཉིས་ལས། འཁེན་བརའཆོདྱ་ དྲ་ཀིས་ནི་ཉན་པང་གྲི་བའར་པ་ཐོབ་པ་ལྭ་ཐིབ། 


289 ་མ་ ༤༨ ང༨༽ ༣ དྲ པར ༠༨༨ ༽ ༢ ༄.༤༽ ༽་༨་ར༽་ཀ༥༥༼འ༥༢ དེར རིས་ཀ་འ།་གྲ་བ།འ།་ ཉྱེནཔཊབ། 
ཐཱ ལ། བགལ་ཉལྱ་ཅིདདི་ཟོགཆིོའི་བོད་བྲའོབོ་བལློགབབས་ཏ་ནྫོགབ་ཐར་པོའ་གེགས་དང་། ཤེས་བ་ཡངས་སུ་དྲ་དཔའི་གིགས་སྤུ་གུར་བས་ཤེསྤ་ཤིབ་ལ་ཐམས་ཅདནཔ་འ་ 
ཧཾ སླ ཆུ་།གས་ཉམ་ེས་དེགཅེནབི་བུབོབ་བལ བེབ་བསནྲ་ྲ་བརང་ གས་དང བསབ རེའི ང་གས དནྲབམས་ཅདམཆེནཔཐོབ་པའིགེགས། 
% པགུགསལས་ཌགས་པའྲི་པིར་དངོསམུམ་སླསཔ། །དབུམ་ཐབབྱསརབས་བདེནའ་ཛོན་ཐམསཅད་ཏེནྲ་བིབ་དང་། བདེན་ཐྣང་ཤེས་སླིབཏུ་མཛོདནས་ས་བདུནབ་མནཆདྲོནྲ་གིབ་ཡིང་ཞད་།། 
£ ཕྱུདད་བནས་ཤེསྨ་མིབྲསང་བའྲི་རམ་གཞུག་མཛུདྱབང་། འདེད་ནིད་ལུར་མ་ངེས་ཏེ། ཉོནླཾཐིབ་ནི་གང་ཟགགི་བདགཏ་འཛིནཔ་དད་། ཤེས་དིབའི་ཆེསྐྱ་བིཐདགྱེ།་འདིནཔའྱར་ཐའ་སྦབུངབ། 
ཉྙིམ་འཇུགགི་སྒྱིབ་པ་ནི་ནེརླེབ་ཾས་སླིབ་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པའི་སྦིཕ་པ་ཕནགརབ་ཞེ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐབ་པ་ལ་གགས་བད་པའི་སླྲིབ་པཞིག་ཏེ། ཧུདྱཱ་ལས། ཉན་བས་ཤ་་ 
བྱ་སྟེམ་འཇུག་གི །སྒིབགསུམཞེས་གསུཿསཔ་ལྟརརོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དོནལ། གཞི་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་བའིལམ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཏོནྲེབི་གིཉེན་པར་ཐག་ཡ་ད་ལམ་ག | 


ང། རངྱ་རཆལ་ཧི་ཤེས་སྒིབ་གཟུང་ཌྟོག་གཱ་གཉེཿ བརྡ་རེས་ཐོབ་དག་པ་འཇིགྷ་འེ པས་བསྡུས་པའི་སྒོམ་ལམ་ཟག་པ་དང་བཏས་གཅིག་དང་། མཉམ་གཞག་ཟ པ་མེ པ་གཅི་ བཅས་ཡ 
རར གས་བ དེས་ད བི་ར་ཤེསླ་བྱ་གཉེ། བསྟན་པའོ། །ལམདང་པ་མཐོ་གམ་མ་པསྱད་ པུ སས ལམ་གསུམ བུ མ་པ་ གལམ་ཡོད 
མཐོང་ལ དུབ་ཤདྱ་ ངའདེའ་དྲི་ཐོམ་ལམ་ དྲུསནིཅེསགེསྱེ་བུ ཨུན་གཟུགས་གསུངསལ། པ་ཌཆིནཔགཆེསྦ་ཉིསནིལམ དུང་པ གསམཕག། སེརིབཞན ཉན་པང་གི་མཐོང་ལམ་མཉམ་གཞག་ 
ཨཾ ཏུ་བཤད་ཅེང་། ས་བསནྱབ་ བཟས དལ་སྦྲུའ་བདི་ར་ྲ་གོམ་གཉིས་ཀ་སུད་བར་ཚབདདོ། །ཏེན་སྒྲིབ་ལ་གཉེན་པཿ གཅིག་ལས་མི འབུང་ཞིང་ཤེས་དྲིཐ་ལ་གཏིསསུུ་ཐནི། ༈ སྤ 
སྭཊཱམགཞག་ཁེནདདྲའེ པ་མཉསརེས་ག༢ ས་ཀརྨཔང་བའྱི་ཧུ་མཚོན་ཧས་ས། ། གཉིས ལ་ལམ་དང་པའི རྣམ་པ་བྲཞི་སྔ་མཤཤརྔ་ཛན་ལས་ སྤུསས་པ་དངྲ། ཕཱིམ་མངོན་པའི་དོནདང་གོརམ 


བཞིནདུ་དན་ནས་བསུནཔ་ནེ། ཅཔཔའི་བདག་ིདཔར་ གོས་པདནམ་པནི། བམྱསརདབཞིནའིན། ཅེན་པ་བདའཔན་འིགཉིད་འོ་དའ་དང་ད་ཞེང་པོད་ 





29 དངུལ་ཟབམས་གཅུས་མས་མ་མན་མཆན་ཉམ་མམ་མཆ་ཅམ་ཉསས།༡༢༢༠༤༢༤པ༨༤༤༢༨༤༤༥༤༤༤༨༤༤༤༤༤༥༡༤༤༨༤པར༥༨རས་སགསམཅས་ ༤༤༥༡ ༢༢ སལ རོ་ལོའ དོད 
ཌྷཾ། ༅། །བདགམད་པདྟ་ཅིགས་པའྡི་ནུམ་པནི་ེས་པའི་འང་བཞིན་ནམ་མཚན་ཏིད། དེནད་ ཿཔརདམན་པནས་མཆོག་ཏུ་འཕོབ་མེད་པརྡ་རོགས་པའི་ མ་པ་ནི། སླབ་པའེརང་བཞན། དོན་ 
ཤཱ ག་གས རམ་པ གསང བའངབ དེན ཌིད། དམ་པར མཔ་ །ོི་ བོསའིོ་བཞབེུམསའྡ། 

¡| „ “། མདནཔནས་གསུངས་པའི་གད་ཟག་གི་བདག་མེདརོགས་པའེ་ནམ་པ་ནིཉན་ཐོས་ཁི་ཡིན་ན། །ལམ་གཉིས་པའྲི་དམ་པལ། སྔ་མ་མངོའདོན། ཡྱམཞུམ་པ་ཆགགིམ་བཞི་དདྲུབ་ཤདཔི། 

2 ༨རྒྱམ་སྣམ་ལམ་པའྲི་རེེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེསཀྱིས་ཕྱི་གཟུད་བའི་དོན་རིལ་མྭ་ཝུ་ར་པད་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་དང་། སྨ་བྷརྙནྭ་ལྟརམ་སྲིས་པ་དང་། མིག་ཡོན་ཉུར་མའགགས་པ་དང་། མིག་ཡོར་ 

ཁ; འམདོ་ྱིརནྲ་བིའགེལ་བར་གིབམ་ལ་བཤུད་ིད་གཞནདགུནླཟ་བ་གཉིས་སྣངལ་དུདའདོདད། །སྨིག་རྒྱའེ་ཆུ་ལྟ༣གཟེད་མནས་ཞི་བདད། རྒྱུ་མ་ལྟར་འང་བཞེན་ཁྱིས་མྱ་དན་ལས་འདས་ 


-ཱཤ ¡ བེར་ གས་པའི་ཡེ་ཤེསནེ། ཤེས་སླིབ་གཟུངྷཏོག་གི་གྟཉ་ནཔ་ཡེན་ཏ། ཕྱི་གཟུདྲ་པའི་ཡུམ་ལ་བོདེནའཛྲན་ དྱྭ་བེད་ཡིནཔའི་ ཀྭ ལམགསུམ་པའྲི་རམ་པལ་སྔ་མ་མདོའིདོན 


292“ ོ ་ ༨ ་ཐ ་ , རྐར་ཆང། ཿ ་ ཌ༼རལ་ རས ཐམ 

; མ་འགེལ་ ག་གི་གོའ་མེ་བཞིནདུ་བ ཤདཔ་ནེ། འངྱ་རུལྒ་གམལམ་པའེམཉམ་གཞུག་ ཱ ཧས ' ་པན་ཀུནནསཏོནམདས་པའི་གཟུང་བ་མེད་ ༨ཉོགས་པའྲི་ནམ་པཞི། ཤེས་སིབ་ 
ཱེ གཟུང་ཏོག་གི་གཉནཔ་ཡནཏ། དནདམ་པར་ཀྱུན་ཏོན་གཟུང་ཏོག་དམིགསས་མདབར་ སབའྗ་པ། སསང གཟུབ འབར །ཞོས་ངདིདཔང་ །། གི ཧབ 

(གཟུངཏུག་གགཏེན་པའ། །དང་བཞིན་ཇིས་འདགསལ་བས་ཀུནནས་ ན་མེདསྭ་ཀྱིས་གས་པ་མེད་བརྟ་ཅོགས་པའྲེ་དམ་པ་དང་། གཟུགས་སགསྱཀི་དྱབེ་བའ་སྲོས་པ་མེད་པརརྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ 
རང་གིཏྟོགས་པལྨ རཱོམ་བྱའི་གཟུང་བ་མེད་པརྟ་ཅོགས་པ་དང་། རགས་པ་ཐོབ་བིན་མི་གཡ་བར་། གས་བའྲི་རམ་པྷ་ནམས ཞི་རཱིམ་པ་བ ཞིན་ཤིསྨ་མཊ་ཏེན་མངོས་བའེ་བགཆགས་དང་། 


རྩུམཔ་དང། ཉམས་པརྡ་ནམ་པར་ཏོགས་པྲ་ནམསི་གཏེན་པརྡ་གུར་བའོ། །གསུམ་བའི་དེ་ལུར་ནལམ་བདེན་བ་རུམ་པ་བྲོལ་སྣ་ཉནླདཔྱ་བེགཉེན་པ་བཞིདང་ཤེས་སྦྲིངཀྱི་གཏརཾ 
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'གཅིག་ཡོདཔའི་ྱིའེ་རོ། །གསུམ་པ་མྫངཀ་བཐབནེ། དེཔར་ནམིརོཐམསཅད་ཤས་པཉིད་ཊི་་པ་ཉི་ཤྱུ་བ་བདྡནནི། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་ཀྱིནམ་པལ། བངས་རྲིསནས་ ༈ 
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མཤནི་ཀུནའྱབུང་བྷ་ཉེ། བགཆུགས་བཞག་པ་དངུ་མའུནཔའ་ 








པར་མི་ཉུགས་པདང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱཅིནཁིམ་ལགས་པར་ཏུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔའི་ངུར། ཐངངནི། འདོདཆགས་ནེ་ཝངགཏེམཀནི་ཀྲད 
། གཉེནཔ་ནི། འདོད་ཆུགས་ཡེད་པངང་། ཞེ་སང་མེད་པ་དང་།གཏིམག་མེད་པདྡཏོགས་པའྲི་ནམ་པ་ནེ་དུག་གསུམ་རྱོ་གཉེན་པོ་ཡེན་ཏེ། བདོདཆགས་དང་ཞེ་སངདམྲིག 


མི་གནས་པར་རྟོགས་པ་དང་ ། གྲོས་པ་ཉེ་བརཞེ་བའ་རྟོགས་པའེརྣམ་ 
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ཏི སྔག་བའལ་ པའི་ཕིར ` ༤༽ ༨ € ༨ \ <¬ ༨ ` 

པཿ པྲག ་ །ཐྱ་བནི། ཨུནྭཏྭཿྲག་བནི་ཟགྟཏྭ་ཐེ་བྷསེ། སྔག་ཕྲལྱ་བིབགཏུ་ངས་པནྱ་བེདཔའྱི་ངུར། གཉེན་པོ་ན། ཉན་མཛོས 
པ་མེདཔ་རྩ་ག སྭ་ཐའྲི་རམ་པ་ནེ་དའེ་གཉན་པྲ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཡ པསསུ་ཏུག་པ་མེད་པའེེ་པིར་རོ། དེ་བཞན་དྲུ་སྡུག་བྲསལ་སྔ་ཤིའདོའ་ལེནྱ་ངེད་པའྱེ་པིར། སེམས་ཅན་དུ་མངོན་ 
བར་ཞེན་པན་རེརྐཏྲེ་སངྱ་བའོ། སེམས་ནདམགས་སུ་མེད་པའ་རུགས་པའྲེ་ནམ་པ་ནེདའ་གཉེན་པོའོ། དེ ཏར་གྱུནའྱ་བུང་བདན་པའི་གཏེན་པ་ནྲ་ནམ་པ་བྱ་དད་ངོ།།གཉེས་པ་ལྷ་ཆས་བཤད་དད་དོན 
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ཅཱ ཞིནསྣོང་ཉིད་ཆོསཿད། གྱ་རྒོམ་གྱིདོ་བོ་ཡིཏཏ། སེརྟརྣོག་ཤེས་འབྲ་ཅིས་འང་བཞིནརྣམ ལ་གཞནིས་ཀུནབཏུགས་པའི་ པ་པརཞེན་པའྲིདིམ་དགག་པས་བཏུའེ་བའི 
ཞྭ ®$ ~÷ ད། ་ བཅི ཅོས ་ཡིནཏོ། དེ་རོག བཞིན ལེན བྲག་ཡིནེཔའི་པན། འི གནད ་དགུག་པས་པནང་ 
རི ་པ་ཉིད་ཆོསཿན། གཡན མ་བུགངིནཏ འ་བ རྟགས་པཙམྱ་རི་ བདག་ཉིདྲ་ཡུལ་དུ་འྲ་གུལ་པ་དང་། མཛུན དུ 
སརདྭཧ་བའི་ཏཱང ། དེ་གསུམཉྟོགས པའི་ཡུཿའཡེཤེདཆྱིང་ དསཱཆོསཅན། ཐསངི་འ རུ བང་བའིརསཔ 
རས 1 ཏི ཉ་་ྟྡཱན གངངེས་པརའུང་བའི་དབོ་ཡིན།ི། 
དཔ་དང་ རིེྲྱཉྲིེིེངེེ་ ཨཱལན་ཡ་ཤེསནྡིའ་ལུར་ 
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པ་སེ ངས་ བས 


ིལིའ་ གོ འགོག་པ ད་ འྭདུདག་བོད་ 
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ཆས དཉིར་ལམ་བ ལ་འཇུག་སེ། 
ཏེ ཡམ་བདེན་འཇུབ་ཏ། པུ སས བོ་བ ི་ 
ཏཱ བསལ ཏེ། ི་ཅིགགླ་ངདའ་ ལའཇུག་བའིཆོགསལམ ཆས ད ཿ གེ་བགཉིས་སྐེས་ 
ཤཾ དང་། ༤ མྱ་སེས་པྲ་དགགོ ། གུགསནིཿརྟཝུར་རོ། གངས ་ ཐེ པ་མི་བསྩེད་པ་དང་། གས་པའི སཔ དང་། མྱམས 
པ པ་པྩདཔདོ་བཞིཔའའལའང་། འདུན་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། འཕུད་པདང་། བརྩོན་འགྲས་རོམ་པདུང ། སམས་བཏའཛ ནོཔ་དང་། འབཏུ་འཇག་པའྱི་ུྱཅིས་བླསམམེ། །དེའདའདུན 
པནཾ། གནས་ཏེ་བོནའགུས་ཀི་སོནདུའགོདའ། །འབདཔལ་གསུམ། ཞི་གནས་དང་། ༢འཏུ་འཛིནཔ་དང་། བཏང་སམོསས། གལ་ཏྲེ་གམོང་གསཆེ་ཞིངཞི་གནས་ཤསཆུང་ན 


པས་མི གྱུ ་ལས་ 

















དཔྲ་ཕནཔའི་སེམས་དང་། དམི དམིགསཔ་ནམཔར་འཇེཔའི་ཤས་བ་དོ། །བསེནཱུ་འི།ཉསབཝའི་གཉིནཔད་ེད་བཅདདང་དནའིཏང་འཛོནོཔརཆེད་པའོ།།ཉསཔནིདྲས་ 
མཐུའལས། ལ་ལོ་དདན་གདམས་དགླ་ནམས། །བ དདང་དང་ནདཔ་དང། །འདྲུ་ལྱི་པདདང་འདྱུ་པད་དྲ། །འདེདྲག་ཉེས་པ་ལར་འདོད་དོ། །ཞེས་ ་ ཾ ནཱ ལའ གུདཔ་ 
¦ བཞིས དཔོསནྲ་རོལ་བ་ཡིནལ། དེའ་གནསནིའདུནཔ། ཆུའི དཔ། ད། འབས སས ¡།བཇད་བའེ་གཉིན་དུ ཞཔེའོ། །བྱིངརྒེདཀྱིགཉེནཔེ 
ཤུ བདའདུ་མྱི་ དད་པའི་གཉེན་པནསེམསམངོན་པྲརུ་ ཛག གཉེན་པན་བཏང་ལྭམས་ས། །འབུས ` 

བར་དང ཕེག །ཡོན་ཏནང་དགའབུང་བའིཏི ༤ ཏིང་འཛིན ༡ དགངགིགུས་སྦོརདགས་ ཤོ །བ ར་པ གེན 
དེགམཛོན རཏོགས་ པལ བཱཉ་ཡིཡམ་གཏན་་ ཏེ། ཏིངའཛེནྱཧིས་སེམས་ ཡེངསུ་མྱུཏ་པལས་དྲོད་དངཾེ་མེའི མའི འོ་པ་འབྱུངབསས། །གཉིས་ པ་དཔོ་དོནཏགས་གིངཔ། 












3051༩༧ 












གི་དངོས མངོན་པརཏོགས་པལ་སྦྱར་བའི་ལམ་ཡིནཏེ། དོབ དངྭ་རེ་མོ་གང་རུང་ གིངོ་བོ་ ཡོནཔའྱི་ལཾ་ཆོས་ཅནབཤདཔ་ལ། དམིགས་པནི 
པ་དང་། བཙོནྭ་གྲུས་དན་པ་དང་། དྲནཔ་དང་ རབམ་ིནེ། དདང་མེག་ གིགནིད་དག དང་མཆུཔས་པར་ལ ིཆོབརམས་པ། །བསྒེམ 
3 ཛཱ བྲ་ནམསལ་ཡད་ཆས་བདང་། བྩོནའྲགས་ཉིས་བདོནཔ་རྟོགས་པའྲི་བའངུ་སོང་ དུ དེནཔསདམིགས་ འི་དང ཏིངངའཇིནཧིས་དམགས་ 
ཛག 1 འགམ གཔ་ས་མགས་ མངའ་བ 2 །འདིདག་བདན་པ་མདོན་པརྟ་ཏོགས་པ་ལ་དབང་བུད་པས་ན་དབང་པ ་ཞས་ 
ཞིདད་པནྡིར་བཱང་གི་ གས་ལ་དབང་བེད་བཅམ་པས་འདྷ་ལུར་བདན་པམ ན་པ་རྟོགས་པ་ལ་དབདྱ་པདཔའདེབ བངཔེནོམ་ཡིནནོ། ན། འྲབསའྱརརདུ་མཆོང་བམངཔེད་ 

ལེ ་པསགསསོ། །ལྔ་པལམཆོམས་སྨྱོནནི། དགྱིར་མདནང་རཏགས་པ་ དང་འྭལ་བའི་ལམབཏན་ཏེ། དེབ་སེགསཐོབཔལ བཟོད་པ་དཔཅོསམཆག་འབུངབས་སོ། །དངོས་དོན་ལྟཏྲ་ 
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དཱ ༩༧ 


བའྲ་བེད་པའྙིསཱ། ཏོནམོངསྭཀྱི་དྲ་ནམས་འཇི་ 


རྣམདྭགངེསའྱ 
།ཡིནཏ། མཉ 


ཁྱིལམ་ཡིནཏེ། སྒེམམུངདག་པ་བྱེདནངོནཏྟོགས་ 
མ་གཞགཏཏོགས་པའིདེ་ཁོ་ཉདངས་པར་འཇིན་པའི་ 


ྱི་གཉེན་པོབྱད་པསད་གསུམ་གཉེན། 


བནི། པྷཾརཱརབངྱཤོགས་ཁི་དབང། 
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ལཿམ་པ་བཞུནདྭ་བཏྟན་པར་གསུངས་སོ། །འོནྨནམྲ་ཐརགཉིས་པྲ་སམ་པའིཚ་གཟུགས་མེད་ིསེམསམ་ཐོབ་ནརངལ་གཟུགས་ཀོ་འདྲུ་ཤེས་བཤིགམིནུས་ལ། ཐོབནྡ་པོ་ལོལྱ་ཅིགཟུགས་ལྟལ། 
བའགལ་ལཞན། ཀསའ་ཡང་གསསས་ོ་ སྣག ཉི] 
ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཞག་པཉོམ་ཡིན་ལ། བྲོབ་པ སཉས་ལོས་ག་་བར་ས་ ང་ལ་གཟུགས་ཀི་འྲ་ཤྲེས་བཤིག་ལ། ཛཱིསདེ་བཏངནསགཟུགས༡ྱི་སེམསུ་མདོནང་བུས་ཏ། 
གྲ གས་ལ བསྟན་མོའགསལ་ །ཀུན་བཏུས་ལས་བསམགཏན་ལ་བརྟེན་པརགསུངས་པ་ལས། དངཔ་གཉིས་ལ་བཉེན་དགེས་པ དམིགས་གསལ་མ་གསང་པས་བཞི་ཀ་ལ་བརེན་པར་ 
འདུད་པརམདནནོ། །མདོརན་དེ་དགྲ མས་ཅདྱ་ཀང་ཏིང་ངའ་ཛོནདང་ཤྲེས་རབམནུངས་ཝན་དང་བཅས་འབབནིནདུ་བཤདད། །གཉིས་པགཞུང་དོནལ། རགས་དགོད་པ་ 
ཀྱནྣམ་ཐརདད་པེགཏིས་ཆོསཅན། སྦྲལ་པའི་ལམ་ཡིན་ཏ། གཞན་དོནདུ་མུལ་པྨ་ས་ཚོགས་འབོར་པརྱཔེད་པའྱི་ལིརརོ། །ཆོསཅན་བཤདཔ་ལ། རྣམ་ཐར་དང་པནྡཾལྟའོ། ། 











ཅན 
ཉན 
















༡་༢། །ཐ་ཧྒས་པས་སུ་པནཛྦོས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ཇེསས་འབེལ་པའི་འདུགེས་དང། བངོས་གཞིའྲི་སྲས་གཔར་རི་གཅིག་པསའུ་དེས་ཏགསཿྱིོ་ས་ཕོམ་ལོ། །དེ་ཡང་གསེར 
དངུཔ་འཇ་གསུམ་བི་འམཔྭ་ལུ་གྲངམ་ལ་དུ་བབུམདེ། ཟང་པམ་ལ་ས་ུ་ཡག་པ་དངགསེརབམ་ལྕེའཏི་མག་པ་ལཱབ་ནས་པའི་འྲ་ཤེས། འཇུ་ཤས་དགཉིས་ཀ་དཔུལ་བུས་ 
.§ཱ གཙག་ལ་འབྲེལ་བའ་ཧློམཔ་ནྡཚོས་སུའདེལ་བའི་འདྲུ་ཤེས་སོ། །འདི་གཟུགས་ཀྱི་ནམ་ཐར་གསུམ་ལས་མཆོག་ཡིན་བསསམས། འཕགས་པྨ་རམས་འདི ཡ་ལནམངདུགནས་ །སུན་མདོལས། 
% རྫོདཱམ་པརུ་སྟེ་གནསསཞེས་གསུངས། དྷེ་ལུརནའདྲ་རམ་པརཐར་པ་གསུམ་མོ། །གསུམ་པམཐོང་ཆོས་ལ་བདབའ་གྲནས་པའིལམལ་གཉིས། དང་པོར གྲྭུཟགས་ཡད་ཏུམས་འཇ་། 
ཟཞི་ོས་ཆུ། བྲརཔ་ད་མཐྦཉ་པར་གནས་པའི་ལམ་བྱི་རང་བཞིན་ཏེ། གྲནགསུརདཞིཔ འ་མངླིགིས་པལས་གོལ་བའིགླུ གས་མེད དཔའི་ཚ གཉིས་པའི བྱང་། 


།འཕགས་ཀྱི་འདྲུ་ཤེས་དང་ཚོ་ར་བའགོགས་པའྱི་ནམ་ཐར་ཆོས་ཅན། །ཞིབར་གནས་པའི་ལམ་ཧིའང་བཞིན་ཡོནེཏེ། ཟག་བཅས་ཉི་འདྲུ་ཚོར་འགོག་པའྱི་ མས་འཇུག་ཡིན་པའྱི་པེར། ལྟན 









3|6 | ཤེས་དང་ཆོར་པ་འགོག་པའི་སྐོམས་འྭབུག་དང་། ཡངདག་པའི་མཐའ་ལྭ་ཕོམས་པརའཇུག་པ་གཉིས། དང་པོཉན་ཞོས་དངྱའུན་སོངས་པ་ཡིན་ལ། གཏས་པ་ནྱིདའབགས་ཁོནའི་ ཟླ ༣མོངམ་ ། 
ཡན་ཕའེ། །དེ་ལ་དངཔོ་ནིཉིནཡངོས་པའྱོད་རུར་པའི་ཚོའ་བ་འགོག །ཟགམེད་ལིཚོར་འྲུ་ནི་མ་ཡིན་ཏྲེ། འཕགས་པའིཚེཉམ་གཞག་ཡིན་པའྱི་ཕི༽། གཉིས་པས་དཐུན་མོདམ་ཡིནཔའི་དགག་བུ་ ། 
:§ཾ།སྣུཾསའགོགགོ །གནས་ཀབས་གང་དྲ་ཤིན། ཇང་པྲོན་ཉེནརངགསྒ་སུམ་ལམནས་ཐོབ་ལ། བུངསེམས་ཊིསུས་དང་པཞོས་ཐོབ་པོ། །སྟུམས་འཇུག་གཉིསཔ་ནོས་དག་པནས་ཐོབ་ལདར་མཆོན། 
༡ འཇིནའགོག་པའྱིརུས་པ་ཞོབ་པའྱི་ུརེ། དའྩིས་པོལ་དུམ་ཡེནཏ། ཤས་རབྱི་ཕརོལ་ཏྱཱ་ཕོནཔ་ལགཔརྱ་གུར་པ་མདཔའྱི་ཡར། བདུན་པནས་ཐབས་ཀི་ཕེརྲ་ཙིན་ཐོབཔས་ཇི་ལཱར་འདོང་པ་བཞིན་ཇུག་ 
།སྣུཏཱ། འཇྲགཔ་ལས། རེངེངདུསངྷོ་འདིྡརསདངགདང་། སྐད་ངིག་ལ་ནི་འགོག་པར་འཇུག་འསུཞིང་། ཞེས་གསུངས། བྱ་རད་པནས་མདོནདའྱགུར་ཏེ། མཆེནམར་འཛིན་པའི་ཕྲེས་པའགུག། 
པའཾཆོས་ཉིདལྷ་ཅོལ་མེདྲད་འཇོག་ནུས་པའྱི་ིར། གཉིས་པྲ་ནམརགས་པའ་འདོད་ཆུལ་ནི། གངཐགགང་གིས། ཁམས་གང་དྲུ་འཛྲག་པདང་། ཡད་ལྱ་པེདཔ་དད། རྣམ་བཅི་འདུ་བས་འཇུག་པ་ 





















„།དང་། འཇུགྱ་བ་སྟིཾམས་འཇུགགླི་རམ་བཞག་གོ །དངཔོལ་གད་ཟག་ཏནྲ་ཐོསྨབ་པ་ལུས་མདོན་ིད། མླི་ལོབ་པ་གཉིས་ཀའིཆ་ལསྨར་མགོལ་གཉིས་ཌིསནུསཏྲེ་ཏག་མཐད་ཁུད་ 
རྱ དགཉེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་དང་། ཞིགནས་ཁུད་པརཅན་གཞན་སདྩེརེ་འིསེམས་ཐོབ་པའྱི་ཡེར། གཉིས་ཀའིཆ་ལསྐ་ནམ་པར་གོལ། ཞེསྤ་བ་བརཾཀྤུན་བཏས་ལྲས་ གཉིས ཀའ 
ཅ་སྨརམ་པར་གོལ་བགངཞེན་གང་ཟག་པ་ཟདཔརམ་པད་ཐར་པ་བླདད་ལ་བསམ་གཏན་པའི་གང་ཟགཅས་སོ། །སྩོ་སེས་འདས་ལམ་ ་ཐོབཅང་། འཛགས་པ་གཞྭནྱ་ཤསསདྷ་ར་འསམ་སཿ 
བཔའྱ་པའྲམ་ ། །བྱང་སམསན་མཐང་ལམཉས་འཇྲུགྲནས་ཤང་། ས་སྦྱཧ་སྐནག ངོར་འཇུག་པརྨ་སང་བཅོམ་མོ། ཁམས་གང་དུ་འདྲུགན། རྲངྱ་ཧ་ལ་ནའདད་པའ ནཅན་ཁན 
£ བྱད་འཕགས་དང་ན་ཐོས་ནི་འམས་འོག་མ་གཉིས་མུ་འཇདག་གོ །ལྷག་པར་ རཿ མས་ེདོ་བའདབནསཀང་མིའྙི།ནཅན་ཁོནར་ལནི། ། ངེར་ཚོར་འདུ་ཊགས་པས་སྐྱེ་བཾ་སྱུ་སླ་པའ། 
ཙ༨༥ །ཁཙགཡཉན་ལ་འགག་སྟོམས་ཐོབ་པ་གཟུགསས་སྱ་མིནདཔའི་ཕོར་ཏེ། གྭཾདརྗའིསི་མས་ཐོབ་བས་གཟུགསལ་འདོད་ཆགས་དངབལ་ཟིནཔའི་ཕོར་ངོ། །ཟེར་བོན་མདདའགོག་ 


རཾ ཟོ 


ˆ 


24 










ཁ. ། ¡|\ དེ གས་གཞ། 












ཟ་༠།།ཏརོྦཿོབབའགལ་དྲ་བས་མེདྲ་སེམས་ལས་ཉམསནས་གཟུགས་དལེད་པའིདབདདྲུ་བསས། །འོན་འཕགས་པའི་སངས།གས་ལོགདཔའ་འགུར་རོཞིན། ཟག་མེད་ལམ་རེས་ 
སཾ་ཐ་དྲ་ནས་འབིན་པས་དའྲ་པུངསྟརགས་ཝོག་མི་སོདྲ་ཀང་། ཞི་འགྲསྭ་ཏྲི་ནམ་པཅནྱྲི་ཨངས་ཏོགས་ནི་ཝིག་སེད་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ །ཡད་ལྱ་དད་པན་ཉནརང་ན་ཆར་འདུ་རྲག་པཉི་བར་ཞི་ ། | 
བའི་ཡཾདལྱ་པེད་པ་དང་། བྱངསེམསྣ་ནམས་གཞན་དོནད་ཤེས་པར་བབའི་ཡིད་ལྭ་བེད་ལས་འཛུགགོ །རྣམ་པ་གང་གིས་འཇུག་པ་ནི། ཚར་བ་དང་འདུ་ཤེསྨ་ནུམས་ནད་དང་འདུས་དང་བུགྲརའི་ནྣམ། 
རཾ པཱར་བསནས་སུན་འྱིན་པའི་ནམ་པས་འཇུགགོ །འཛུགྱ་བ་སྔམས་འདྲག་གྲ་ནམ་གཞགལ། དོབོ་ནི་ཆོར་འདུ་གྲས་པ་སུནའབོན་པའིདོདྲ་ར་འིཏངང་འཛྲིནྱ་ཧིས་སྟེམས་པརའཇྲག་པཔོའྱ་དུད། 
གྱི་རྣམ་ཤིསུ་ཚོགས་བྲདུན་ལ་བོརབཅས་༣་ཤགྱ་སིབ་དང་མི་མྲབན་བརྱ་བྲས་པའ་ཀུན་གཞེའ་གནས་སྲབས་ལ་བཏགས་པའ་ལྡནམན་འདུ་བྱད་ད། །འདི་ལ་བདགམེད་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་མེད་ན་ ། 
བདགཆདྱ་ཀོ་དོགས་པའི་འཇིགས་པས་ཉོན་ཡེདདགག་མི་ནུས་ལ། དམ་བཀག་ནའཕགས་བའི་གནས་པམཆོགཏུ་མོའབུར་བས་དཔནའདས་ལམ་ནད་འགེ་དགེས། ཡང་ཚོར་འདུའི་ཧུན་ 


༅། །གནོདླས་བའྱི་ཕིརསདྱ་འིས་མས་ལའདྱ་ནདགོས། སགཞན་ལའམ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་རུ་བཟགས་པས་ ངོ་རོརོ་ བོ་པ ཁར 
འིཅིརག་པཞ་མསོ། །སན་ཉོན་ཡིདམ་གཏོགས་པའ་ཚོགས་དགགི་ཕབ་མིའགིགགོ ལམ་པ ག་གི་བ །ཡུནཆདནེ། ཉནཿངགྲོབོའི་ 
འཛིན་པས་ི་སུདའཕཔ་པ་དེདདདུའཇུག་གོ །བྱངསེམས་ནིརང་དིས་ཤེས་ནས་གཞནལ་བསུནཔའྲི་ཆེད་ལིནཔས་མདྫོད་ཉིམའི་ཚུང་པ་ལས་ཞག་བྱུལས་ལུག་པར་མི་འཇུགསྟེ་བངྡཆུབ་སེམས་། 

དཔའ་མུདཔ་དོར་བའ་འཕྱུར་བསས་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན་འོ། །སྟིངརེ་པད་དཀར་ལས་སྐྱེ་བགཅིག་གྲས་ཐོགས་བའྱི་བང་སེམས་འགོག་སྙེམས་ལ་འ་བྲནལ་བྱར་ཡང་འདའ་བར་གསུངས་པའྲནུས་པ་ 
¦ །ཡེད་པཅོམལ་དགོངས་ས། །དེས་ནས་བྱང་བ་ལས་བངསེམསྣ་རམསས་བྱརདད་པར་མཚོནམེད་ཏིདྲབས་སུ་ཡུན་རིདིདུ་གོམས་པར་བའུགསནསངསྱ་རྒས་རོམས་ཅིས་འགོགསཔ་ལས་སདབར་ 
བཤདདོ། །འདིརབ་ཤད་པའི་འགོག་པའིྲརམད་ མྱནཏེ། བྡམ་ལལྱོར་བྦྱརདུགསང་པཅྱ་ད། ཟག་འ་ཅ་ཡེཤེས་མ་ཚནྱཀི་གབས་སུ་ཡང་ཡེ་གེསསུ་གསུམསཔའྲིཡར 


1 ཅི 


། 


320 





ར །ཐོགས་མེདྲ་ཅིས་བཤད་པའིའགོག་ཉོམས་ནི་སངསརས་ལ་མི་འཇུགས། སྦརྒསནྡིནམབརམཾཏག་པའི་ཡེ་ཤེསྦྱརནསི་ཆད་པར ན་པའྱི་ཕོར། དྲེསནདེནི་སྨོན་ལམྱ་བི་དབང་གེས | 
གཞན་ངོར་འཇྲུག་པ རྭལུངཔཙམ་ཡིནན། རི་ བསོང མལ། །། ཨུལ་དདནབཞིས་བླམས་ ཞིསབྷསསུ་པ་ངོ་བ་ཀུན་ཏོན་དངམི་ ནཔའི་བཟོད་པ་བཞི་ ཅན། སྤོཔདའི་ལམ་ཡཾནཏ། བཅཆད་མེད་པ། 
,„§ འམུ་གིརྣམཔ་ ཡན་པ ༨་ཤུའ༽། དུག་པན། ཕའལྟཏྭ་ཕྱིན པཿ ཅས་ཅཧན། ༨ཇ༥་ ྱི་ིལམ་ཡིནཏ། ཚེ ྱང་ དུ་འགོད་པའྲི་ཐབས་མ་ལས་བསང་བའྟ་ཏོགས་པ་ཡིན་པའྱི་པ། 

༼།གཞི་ཤེས་ དང་ལམ་ཤསྱ་ཀླ་རམ པནྲིསར་ཡང་བྷས་ན་ལ། འདིད་ཡངབྟདབསློན། སསོ་ཞེན་པཱ་མནིབ འདལའནིང་ཅེ་ ཡད་ན རྣམ་མའནྱིརཱམ་པཾའྲི་ཀབས་འཛིརནིལམ་བདེན་ཁོ བོ་ 
༣ མ་པཱ་ཡིནནོ། ། །ཞིས་རོང་པེས་གསུངས་ལ། ལུང་རིགས འབྲུག་སྒྲ་ལས། རི ཱམ་པའིལྫགཾ་པནས་བསྟ་ཨྒལ་གང་ ཀོངདྲུ་ཡུལ་བདེན་བཞིའི་ནམ་པའྱིལགོ་པནས་བསྟན་ ི 
པྱ ཕྱརཞེས་གསུངས། གཔསཀྱིས་བསྡུ་བཿ ནཾ། དྟེལ་རནྱབང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ། ལམ་ཤེསཔ་ཉིདྱེ་ཀྷོ་ིནཅན་དངངེས་སུམཐཱན་པའྱི་རམ་མྱའནྱབི་རམ་ པནསུམྱ ྭ་ཊ་ | 













324 །ཉིནབ་གྱནདབགོདཔའིལམམོ་ལང་བམྲའནཔ་ིཉོབས། གནནསཉོན་པོངས་པ་དངྡནམཔར་བངབ་མནཔའིིཏོབས། པོནྱགནས་ཇས་སུངན་པ་མིན་པའི་ཁོབསད། པེད 
_ཅནྲ་ཐམསཿདྭ་ཀཱི་འཆཾའཕོདངྱསྱེ་བའི་ནུལ་མ་ལུས་པམྱའུནཔའི་སིབས། ཟག་ཕྭ་ཟད་པའི་ངོབོ་དད་ཐབས་མ་ལུས་ལ་མཁྱེན་པའི་སེབསྣ་རམསཏེ། དེ་ཡངསྟེབས་དང་པོ་གཏོས ྱིསནཾཡོ། 
ར མཐེའཾལམ་སྟོནཏྱ་ཧཱའྲབས་ཁགོ་པརྨད་པ་བསལ་ནས་བདེ་འགོའི་ལམ་དེན་པའྱི་རིརརོ། །ཆག་མྨ་ནམས་ཀིས་ན་ངེས་ལེགསྨ་ཚུལམ་སྟ་ནཏེ། གདུལྱ་བའི་ཁམས་སོགས་དངམཐན་པར་ཐ་༔ 
ཚ༢ལམ་སྟོནཔར་མཛོའི་པའྱྱིའ་ཆོ། །གཉོས་པ་མོ་འཇིགས་པའྲི་ནམ་པལ་བཞི། རྐ་རནཏོགས་པ་དངྲ་མཔས་པའི་དམ་བཏའ་གཉིས། གཞན་དོན་མངྱ་བདཔ་ལམ་དམ་བཅསཔ་གཉིས་སོ། །དང་ 
པན འཁོརྦཧི་དཔས་སཱངནིསངསྐྱ་ཆས་སོ་ཞེས་བདག་ཉིདཞུལྕ་བིས་འཆེས་པ་ལ་དལ་བ་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་བཞིན་དུབདག་ཉིད་ཟག་པ་ཟད་པ་ལའོ། །གསུམ་པ་ནི། གཞནལ། 


འདོད་ཆགས་ལལགོས་པཐར་པལ་བརདུ་གཅོད་ཇིང་། ཤེས་སིབ་ཐམསཿད་མྱའེན་པ་ལ་བར་ཆདྱ་པེད་པར་བངོད་པ་ལའོ། །བཞི་པ་ནགཞན་ལ་ཐམས་ཏྲད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སེགས་པའ་ལམ་ 


༡ འ་ཁའ་ས་བ་ཁིེས་ ཐ་བ: 
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ྫྫ གཞནལ་ཤེས འར དཔ་དང་། ག བོ བ་ བད ཐ་བའམངད། རི ང་བ་ད རའ འི དངག 
ཙཾ ང་མ་ད ར་སར ¡ བདྱ་བའ་ 
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འི་ཀྟཿོསམི་མངའ་བའོ། །རོགས་བམ་འདེས་པནེ། ཆོས་སྟོན་པའི་འདྱུན་པ་དང་། གདུལ་བའྱི་བ་བ བ་པའི་བ་སོནའྲབས་དང་། མོ་ཐདཔའྲོདན་ པ་དང་། ཆོས་ཉིདལྷ་རེ་གཅིག་ 
1 འཾ དད ་ོ་ བདགམེ ེ་བི་ཤེས་བབདཔ། ཏན་པའི་དུནཔདུང། | གཡུ་བའི་ླུམ་འཔ བ་ འདའ་ད་ བར་པ་བཞྲིནདབང་པོ། ། མནྡཾ་བས་བུའ འོ།། 


ཙིན་ཟས་མཁྲེས པགསུམན། ཀྱ་པྲནལས་། རྒུའི་ཀྱུན། ིའིསསྣང་ འགོོ་ཞིང། དྲུས་ཀི་ཀླུན་སོང་ཡེ་ཤེས་ཏྲི་རྗེསྲས་འབང་བའི་ལས་ས། ། དང་དུས་ཀི་ཀྱུན་། 
གྱི་བདཔའནོམཛོདལས། གུའོ ཨཾ ངན རི རྟེ འདེ་ 












སྲེང་ཞེས་བྱ། །ཞེས་པལཝའའོ། །ི་ཤེས་མ་འདྲས་པན་འདས་མཁོངས་དྭ་ལགྲསམ་གྱི་ཤེ བྱབ་ཐླར་ཅད་ 
ལྔ་མཆགས་མྲ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེསས། །དའངཏོན་ ཕིབླ་བཔས་པྲས་ནམ་ཆགས། ཤོས་སླེབ་སྲངས་པས་ནམ་ཊོགྲས་པའོ། །དྭཾ་ལ༣ཡ་འདྲེས་པའི་ འེ་ཆོསནི་བརོ་བྱརདདོ། །གཉིས་པ་ 
རྟེན་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་དྱད་པལ་གསུམལས། དང་པོ་ དབའེ དནམ་པནི། ༣ ། སངསྦྱ་རཱས་ཐམསཿདྲ་ཉས་བཤད་པའིད་བཞིན་ཉོད་རོགས་པའི་ ཡེ་ཤེས་སཾ། །སཔསྦྱརས་ཐམསཿདྲ་ཉིས་ 










༧ དགུའོ །གསུམ་པ། དའདང་བཞི་ ཆོ ོནས་སོ་མྭ འལ་ བྱ་བ 
ཝཾ ཌཱིར་བདུནནི་ཉན་ཐོས་སོགས་ཀྱི་རད་ལ་ཡོད་པའྱི་པྲ་བག་གིས་ 
དུ་་ཤེས་པཅསོ་ེམ་པཡནཔའཅན། 














གཟད ར་དག ོཁུང་ 
ཅའ་་ཚ ནི། ཐུར་བའྲིནོད་ངི་༥པ་ྣ། དཔ་དདེད། དེ། ཐླུ་བཱ་ཡད་པའད། 
རྲིད་པར་ལྔངོན་པ་དང ས་བྱ ` ར}ིཿཉཿྒགཿ 
།སོུགས་སོ། ནཐ གནུང ཇི ་ཆོསཅན། གོརམཇི་ 
སང་ས ས། བས་མས ག་མ་བ བན བདན ཅིག འི་བཤེས་ 7 





















ཅོ ཡུམའདིའི་ཆིགའོན་་དང་། དོནམི་འཇེདཔ་དང་། 
¦ ཐའ དགྱི་ནདེ་བཞིནག ཤེགས་པ། ས་བའི དྷ ེསླང་མ་བམསི་ངོསཅན། ང། ད་དག རྫ ལབསས་དང་ ཕརྱྱིན་ རར བ་པ་དང་ཝན་པ་ 
བྱ རྐདབའིངེ་ ཉནགེསྤ་འྱསས་ བིབ ཡུསཧན་ བ་བཞི མ མས་མྦྱན་བཞི། དྭ་ཅུའཱ་ཧོར་བ་པེ་བཅྟནནས། དན་ བའང་གི་ངའོ་བསན་ཏོ། ། 
རྩ་བུ་ལ། རང་བཞིན བྲ་ཝ། གནས་སྐབས་ཀི་ རབ་བཅྲོག། དཔབ གཅ འཛིན་གཉིས་ལ་ཞེ །ཞེནཔ་བཀགཔདི་དང་བོས པའི བ་ད ངོ་པ་ བཀག་པའི ཤི 
གཞི་ལམ རྣམ་པའི་ཆོས་ རྟོགས་ཚུལྱ་བཾས་ཟབ་པ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དད་། ཚདམེད་པའྱིཔའོ་བགྱསམམོ། །གཉིས་པ་ལའྲད ས་ཡ 
ཊཏཧཙ་ཅའལས་འ ད་ང གཞནདེན་བྦོར་བའིར་བདུན། ཨུ ཟབ འཇདང་འཅོད ལས་འཕ་བྲམདཔ་སྐ་ནཔཔརའ་ཉོག་ སྔར 









ཤ༡¬ྲླ 


ཤི 
-ཟེ 





བས་བུ་རིན་བོཆ 


ཤུད་འདུག་བས། 
རྣམམཏྱཾན 



















ཧཿ རི ནས་སོ། ིནདག་གསངགསེདག་ལམངའི རབུཉི་བར་ཏགས་པའྲ་་འཛོནིྱིོ་བའི་བ་རབ། བ གཾ ཟླ་སྲས་སོགས ཀྱེ གཞིན་ཉིད་ཟབ་པྲར་ 

པའྱི་པོརི་གཏིད་དབག་དཀའ་བའྱི་སོར་བ། དེདཔརཏ གོས་པའྱི་ལིའ་ཚད་མེད་པའི་སྔོར་འའོ།།གཉི། 

ླགག་ཿ ག་རས ཆུམ གས་ལམ དི ཏངེཔའཛིནཛོས༔ ི་ོ 

པ་ཞིག ི་བ་ བ་ཡིན་ཏེ ཤས་བབ་ཀྱི་བ་རོལ ་ ཤཱདཾཔྲའི བཱ 
ཕུནལམོ་སླག་པའི་བྷོཿ བུརཡིནཔའྲིབ། འབ ཊཱ 

ཡིནཏེ། བརཚདལི་ཆོས་བོང་བའི་མག ཆོསམ 





ཏིང་འཛིན རསཔམྱུ་བའྱསོངབ་ 


















ཅུར ཡིནཏེ། གྲཟུགསནསྨརམ་མཐོནོ བདོརསྨ་ནོམ་བར་དག་བཟློ་བབཔ་བོན་པའ་ར། བྱང་སེམས་སྩོསའྲིརལ་འབོར་ཆོས་ཅན། ས་མཆམས་ཏི་སོན་བ་ཡནྟཏེ། ལྐོ་དོར་ 
དཔ་གབསོགས་ར མས་བཏུདནས་བཅོན་པཆི་འདོར་བཞྲིནལ་འབོར་ཡིན་པའྱིའིར།ངེ དྷལལ་རནབསེམསུནས་ཕྱེར་བཉིའཤུའོ། །བཞི་པ་སྦྱོར་བའི་སྨེནའགྲོའི་ཆོས་ལ་གསུམསྟེ། ། ཐེབ་ བ་བ་ཡོནཏན། 
༦ དྷཱ གས་དམཚན་ཌ།།དཔེའོ་མཚུརས་བརན། དའི་རགུ་ལཏན་གྱཏེ། འདི ནཿམུར་བྲནསལོ་གོམས་བར་བེདཔས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོག་དོདཔ། ངོའ 

¿ཌྷ | ཕའཡན་ཏན་ཡུ་བཞེ་ཡད་པ་གཏསས་འདྱུ་ང། ཐབྱ་བའ་ དཇེས་མྤཐཿྱཧཱ འ། །དང་པོ་ལ་རང་དོནདང་གཞེནདོནགཉིས། དང་པོ་ལའྲབས་བ བུ་དང་རྒུ་རིམ་བཞིན་ཇྱང་ བཞིནྩཔ་བནི། རྣམ་པ་ བྱ་བར 
{༩ ༈ བད་ི་མཐུཿ སྱ ཚ་པའི་ཡོནཏན་བྱིུ རྒྱའི་ག གནས་སབསསྲ་སངས སྣ་ནམསྦ་ཀིསྤཊིནྱཾ་ཧིས་བླ་རབས་བཟོབ་ པསསོ། དེ་བཞིན ཅུ 
།ས་ཨ༔ས་ཉིས་གདངས་ཤིངམཿེནཔ་དང་། སསསྦརས་སིསམ་དནསུ་དདམནོདཔ་ེ་ཡེཤེས་ེས་གེདེ་བད། རྔོགས་ཕྱཔལ་ཉེ་ བརྱ་ཀུརབ་དང་། ངང་ི 


¡ 
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བདོང། ཤིང་་པའ་ུཁགངན་ོདདདནས་དེས་བརའངེནཔདང་། མཐོངལམསགོས་ཟགམེད ཡོདཏནཐམམམད་ཚོགས་པདང། ཆོོ བཟི་བ 
འབུངྟསེ། རིམ་བཞིནས་འསྦྱརས་ཤིཐུགས་ཅིས་དགོངས་པདང་། ཡེ་ཤེས་ིསན་ཙིས་གཟིགས་པ་དང་། བངུབ་ཅྱུརའིནྲུས་པ་དངེ་བརྱ་གུར་པ་དང་། ཡུམའཇང་བསེས་ཏོ་ཕན་ཡོནརེན་པ་དུང་། 
ྨ བྟཏུནཔ་ལ་བུ་བྱ་ད་པ་དང་། གཏེན་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པ་དཔ་། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ལསྤམུམ ནྩི་བཏམ་བྗྗོདཔཉེད་པ་རམས་སྫོར་བའྲའམ་པའི་གབས་སྲུདོམ བཔོལ་ཐོབ་པའི་ཆུ་ 
ཚྲ མཆོནིསས། །འབུས་ཐུའི་ཁུདཔར་བྟཏཱནཔའི་ཡྐོན་ཏུན་པ། བདད་ལས་ཌིསྤ་བངྡ་རུབལསམི་ཕེ་དདེ། དེ་བཞིནག ཤེགས་པས་གགས་མཛོད་པ་ཐོབ་པསས། །གནས་མབས་སོས་དང་འབྲེལ་བལ་ 
གསུམ། དོནདུགཉིར་བདངའབེལ་བ། མི་འོག་ ག་ཆད ཐེས་པ་དངའབེལ་བའོ། །དང་པོནི། དགེ་བའྲི་ར་བུ་ཉན་ནབ་དངུནམོང་མ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏནའབུང་སྟེ། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི། 
ཆོས་ཆོལ་བའིདགའབྱརཆེནཔ་བྱསེད་པ་ཐོབ་པསསོ། །གཉིས་པནི། དམ་ཅས་པའིདནང་ལབ་བཞིན་སྲབ་པའི་ཡོནཏན་འབུང་ཏྱི་བངསེམས་དེས་དམ་བཅས་པའི་ཚོགལ་སཔསྦྱ་རས་ནམས་ ་ 


ཧྱིའྭས་བླུ་ཆཆེན་པོའཆ་ བུ་ཉིད་ཡབསསབངནཔའི་ཡོནཏན་ག་ ། ཐེག་ཆེནྱ་སི་ཆོས་ ཟབམོམདོན་པར་ 
ོས་འོ་་ཆོ་ ་ 


སྭོ ད་གཞན 
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བས་བྱསེད་པའི་ཁ་བཏོན་བེད་པ་ལ་སེགས་པའོ། ཐེ ཆེནྲ་དཔབླའྱ་བདུན་ནི། ཡུམ་ལ་དདཏུམི་འོས་པའྱིརུ་མཆོན་བྲཟནས་ཕིརྱ་ཡོགས་པ་དང་། འདིནངོས་སྲེང་དངོས་ཡིན་ལ་ཁོག་མྲ་དགནི་ 
ཐིག་ཆེན་དོར་བཅམ་མོ། བ་སེགས་པའི། གཟན་པ ་བདད་དི། སུམ་ལདདྱལ་ཕོསཔའོ་པཆནབཿནས་ི གས་པདཔ། འདིི དངས། མ་ལ་འོག་མདུག་དེ 
ཉམསུ་པའོ། །སམནྷཱ་དཔའདིའབུས་བའི་ིག་པསུབའོ། ། ཤརྦན་པོར་ནིསཉནའང་གིམདྲལ་ལ་འུག་པནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲདཐེག་མཆོག་འདོནཔ་ལས༡མས་པ་མ། འདིནྩར་འབུས་ 
ཙེ སཀ་ལཱསཉམས་པསྲི་ཡོག་པནསས། །གེར་ཕིན་བརོནསནཱཿགི་མདྲོང་ལ་འཇུག་པཏྟགཏུརམ་མ་ཧཱི་ཆདདྷ་ཏུབ་ལས་ཉམས་པ་སྟེ་བྲ་ཚན་དང་པོའོ། །ཉན་ནྡིང་སྣོད་སྔར་མཁེན་ 

ལ་བཅུའབས་འབྲལ་པ་ལས་༡མས་པ་དང་། ཉནཿརང་གསད་ མམ་ཟེན་བཅོལ་བར་སམས་པ་གོངནོ་མིད་པརོསྣ་མུ་ལསམས་པའེ། །རྣམ་པར་གཡང་པ་བརྒྱད་ན། གཟུགས་སླ་ 
ལསགས་པའ་ཡུལྷ་ནམ་པ་མང་པོ་ལ་ཞེནནསྣ་ནམ་པར་ཏོག་བའི་སོབས་པ་འྱབུ་རབ་དང་། སི་གེ་འཾི་བ་ཉིད་ལ་ཡམ་དུམདོན་པར་ཞེན་པ་དང་། དངོས་པོ་མད་པཅོམལ་ཡྱུམདྷུ་མདོན་ 





མཾ 





རྨ དའ །པར་ཞེནཔ་དང་། ]པགྲེ་་པལ་ུྡ ནི ཚིག་གོ དང་། གཞུང་ལྔ་རུ་གཡེང་ 
ད་པ་ཞེས་གསུངས། 


ཙཱ པའྲིགས་ལྫོངས་ཁ གས ཛམ སི བཀུར་སྟིད་ འྩོས བདང་། ལམམ་ཡིན་པ་བདད་ཅིས་བསན་པའི་ལམྦ་གིས་ཐབས་ལ་མཁསཔ 
། རྔོལ་བཞེསྱ་བབནི་བྱ་ཅིནགཉིས་པའོ།  སབ་ུ་ རམདཔ། ཧལ ཊཱ ཀ་པ ག་ད པ་ཕྤོལ་མ་དང་། འཆད་པ་ 
 རྣ་ཨསདཔ་བེལ་བས་ཚོགས་པལས་ཉམས་འོ། ༽གངུ་ཡངནུང་བཞེས་པ་བ༔། ཊུཿཉེསཔར་གཏཾ ཉོ། །ཉནཔ་པའྲཔི་བལ་འདུནཔ བལ་འདུནཔ་ལྟ་བུ་དང་། ཁི ྦ 
ཆརཆཾིཾི༦× 





༄ 
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གོགག་དདང་འདེག ཤེགས་རོནྲོ་རབས་ཅན་ཞིསསོ། །གསུམ་པ་མཚོན་ཏོདལ། མཆོན་ཏོདྱེ་ཐཱར་མཱགཞག་དང་། གཞུང་དིས་བཅནདོདོ། །དང་པོའི་མཆོནདྲ་རླིས་བ 
གིསགསོས་ས་ུགསྱུགགསསགས 
པའུད་པའི་ཡཱན་ལག་ཡིནཔས་པདུ་པ་ཞེས་དང་། ཙི་མརྟོགས་བ་ཡན་པས་ལས་སུ་བསྟནཏོ། །བྱེད་པ་ལའང་རང་མཚན་དང་པ་མཚྩན་གཉིས། རང་གི་ངོབི་ཐུནམངམ་ཡན་པམཆོ། 
པར་ཐེད་པ་དོན་བེདནུས་པ་དངོས་པའ་མཚན་ཉིད་དབཞུག་པ་ལྭབུ། ཐུན་མོདད་མཚོན་ད་མི་རྟགས་པའི་མཚན་ཉིད་དྲུ་སོ་བཞིང་བགཡེད་པ་བཞགཔ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པགའུང་གིས་བསྟན་ 
ནུལ་ལ། ཐུར་བའིམཚུན་ཉིདརུམ་པ་བཞི་ཡད་པའིནངཆན་ཤེས་པ་ལྲ་མརབས་པ་སེགས་གཞིདྡ་ནུལ་མང་ཡངཀྲུནགསཀས་རྔ་ཕམ། ཤེས་པནྡོརམ་པ་གཉིས་ཏ་འབསའ་ཐབ་པའི་མྫ་པན་ 
དང་། བུངོཆུབ་སེམས་དཔའི་མེན་པའོ། །དངཔནེ་མདེལས་དཔོས་ུ་བྟ།ནནས་ཐུབ་པའི་མའནཔར་བཤདལ། གཉིསཔ་ནི་མདོའྲིམས་དོནདུ་གནསཔ་བསྟན་བཅོས་ལས་དངོས་བཤད་ 















མ་གས བྱད ནངབས་བསྟམ་ 





ད་འ སུམན། ༢ མཚན་ཉིད་བན་ བསའ 
ནདངབདྲཚན་གཉིས་བཏན།་ རིེིེིེིྲེིྲ ངངས 


ཉིས་པལ་ཙོས་ཅན་དང་ཆོས་ཏིད་གཉིསསོ། ། །ཅོཨཅན་ལའང་ཛཱཾབ ཐཱགགཏོའོ་ 
ནཏོ། །ཐམ་གཉིས་ཉིས་དོན་བྲམས་སོ། 





ཅར ལམ 





¦ 


།འདྩརིབདང་མཆོརཱུལ་འོ། །དངཔོའོ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཉིདེ་ 


༠] འ 


རེན་སྙིང་ 


༤༽ 


འཇིགས་པ་བ 
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འཇིག 


|/= 





དྲ་མཚོནལ་མཚོམས་པཿཞི། དེའིའོགཏ་བྲར་སྐབས་ 
ཌྷ ར་ ༣ དཔར དད ཛང དུང 


རཿ རོ 
ངཱ 





་གསུངས་སོ། །མཐོངལམྱ་ཀྲི་བུད་ 
།ངོཕོམཉམ་ཇེས་གང་བ 





ཅན། ཁུད་པའྱ་ཅིལམ་ཡིནཏེ། ཁད་པར་བཅར། 





ཆི ཙུད་པ་དང། ལམ་གསུམ་ཅསར མངར ང་བ 


མངོད་པྲ་རོད 
དཾ ' 











བེ པི དའདས རི 
པོ། །འདདོན་ས་སེདཔ༔ པས་བ ་ བྱེད་པ། སླ ྲ 


ཡར་ངེག་པར་ 


་ 


གསསུཏེནྲཾ 





ཅེ 


ཅྱི་གང་ཟག་ལ་བ་ ་བཤདཚུལ 








ང་ ན་བ ཀི་བྱེད་པ། འཁོར་འདས་མ པ་ 
 ན་ད་ག་པ་གས བེདཔ། བོདམ་མཏམཉིད 









སད སེངཅནདོ་པའབང་འ དས གཅསམ་བའ །གསུམ་བཞི 
་པའི་ཆོས་ཐམེས་ཅད་ དེ ་འ་ཛདབ་ཡན་ ཡིན་པའི བདིདཔབྱརདྷ་ཐོང་བདྲོ། 
འད་བམངཔྱུང་དོནདུ་སངསྤ་ཆས་བྱང་སེམས་གཉིས་ཀལ་ཡོད་པན་མངོན་ཡང་། མཚན། 











ཆན་ 


དྷ ཏིདཿ 
༢ ཏི 


རཿ 


< 


བྫསས་པའི་ 





ལྦ 
=¿ 
ཟེ 





༡༤༡ །ཏིདགཏནོའ་བོདྷཏོནོ་མང་བདོང་། བོནོཏདྲོབ་་གོས་པར་བསོའ་་་ བགམ །དངོས་ལ་སྤི་གཞུང་གཉིས། དངཔོལྟཏནཱཅི་གངཟགིའདོདུ་ད་ནིང་གྲསམ མའི 
རན་ན་ཡོན་ལ། མི་ཡང་ཟམ་དང་། མནིང་དང་། ༢ མཚམསམེད་བསཔམ་ཡིན་པའོ། ། བན་གཞིངསྭའབུངགྲིརུལ་ཁཱཿ ཁམས་དང་། ། ཆུ་ཁམས དག་པའི་ཡནས་ །དབང་པོའྲི་སྒོ་རྨོམ་པ 
དང་། ཟས་ཆོད་ཤེས་པལསགས་པའོ། །རྒུད་ཡོངསས་སྦོང་བའི་ཐབས་ནི། གསུངའབལ་ཐོས་བསམ་ ཨ་ཤིས་བརོན་པ་སེ། ངེ དྲེནི་དང་པེའ་འཇྲུག་པའྱི་རུ་ཡེན་པའི་ཕུའ། བསོམས་བུང་ཡང་ 
 ཡནེཏེ། མས་གུནས་དབུས་ཏིངའཛིན་བྱ། དཔའི་པུའེ། ཐིད་ལསནི་མངོན་པརྡ་ཌགས་པྱ་མུ་རྭསེ་བའི་དྣོད་ ུ་བཔདཔའ། །ཡནལག་གི་དནལ་ངོཔ་དང་དྱབ་བའོ། །དང་པོལ་མདོནི། 
ཐགལ་སེམ ས་བྱུསེད་པ་ནས་བཟུངསེསོགས། ། །ཆེག་དོནནི་ཐར་པའི་ འཆདང་མཧུན་པ་ ཡིན་པརའོ་ འདད་དོ། །གངན། ཨ.ོ་མསཿ་ལམཚནམམདཔའདམེདས་པའི་གེས་པའི་ནམ ་པས་ཕྱིནསོཌ 
ནྭསྤ་རམ་མེནྱབཾ་བརྡ་ནམས་རྭ་ཧུད་ལ་ས་པོནནུས་པན་དབཞག་པའྲི་སནས་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུགནིའོ། འདིའི་སྐབས་གཞན་དོན་དངོས་སྲུ་བུབ་པའིནུས་པརུངབས་འོདུད་ 


ནནོ། །ཐརཆ་ 
གས སབུསཔ ནཐ 
དད ་ །གཉིས་པ་སྦ་ 


དདཔ་པ་དངསདཔཞད་ འང ` 





གས་ར །བཞིནནོ། །ཆེན་པོའི་མྔབས་སུ་ འང་སོངཏིདྨ་སོམ པལ ་གནསནམས་གཞནདེལ་ 
ནུ་པནིད་ །བས་སུ་རང་པྷིན་ཅུན་ ནྭ་མུག་བྲསལ་སོགས་ཀེ་བདེན་པ་ཤེས་ཤིང་ 
གཞུང སི དཔིགས་ པར་འདོད ་ 


| གས སད་དུ 
པ་ལ་གནསནས། གཞན་ཡངའཐོ འོསདས་སོ། ། 

















ནིདགསའི་གབས་ནུས་པར་མིཏུག་པའིཕེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབབསཅིགཆདདགེའ་ཏམབའི་དོགས་བསིལ་བའྲོརོདོ། །དངོས་ལ་གནོད་བེདནི། ས་བླདནཔ་མནཆད་ལས་ཁུང་བརདའཕྲག་པའི་ 
ལམ ཤིས་བུས་པའི་པོརེ། འདྲེན་སྔ་ནྩསི་མེབ་དཔན་ནམས་ཊི་འདོདཚུལ་འགལ་ཆེནད་བཀདཔ་བཞིན་རོང་བས་ཀང་བཞེད་པ་ཡིནལ། འུ མས་འ བསནི་དང་གླམྱོ་ལར་གམ་ 
ཌཱ ཀི བཞིད། གཞན་ཡངའ འྱར་གརདང་བདྱ་འི་མཁས་བྲ་མས་བཞེངར་ལ་མང་རུང་སློབ་དཔོན་སངག་བཟང་པསནེའདི་དབས་ཏྱི་བུར་མཛོངྡམ་གསུམ་མཚནཏིད་ཕ༣བཞེད། ཀུན་ 
8 མཔནུབསདམུམས་སྲེདདང་འག་ཆོསགཉིས་ཀངྷ་སབས་དངཔོ་གསུ་མདུ་བསནཔྨ་ནམུས་མཉལ་གཞགགིས་བུས་པདང་། འདེ་ཇེས་ཐོབོས་བྱམས་པ་སེ་མཚནཉིད་པཡིན་པར་གེདདེ༽ ། 

གཏུསཕྷ། ནུ་ཡའ་ཨྔ་ཡུག་པའི་གང་ཟག་ལ། ས་དང་ཡན་ལུག་གི་དེན་ན། །དུངཔོ་ལརནྱ་རི་གང་ཟུག་དངཏགསྲ་རིརང་བཞིན་བཤད་འའོ། །དང་པོལ་དམན་པདང་། མངེས་པ་དང་། ངེས་པའྲི་ནིཌ་ 
གས་པར དངཔནྡ་འིག་བས་པས་འི་རྡ་རེག་ཅུ་ལེ་བཞགག །གཉིས་ཟལ་དབནོན་སྦྱར་ལམནས་མི་ཝོག་པ་འགེལ་ཆེནལས་བཤད། རུལཔབོས་བྱཅད་པནས་ངེས། འབྲིངབོམའོང་ 
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སླི 
རམ 





ས་བོད ཧྱི་ཡེན་ཏནལ་འཚོམ་ཟདཔ་ཡིན་ཏེ་ཡོན་ཏན་ 
ཞིནན། དཀན་མཆོག་གསུམ་བི་ཡན་ཏནལ་ 
འདིབཞིནན། དཀནམ 
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༄། ཀྲབུབ་པས་སོ། །མི་ཁོམ་པ་བཅུད་ནེགེ་ས་ལྭ་ཝཚ་རིང་པ་ནིའང་ཤེས་མེདཔའི་སེམས་ཅན་ལའངབ་ཤུདལ། བྲ ཤེས་པང་གེ་འགེལ་པར་གཟུགས་མེད་དྲུ་བེ་བའིསྱ་ལི་ལའངབཤད 
དཱ། །བདུག་ཉིད་དགེ་བལུ་གནསནཔ་གཞན་ཕུང་དུརབར་བེདད། ཧཱིངྡ་ར་ཆེན་པ་དང་ལནཔསསོ། །པྱིན་སོགས་དགེབནམས་སེམསཿནགཞན་དོནདུ་ངེ་བརླ་བེདད། བདག་གཞུན་བྗེ་བ་ 

ཉུདིས་སཾ། །སམྨ་ནམས་སུ་མ་ཟད་ཟབམའི་དོན་ལའངསམཉི་མྱི་ དདེ། ཆོས་ཟབ་མོ་ཡང་དག་པར་ཏུགས་པས་སེ། །བམསཔས་ཟན་པའྨ་ས་གསུམ་ཚིལས་གསུམ་དང་ལནཏེ། བསམ 
 སྱིར་གཉིསཀྱི་སགཞན་ཕན་ཁན་་ཤུགས་པསས། །སླིབ་པ་ཝ་དང་ནམ་ཡང་མོ་འགྲོགས་ཏེ། བླསཔ་པ་གྲསུ་མྱ་བི་སྦོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པས་ས། །ཝ་པོ་གང་ཞེན། ཚུལ་ 


ཟཾ།དའ་གཅེད་ཐེཚོམམ། །མརིག་པ་དངྱཉ་བའཾ་བག་ལཉལ་སོགསའཇོམས་པ་སྟེ། གཉེནཔ་སྟངིད་བསྲེམས་པས་ས། །འདོང་སྲེད་ཀི་བགཉལ་ནི་བསམ་བཞིན་དུ་ནིད་པར་་སེ་བ་ལེན 



















ནཔས་ཡིའངོམ་ལ། གཏདནུ་གེསབཞིནདཔྡ་དུཔ་ཡིནཏེ། ¡ཅཾདཿགསསལམ་ ་ཡེངས་བརུམཉམ་པར་གཞག་པས་སོ། །ཆོས་གོས་དང་མལ་ཆལ་སོགས་པ་ཡོངས་ 
ཐཾ སས་གཞུན་ཅིས་མདུདེུ ་པས་གཅང་བུདང་པནབ་སྟེ། ཡིནངགོ་གཙ སྦྲུད་པཉིད་ཊིས་སོ། །དེ་ཏརདདཆུག་ནུམ་པ་བཅུ་གཅིགག །གཉིས་པ་ཆེམོའི་ཏགསལ་ 
ངཱ དྭག་དང་། སེ རེ སྒྲབ་པ་དང་། རྣལ་འཕྱེར་དང་། རི དང་པ་ནི། རྩ འེ་གནས་ངོགརས སས་པ་གནྲབའི་རིགས་བྱད འི་མི 
ཚྭ ད་སྟ་། འདགསུན་པའུས་མང ཡུ་བུགས་ འི་དགེ ཐོབ་པས་སོ། །ག ། གཡུས་པནེ། གི དང་པ མེེ སེམས་མེད་པ་ཡེནཏ། ཐེགཆེན་སམས་བསྦེདྱ་ཏིན་ཟན་པའ 
དགྲིཆ་ཇུམ་པ ར་པར ཁཱོད་དུང་བསེད་སྟོམས་ གས་༔ ཡུངས་པའི་ཡེན་ཏན་ཡང་དག་པར་ལེན་པར་བུད་དྲེ། སེདབཞུར་བམི་བའིསརས་འོབ་ ྒ་་ 
བཞི་བའི། སྱནསགསྦརོཡི་མཐུདངགས་རདང་བྡོ། ངུནསགས འའངཔའའདྲོ་ྲནདས་ པའྲི་ལིའཾ། ཝ་བནི། ཆོས་ཉིདདང་མིའགལ་བར་ཤེས་དབྱཀི་བརོལྟ་ཏྲ་ིན་ 
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༈ །བདང་པན་པརྲ་པརྲརུ་འྱ་ཏུའགོ་བ་ཡེན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་དྷ་སོང་ཉིདྲད་ཡང་ བྡ་དུད་བཉིདྲ་ཏྲིས་སོ། །དྭག་པནི། གཞནདོནདུ་དམལ་པའདོད་ད། འགོ་བ་ཐམསཿད་ 
རེ འོ གཞནཙིསཡ་ལི་འཇག་པའོ། དངབ དབད རི ེ 
་གཞནདུ་བཀརམི་གཏབྷ་སེ། སྟོང་ཉདྡརགས་པ་ལ་ཡདཆེས་བཏནབ་ཐིབ་པྲས་སྲ། །གཉིས་པན། ལམ་ལྟརབཅོས་ལཏེ་བརྡ་སཱན་པའི་བདདུལ་བདུད་ཉིདྡད་ཅོགས་པ་ཡིནཏེ། 
སྦྱརསདྲ་བི་ཐབས་ཤས་པལམཁས་པའྲི་རིར། ཆས་མཆག་གི་ཏགསན། ཆས་མཆོགལ་གནས་པཆསཇན། སྦྱོད་པ་ཐུམས་ཅད་ལསཔསྱས་དྱགིས་པ་ཐོབ་པཡེནཏེ་ཤེས་ནབྱ་གི་ 
ངབསྱ་ཙིས་འཁོལ་གྲསམ་ལ་མ་རཱནའཛོན་རམ་བར་དག་པས་སོ། །རུགས་འདྲེ་ནམསྤ་ཀྱི་ནངནས་སྔངྡར་ཆེན་པ་དང་ཏོང་ཉིད་ཏོགས་བའྲི་འབས་ཤེས་ལ་མ་འབུལ་བའྟ་ཅུགས་གཉིས་ལ་དོ 
ང་ཡང་། གདུསྱ་པའ་བསམ་པའྱེ་བྲ་བྲག་ལྭ་ལེསནསམངད་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་མཐོངལམལ་གནས་པའིཏགས་བཤད་པལ་མདོར་བརྟན་པ་དངྱརས་བཤདད། །དང་པོ་ལམཚམས་སྱར་ 
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འའ 


རཾ 


༨ [ཨམ 
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ཤོ 








༤༽༄༅- 


བཞིའི་ ས་བཟོ བོམྣྐད། 
ྲྲི་ི་.ིག 
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པུགིལ་གེབདངབ་ལབས་ས། དད ཡོ་ལ་མངོན་ཞེནམདཔར་ཨོད་པར་ེདད། ཆགས་ཅན་གྲཔ་བའི་ཐབསམ་ཁྲས་ཀ་མྤའོབ་པྲས་སོ། །རུགཏུ་ཆོངསྟབདོལ་ 
་ྲ འིསེམས་དཔའ་ཡིན་པའྱི་ལིའི། དྷཾ་ལར་བཞིན་ཀུན་ 






> ༄༅། །མཐོད༔ ༽ྲ བེ 
ཚྭ འཇུག་སྟེ། ༥ཡཱལྱཀི་ཉེས་དམགསྣ་ནམས་མཐེང་བསསོ། ། བའི་ཕྲོ་བདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཡོནཏེ། སྒྱེས་བུ་དམ་པའི་ཆོསིདདང་ཝན་པའ་སེམསད་ 
འྱི་རམྦ་པར་དང་། མྲིད་ལ་ཞེནཔ་འགོག་པའོ། །དང་པོན་ཕུང་ 










6 འབྱུང་གའོ། །གསུམ་པ་འགོག་པའི་སངཅིག་མའྱི་རུམ་པལ ། ཤེས་བྱ་བུངཔ་སེགས་དང་། མམ ས་དང་། གུཉེནཔ 

¿ ཁུམས་སྦྱེ་མཆེདྡ་རམས་ལ། མདོལས་དུར་བད་ཇེས་སྲུ་སྫོར་བདགཏཱ་མི་བཱའཞེས་གྲསས་པལར་དང་པོར་ཞེན་པས་མུར་བ་དང་། རྒྱནདུཞིནཔས་ཇེསས་སར་བའོ། །དེའང་མུགཀུན་ལ་དང་ 
པླ་ཐུང་དང་། འགག་ལམ་ལྔ་པསས བུ་བའྲིརུལཅིསི་གནས་པས་སོར་བཀག་ག །བཀག་པའྱི་ར་མཚན་པུང་སོགས་སངཔཿོདེད་མངོནཔྲ་མདུཅོགོས་པལ་གནས་པསེ་ས། །གཉིས་ 
ཟ།པནི་མཐོང་ལམྱཀི་ཏོགས་པའི་བརཆདྱའིདཔའི་ཚེསྣ་ནམས་རྫ་མྱ་མོར་བ་དངཇེས་སྦ་མར་བདག་ཏུམྱི་བ་ཞིས་པའི་ཚུལ་བཞིནད་བོར་བདངཇེས་ཅྱུསར་བའི་གནས་པ་སེ་སེརབཀག་ཏེ། 







372 


གནས་པའ། །ཅིའི་པཱརཞེན ངནྲ་ཱང པས 
དེའངམདོཔས་བཅུངས་པའི་དའོགླིགས་མཔངཔ་བྟནཔིམཉེདཡེནཔྟ་ ད་འ སྱ་རྙིརྱ་པེད་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་དང་ ིརགོང་དིཉེནཡིནྟསར་ 


ཨམ་ས འས 


གསམ་པྲ་ཞསརདལ་གཞུས་འི་ཏགསབསཤདཔ།པ ་ཨུ་ 





ལོངསྐནྡྨ་རམ་པའྟ་ཏོག་པའོནསས། 


༨༥ 





མོས ཟུལ 
 ཁཾ་གས་སུ་བཅད་པ་ 





` ་ 
གུད བུ འུ བྲ རེ 7 


ལིར འདལརགཔ་པ།། ནུ ཊའལ་ནནི་རབ་ 


380[ 


འྱབོར་དེདེ་བཞིན་ཏེ་བྲདོདོད་མེད་པའི ྱུ་ངླཿ ནཏེའདིནྱི་པ་ བསབས ། །ཅིགོདོནལ་ཀུནངོབྷཏམསབདང་། དོནདམདུ་འདོད་པའི་ལནའོ། དངོང ་ེ 


པལ། ། རུ་ཚགའགམ་ག་ ང་དྲུབ ཉན་ནས་༨ 


ཨཾ པའི་འང་བཞི་ནྱ་ཧྲི་བྲངས༔ 


ཌྷི ད་འདུག །ག 


སིིོའ་ྱིག་ ཅིགཏྱ་པཾས་ཏེ་འཆད་པལ་དཔྲ་བུབ་པ་དང་ བོ ཡོན བཔའབེད་ 
ལི ༤ 2 མེདབའི་དེ་བཞི་ དྷ རི ྲིལ་སེ 
༈ །ངིཉུརུན་གྲབུའིརོགས་ རཀ ིིི་ 


དཔི སླུར ནམཐོ་དང་པེ ཨུལགས༔ ༡སྦུནདཔ་མེངདེ། གིས་བཞི། དབས དལ ། 


2 





382 





ོ་འས་པ་བཅོ་དདཏགསཔརབའ དའོ ས་ངོ་བོ འམ རིར ། ཕྱིཡདབྱང་མ་ཐགཏཱ་པྲ་ྲིརྗེས་མུ་འགོ་བྲ། 

ད་པ་ཉིདྲདྲུ་འཇིག་པསས། །གཉིས་པ་ལན་ལ་མཚམས་སྨྱ་ ཞི། ཆོད ལདདག་བམོིན་པས་ཡན། པསསནབསུནཏི། །མ སིི 

། །ཚིག་པནལ་དཔེ རླད བ དཔེདཤྱིད་གསང་པམོའདཚུན ཕཱི །དང་པེལ། ཛཏི དང་སྟེ་པེ བྲལ་བ དགིད པལཆེའཅན། སྣེའི ཉེའིསྐད་ཙིག་ 
ཞཱ 
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ལོ 


-÷ 


2 









དུ 
མཱ་གཉིས་པ་མེད་པྲྲ་ཧཱའ་མཚནཉིད་སྲེག་པརྱ་པད་པ་དང་།ྭབས་བྱའི རངགྱི་རས་བཱཾ་ ས་པྱ་ཁད་པྲ་ 
ྲ༽ེཾེཾེྲཾྲ༡ྲཉེཾིྲྲ་ + ་ ་ གཱ 


པ་རཿནདྭ་སེ་ཐའིཀདཅིག་མགཏོསཕ་འའང་ཆོས་ཅན། སྐད་ི། ༣དངཔ ས་པ་མེད ྩའདབདང་། འྲས་བའ་རཆན གོང་བ ྒ 


£ 












ལེདདོ། །ཅིའྱི་པཉན། སྐད་ཙིགེམ 
བྔ་རུགས་པ་འཛིག་ ` 


གི་ མིནང་བའྡི འོ ་བྱ་བཱཿ 
ཟཾ སྐྱེ་བའི་རིམ་པས་ཁྱཇ་ཆུབབཉྱདཔའིྱརའོ། ¦ སེ ར་བའི བ་ཅིག སར དུ། 





384[] 














བརྩབའོ། །གཉིས་པྲ་སོམལམྷ་ཧྭིཏྲགས་ཏིདོནངཔོས་ལ་མཚོམས་མཱ་རནི། ཟུབ་ནེ་ནོམ་བ་བྱ་ནདྲ་གངལ་འོད་པའི་ཡུལ་བཅས་བཅནབ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདདྡ་བོས་ 
ཁུ རུའི གུས་པས བའིརེད་ཡིན་བའྱི་པན། ཆག་དོནལ། ཟུབ་པའ་དྱབ་བདང་། ཟབ་བའི་དེནནོ། །དུང་པ་ལ་བྱཧྭད 


(པེ་བཞིའི་འདུས་ཏེ། ཡུལསེའགག་།ལམ་ཐབས་ཤེས། མང་བྭ་གཟུང་འཛིན། ༡མས་ལེན་དོད་པ་ཟཝ་པའོ། །དང་པེ་ནོ་སེམས་ཨམ་དང་ངཱ་མ་དག་དས་ཀངྱ་བང་ཆུབ་ཏེད་མདདུ་བཅེད 






པྲ་མ་ཡོན། ང་བཉོདེ་མེད་པ་སྟེ་རུ་མད་པས་ཀང་མ་ཡེན་ལྷ་བཏདདུ་སེམས་བསྦཱེད་བསྒེམས་པས་རྟོགས་བྱའི་དོན་ཁྱད་པརདུ་ཊཕགས་པ་བླ་མེད་བྱད་ཆུབ་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་པནིཇྱེ་པའི་རྟན 
འཐཱེལ་ལ་བབ་པའོ། །དངེས་པེ་བའསཅདྱ་རུ་ལས་བུངཙམ་ཏིདནས། རང་བཞིནོཾ་ངབ་ཏོད་མེདཔས་དོན་དམ་དུའགུག་པ་མེདཔ་གུནཇོ་བཏུའདའགག་གཞིས་ངུ་བཞོའགག་པ་ལ་ཡོད་ 
པའི་ཟྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་ན། སླབ་ལམྱ་ཧི་གནསྟ་གབས་ཐམསཿད་དུ་ཤེས་༢བྱ་ཉིསགམ་བརླ་བས་ཀང་། ཐབས ིས་དེ་མངོནས་མ་དུ་མྱི་བེད་པ་ནིད་བཞིནཏིདལ་ཡེད་པའི་བབ་ 















ཨཱ།ཧཤྲ །པའྲོ། །གསུམ་པནི། 
ཤཾ བཤེས་བལ་པདཔའི་བབ་པ་དང་། 


པ་ལྭ་སད 













386 ་འ་བའི་ངོའ་འ ས་ལམ་ ཞིམ འྫིཿཞིང་དག་ དཔེལ་མཚོམས་བྱ་རནི། ཏེ དྲ 
ཊ་ཀྲ་པའ་བའི་ངོབ་ལ་གྲས་སྣམ། ཆསྲ་སའ མ པ དང་པ་འཐ ཞྭ ཏུན 
བླས ངི བལ་གྲས༔ ལཱ སྲའིརྒྱ་སྲད་ཞི་མཉམཉིད། གཟུགས ཐཱ དག་པ། ན་ལས ཧཱི བབས་མཁས་སེར་བའོ། དང བསུང བས་ང 
4 རྒྱས་ཉིདཐོབ་པའི་རྱོན་འབྲད་པས་ས། །ཆ་བ་ལ་དངོས་དན་དང་། ཀྲན་ཀྲ་པང་པའོ། །དང་པན། དག་པའི་ཡེ་ཤསཆོས་ཅན། ཧད མཉམ་ཏིདྱཾ་ཏཱི་ཐཱོན་བཱ་ཡིནཏེ། འབོརའདས 
བདེནམེདདུ་མཉམ་པྱར་དམ་པའྱི་བ་སེམསྤ་བྷི་ནལ་འབེར་ཡིན་པའི་ཛོན་། མདོན་ཤུརིའི་བྲུས་འབྲའྱབརོ་ལླ་མས་པྲམིལམ་དྲུ་སངཔ་ཏིད་སགས་ས། །གཏས་པ་ལ། ལསམད་ 


པར་ཐལ་བསགས་བཞིའིལན་ཏེ མདོལས་ངི་སྐད་བྱ་ཤདཔ་བཞིན་ཤེས་པརྩ་པལ། བཞི་ནལས་མེད་པའ་ཐལ་བའྲི་ཀནཀ། རམུས་པབྱི དངདང་ལག་སབདི 


ཁཱནཀ། ཧཧཐལ་བའྲི་།ནཀ་བཞི་ལལན་ཏཔ་པའྱིཚུལ་ནམས་ཏེ་འདིམྔ་ཐེས། །གཉིས་པཆིག་དོན་ལྷར་བརགཉིས་ལས། དཔོས་ཀིདོནན་དདེཤི་༢ཏམ་ཉིད་ཡིན 


འི ཀིརྐྱ་ཐབསམཁས་སྤོརཱ་བའོ། ། 
ཁྱི་གང་ཟུག་བཤད་པའིའོགྲོཏུ་སངསྤྱ་ཧས་ཐང་པའྱི་དྲུ་མཚན་འ།ཁོར་བདང་མང་འདསམ༡མ་པ་ཉིདའཆད་པ་ལ་ གྲེད 




















ཤྲ 
ཌླྭ 
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༡༦ །ཀུ་ནོབྱ་ུནལ་ལཱ་ནསྲསགགླི་ན་འཇུག་པདང་། འགུལ་བའི་དབས་པོབྱ་ུཏབུ་ལ་གསུདཔདང་། སེརྦསྭཱའཆུནའཇུག་པདངབགལ་བབླདུང་ལྔ་ོ། 
ཧཿ ས་པ རི ་ །གཉིས་བནདསནདནློར བ་ཟུདྲ་ཀི་ལགསསུ་དནོདམལ་དགྲེ་གོ།  ་དུལ་བསུ པལ 
ཨཾ བཞྲིནདུ། དབུམ་པའི་ལུགས་ལ་ཡང་། དངས་བེཐམས་ཧདྨརིལམ་དངའདབ་ཡོནཀུང་། དངོས་པར་མངོནཞིནྱ་ཧིས་བཅང་པ་ནམས་ལ་འདལ་དགྲེ་ཐིག་སེགས་སྲུ་དདབ་དེ་དང་མཐུན་ 


¡# ཐའི་དེནིས་དངོམ་པོལསེགས་པལ་དགྲ་མིགསེགསས་མདོནཔ་འཞེན་པསུདགེ་མི་དགེརའཛོགགོ །ཀླནྱ་ག་མླ་ནམས་འི་ལནནགཞནད་ཤེས་བརླ་བའོ། །གཉིས་པྨ་རིལམྱ་རིདའེ 








མླ་དུབ་བར་བསནཔ་ལ། ཅཱགས་མངེས་པར་མ་ཟད་དཔའདརྲ་བབྷ་ཏེ། ཏྲ་ཤུ་པལས། རྨིལམ་སེམསན་གཉོདྲ་ཚིསཉམས། །དས་ནའབེས་བུ་འདམ་ སྨ་དལམྦྱ་ཟི་ལྲས་ 
ི་གསལནིབ་རལབཏགས་པས་འབུས་ན། ི་ོག་ཤོས་ཆས་ཅེགསས་འས་བསག་ེད་ ད་ལ མེལལཤཱའོང 
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དགིབ་དང་མི་དགེབདདའ་དགི་བྱ་སོད་པྲ་རིས་པནི། སད་པའི་ ཀྱེཟ་བྲསསོ། ལེགས་ཕརྱ་བས་ས། །ཞེསརེསས་ཕིའང རས་ཏི་གནུས་སབསྤརི་སད་པའི་སེམས་ཅིས་ལས 

རྲེ དགེ བདལ ཤཿ ༣ བས་སུ་ སཔ ལེ པ་པ ཤིའ་པོ། དག ིྣ་ ཁྱེདི་རྨི 

ཤཱ ལམཧྱིཿ སོ་བ ལ་ ཤྱེད་དུ་མེའཐྲདདོ། གང་ཞི ཁསམ དགཅུནཔལ་བུན་འའ ི་ ནམསལ་འཐདད། འདི་ཡ་གཞོད་འིདལེད་ 
རྲྦབེད་ཕོད་པས་སོ། །གཉིསེ་བགྭཟགསྨྲསའྱིཧ དྭག་པའི་ཕྱེར་བ་ལ་མཚོམས་སྦྱ༣ནཾ། སྲཾ པ༡མཉཾྱ་ཀུལཾགྭཏཱ་སངྱཾ་ཧཱས ཞིཿཡེངས་སུ་དགཔའི་ ིརཱ་བ་འཆུད་པའྱབུམཆོད 

ཉྤ སི གཉིས་མཉམ་པ་ཏ རོམ་པ དིད ཞིད མྱས | ནི། སེམསཿན་དང་པདྱ་ཀི་འཇིགཉེནགཉིས་ ཡའི ཤུ 

ཀྱིཞཾདདག་བརྱ་བེད་པའང་གཉིས་ཡེདོཔལ་གནོས་བཞིནདུ་སེམས་ནྱ འཇིག་ཏེནབཀྲེས། པ་དང་མི་ དེགེབལ་ལེངས་ བྱེད ཕེསྱ་སིམ་མདག་བགད སད 
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ནུའྱདུང་བ། འྭབས་བུ་མངོན་དུ་མྱེ་བཱད་པ། མུཆགས་པའི་ཡན་ཏནཏེའིམ་པྷཏཱཿམི་གནས་པ་ཞེས་པནས། མཆགས་ཞེས་པའེ་བརྩགིས་བསྟནཏོ། །གསུམ་པལ་ཆོས་དང་མཚོནམ་དང་ 
འྭབས་བྱུ༨འདུ་ཤེས་པ་གསུམ་པ། ཚེགནད་བིདདང་གཉིས་ཆེས་བསུནཏྱོ། །དནུས་གཅིག་གིས་ཐམ་གཉིས་བསྟན་ཏོ། །མདོད་སྩེས་བུ་རྒྱ་རྩལ་མ་ཁུས་བབྱུཇ་བ་སེགས་ས། །གསུམ་པ་ 
ཅིག་དོནལ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡནན། །གངན་ཤས་འབྱ་བི་ཐ་ ལྭ ཐན་པའ་ཡུལ་རཱམ་པ་བྱར་གཞན་དོནདུ་འངོན་པར་ བ་བ་ལ་དུས་དད་དུས་མ་ཡེན་པར་ཤེས་པའི་སྤོར་བའོ། །བུངུ་བོ་ 
ྦ གང་ཞེནུ། སྔངས་ ཡྱེ་ཡེ་ཤེས་ཆོསན། བདུད་བཞེ་ལསའདས་ཏེ། འཇེབ་མེད་པའགེ་འཕང་ཐའུ་ ས་བདཆད་ཆི་ཆོས་ལས་ཨདདག་པར་བནལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡེན་པའི་རུར། 
བདུད་ཡད་ལས་བུད་ ནྱབི་ཐུང་པོའི། །ཏོནམོངས་པའི་བདུད་ནེ་ཞངོར་བར་འིང་བྱེད་ཁིལས་ཏོན། འཚི་བདག་གི་བདུདའི་རང་དབད་མེད་པར་གོག་འགག་པ། ལའི་བའི་ 
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༡༡༧[ །འོདཆོམ་པརྡ་ཕིདཔ་དང་། ཐལཚོད་མེད་པའི་ཐབས་མཁསས། །དངཔནི་ཚིག་ནུངགཉིས་པས་བུནཏོ། །དཉིས་པལ་བོི་ཉོ་མཐགོཉིས་ལ་ི་གནས་པོའིཏན། གཞནོདོ་བབདཟོད 
ཱཾ 








3༡7 ༔།༤༽ །འལགོ་བདང་། མིམ་ལི་ནྲ་གི་གནོད་པ་ཞི་བའི་བདེན་ཚོགྲ་གུབ་བདང་། རངཉེདམངོན་པར་ཤེས་པས། ཕ་རོལ་བདུད་དང་སིག་གགས་ཟིལྱ་བིས་གནོན་པའེ་དགེ་བའིའཤེས 
ན་བསྟེན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཇདད་ཤེར་པིན་ལྭ་སོབ་པ་དང་། ཐམསཅད་ལ་མངོན་ཞེན་མེད་པ་དང་། སངསྦྱརསྭྱི་བྲང་རུབ་ལ་ཉེ་བརྡ་བུར་པ་ཞེས་ཇུ་ཟྭ་ནམས་ས། །གཉས་པ། 
འཕེལ་ལ་མཚམས་སྦརནི། རྟུགས་ཀྱེས་མཚོ་ནཔའྲི་ནམའཕེལལ་དུཞིག་ཡོདཅེན་ལན་བསུནཔའེ་ཆེདད། །མདོན། འཛུམ་བིང་གི་སེ་ཐ་ཇི་ཉིད་སེ་གས་ས། །ཆོས་དོན་ལྡ་ར 
།།པན་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །གིང་ན། ཚཱ་མོའི་བསོད་ནམས་བཅུ་གགེ །ཇི་ལྟ༣འཕེལན། ཏོག་ལ་སོགས་པས་སངས་རས་མཆོད་པའི་དགེ་བ་ལ་སགསྣ་དམ་པ་མང་བདཔེར་མངདནས་གེངམ།། 
གོདྭད་ད་པའྡ་དཕགས་པ་ཏིད་ཤིསས། །འདིས་མྱི་བསདེནམས་འཕེལ་ཐར་བཅུའི་༥བྲའ་བག་པོ་སམལས་ཅི་མྭ་ཁུདཔར་དའཔགས་པར་བསུནཔ་ནེམ་ཡིདན། །བྱང་ངག་གད་ེན 
དཔྱེ ིགཙོབརྱ་སུན་པའི་བསདནམས་བུདན། འཛུམ་བིང་ནས་སྟེང་གསུམྱྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ིསེ་མསཉནངི་སྟེད་ཉིམ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པར་མཆོདཔ་བས། ཤེརཅིན་མདལ 











རྦོ 









ར 









། 


ལཿ 


བྱུད་པའི་བསདནཡས་ལུག་པ་དང་། འདེལ་ཏིྲིད་དེའེའགེལ་བརའཛམྲའིངགེ་སེམསཿནྱ་གེ་གངས་སགས་མཆོད་ཡམདུ་མཛོད། བྱཅད་སྟོང་འགེལ་པ 


ངྫ་ 


རོ 


ཇི ས་ 


དབཅས་པརམཆོདཔ་པོའཞུ། 
དོ། །ཁྱད་པར་རྩེསྦརྲ་གིེར་ཕྱིན་ཉིན་མཆོན་རྩེ་གཅིགཏ་ཡེད་ལྦེད་པ་དང་། མི་སྒྱེ་བའེ་ཆོས་ལ་མེས་པའི་བཟོང་པ་ཐེབོ་པ་དང་། ངཱབྲདའྱབ་ བྱེད ཆོས་ནམས་བདེན་པར་མིདཔ 


དང་། འཇྲམླགཱངགི་སེམསཅནྲ་དམས་དག་བྱད་སོགས་དང་བསམ་གཟུགས་ཀྱེ་དུམས་འཇྲག་ཐོབ་བ་ལ སྔ་རེ་སྦྱར་ལ་འཇུག་པ་བསེད་ནམས་ཁྱད་པར་དྲུའཐགས་པ་དང་། དཀར་ཤོགས་ཀྱི་། 


ལྷུ་ཐྦམསཅུདའོངས་ནས་བང་ནུབ་ཏུ་བསུལ་བ་དང་། བདུད་ལས་ཐམས་ཅད་ཐེལ་ངིསགནོན་པ་དང་། ག་ཆེན་བ བ་དང བར་མ དབླ་གང་བ་མམ། 


ང་རགནས་པ་ཏཱེ་ཐསདནམས་བྱརདདང་། ནང་གཙོ་བེད་བུར་པ་བྱཧད་ནི། བསམགྲཟུགས་སུ་སྟུམས་པརཞུགས་ར་དྲེདཆུས་མྱི་བེ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་བླསབ་བ་ཡོངསདདག 


བ་དང་། རྩེ་སཱུཾཿོ་ 


9༡8 


ཐིབནས་སངསྱ་ཆར་བཌས་པས་སངསྱ་ཆུཅརིགསཿནླད་འགུ་རབ་དང་། སེམས་པྱེདསེགེས་ཊིནུས་པགྲིདནལསྣ་ཉག་པ་དང་། 


བྱིན་དུག་གིམི་མཐུན་ཛྱོགས་མི་བྱེ་ 






༣༨ 





གསུམ་གྱི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཡངས་སུ་ངོགས་བར་བ་བྱ་བནམེད་པ་ངེས་པར་བརན་པའོ། །བཞི་པལ་མཆོམས་སྣཱརནི། དེའི་འོག་ཏུ་སེམས་ཀུནཏུ་གནས་པ་དུནཏེ། ཆུ་དང་བབས་ཐུའི་ཚུལ 
|] རྱིསས། །ུ་བནེཏུངངེའངོན་བླསགས་པ་ཡིནནོ། །གངལསན་མདོལས་སོ། །ངི་ཏནཱ། མྲི་པོགང་ཆུབམཆོག་ལའབྱཏུ་ཤུགས་པ་ཡི། །སེམས་བྱསེ།པལ་བསམ་པཐག་པའི་ཡོ། 
༩ །དང་བ། །རེང་གསུམ་རརབ་སུངལ་གཞལ་བའི་ཚད་བཟུང་རུང་། །ཇེས་སུ་ཡི་རང་དགེབ་དེནི་དྷལྟ་མིན། །ཞེས་ས། དནོནྲེ་གིངབཞི་པ་སེགསནས་ནང་གསུམྱབབརྱ་ཅི་རབ་སུང་གངས་ 
@ དདྱ་རྨུ་ཝིགག་གངས་དཔེད་མཛད་ནས་བང་སེམྲས་པཞེའེ་ཡེ་འངག་པསདནམས་མང་བ་སྟེ།ཁད་བར་འབགས་བདྲ་དངོས་སུ་བས་ནནས། ཤྲུགལ་ཏདེའཛིན་ཀུང་མང་བ་སྟི་ཁྲད་བྲདངུ་ 
འཕགས་པར་བསྟན་ཏེ་གཉིས་པ་མྫརུངས་ལྗན་ཡིན་པའི་ཡིརའོ། །བྱ་རན་སོང་འགེལ་པ་ལས་དོན་གཞུན་ཡ་རང་གི་བསོདནམསམད་བརབ་ཏན་པའི་ཐབས་ཀིས་བསྟུན་པར་བཤད་དམི 
ལས་བཤདཚུལ་ལ། །བརུན་བཅོས་ལས་ནིམདས་དངདས་བརྟན་པའིདཔ་དངྲ་པས་དོན་ཏིངདེའའོནྱི་དོནགཉིསདཔེ་དོནདྲུ་བུརནས་བྟུནཏོ། །སེམས་དཔའ་བཞི་པའད་འཕགས་པའི་ 

























1 -----༡༢༧༠ 






















བྭ་གུགས་ལས་བསན། བཿ རྒྱན་ལས་བཟླཾགསྟེ་བསྟན་ཏོ། ། །རྨ་བ་ལ་ རྟོགབན་ཡུལདང་། ད་ ད བྱཾ་པ་དང་། ཌྫོག་པར་འཇོག། ཚོ དངཕོལམངོའི གཉིས་འ ས་མེ སགས་ 
སྭོ། །ཚེག་ དོན་བ ཡུལའི། མཚན་མའ་མི་ ་དམེགས་ རརརིེིེིྲིི ༽ ཏག་པརའཇོགདའ ་བེ རི་ བྱའམདོད་བུའོ། གི 











༈ ཞྲེན ཊགས་བདུམནཔ་བགསཔ་ཛེ ༢ཁན་པའྲབགཉིས་སོ། །ད་གཉིས་མཐོད་སྦངས་ཏོན་མཛོས་དངའད་བྲར་མཐོང་ལལ་རེ་སྦུཧི་ལི་མཐཛཱན་ཐོགས་ཡིན་ཏེ། སྨི་བུའི་གེགས་བྱེད་པེ 
£. ཕྱིད། དངྱེན་ཡུམ་དཔང་གེས ནས་པ་དགུ་དགུལེ རྦིན །དཔཊ། ལས་ས དད ཤས་མདོངསུབས༔ ཡུལྱཀི་གནསྦ་རུལ་ཇི་ ཇི་ལུབ་མ་ གི བང་་ སྤིས རོ 
༧ མདད་བྲགལ མཆཚམས་སྦྱརནེ། ངོ་ ཟགྱིཏུའནྷཱགགཉིས་པ་ བཤད་དོ ༈ བཏུག དེ ། རྟོག་པར་གླབ་པའོ། དཔ གཉིསནངཔ་གསུམ་ིམག།ན། 
མདོད། ཤདའིའི་བུརབའཔོར་སོགས་དང་ གཉས་པའམ་ ༨ནབཅོམ་ཝནའདས གས་སབར་མཛདཔ་གེས་པ། སྱེམས གྲས་ 














ཀང །པར་བུནངགནིདབེནཔསདབེནཔྱ་བརརབ་མཉོགས་པའའི་ཏདེྲ་ཤང་ནོབུ་སངས་སུས་བགོདེད་ཡན་པའི ཡུལ་ཛཱནྲ་དག་དེ་ལྭ་སོན་མེད་པ་ཉུད་ཏིས་ 
རཾ གཟུང་བརྭ་བུ་བཏིདདའཛྲུག་པརྦབའོ། །ཞེས་སོགས་འམསདལ་མྱར་རོ། །སངསྦྱརས་ཀིརོགས་སུ་ངེས་པ་ལན་ཏེ། ས་མི་གཡོ་བལ་སོགས་པ་ལ་རིམྱ་བིས་འཇུག་པསསོ། །དེབཞིན་ 
༅@ླ དྲུ་ཕུ་མྭ་ཝྭ་བུརགས་པས་མཐངལ་མ་སོགས་ཡང་དག་པརའྲགུབ་པ་དང་། པཱཔབརྟནསདུ་ཟད་པས་ཤེས་བའི་དམོགྲས་པ་མ་འཁྲལ་བ་དང་། ༣ཡོན།ཏན་དང་སྐོན་མཐེངབ་སྔོན་དུ་འགོ་བསྡ་མོ་ 
༦ རན་གཉེན་པོ་ལེན་བདངམི་མཧཱནྱ་ཡོགས་འདོདབ་དང་། ལེམའབས་བཞི་ལ་རདདན་གཉིས་ན། ཐེག་པགསུམ་རདིམ་མཐའ་དོག་དང་བུལ་བས་རང་གྲིས་མཁུན་གསུམ་ཧིས་དྣདས་པའི་ 

¦ རྲགཔ་ཐོབ་པ་དང་། རྒྱདམན་ཞོང་འབྲས་བུ་གྱ་ནོམ་པ་མ་ཡཾནཔས་ཐེག་དམནྱརི་ས་ཡདྱ་བྲུད་ཐག་བྲསཾང་བ་དང་། གཞན་དོན་གཉིསན། བསམ་པ་ཇི་༔་པ་བཞིན་དྲུ་མུལ་པས་སེམས 


སྲར ¬= ཀང ༨ ༣ ཇུ ཀག་ ༡) ༢ ༢2 ོ ༢༨ 
ཤནྱ་ཧི་དོན་ཧི་ལས་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའིསྟོབས་ཀིསགངལྱ་བའིས་པོ་ཐམས་ཿདཐེག་པ་གསུམ་ཁྱཾ་མུངའདས་ལ་དགོད་པརྱ་བ་བྷ་ནམས་སོ། །གཉས་པ་ངོ་བྐོནི། གཟུང 
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བའྲི་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་དང་པ་འཇགཔའྱི་ཡོགས་ཀྱི་རིནཏཾནྨ་ོམ་པ དགུའོ། །ཅིའྱི་ཡོ་འཇག་ཅ་ནྫངི་ སྐད་བརྗོད་པའི་ཡུལ་དག་ལཐ་སྟདདུ་སྦྱོན་མེད་པསོ། །གསུམ་པན། ལྐ་ཐོང་ལམྱ་ཧི་བོར་ 
འགནས་ལབས་ཀུས་སངྱ་པར་བཞེད་དོ། །འདེར་ཡུལ་དགྲུ་པང་བུརམ་ཡནྱ་བི་དེ་ལ་ཞན་པའྟིརྲོས་པ་སྲོང་བ་ཡིན་ན། །བཞི་པ་ནྲ་ོམ་བངཛོག་པའི་སབས་དྲ་སྩེརབ་དང་འཇུག་པའི། 
| ཡཱལ་ཅཅ་ཞས་གསུངས་པ་ལ་བཏེན་ནས། སྦོར་བ་དང་འཇུག་བའི་ཐྭ་སདྱ་ཏིས་གྲསཔཞང་། གཉས་པོའི་ཁུད་པར་ཡང་འགེལ་ཆེན་ལས།དང་པས་ནྲི་སངྱ་བའིས་བནྩབི་ཆ་ཤས་རེའ་ 
ནས་སྲིདལ་གཉིས་པས་མ་ལུམ་པ་ཐང་བུར་བཤད་པ་དྲ། ཆོས་ཤེསྣ་ཅིས་ཀང་དེ་དང་འདབརགྲསུངས་པས་གཉིས་ཀྲ་སྤོད་གཉེན་དུ་མངོན་ནྲོ། །གཉིས་པྲ་ལོག་པ་གཟུངརོགྱ་ཧུས་པར 
པ་དཔ་ལམ་ཆམས་སྱུརན། གཟུང་ཆུག་གཉིས་པ་ཡང་ཇི་ཉུརདུས་ཡིནན་ལ བསྙན་པའྱི་ཙིཿའོ། །དངས་ཀྱི་དོན་ནི། ར་བལྲ་ཡུལ་དང་། དོ་བོདད་། དྱའེ་བའོ། དང་པོལ 


[དགུ་ཡེདཔ་གཉིས་སུའདུདྱ། ལམཧཾ་ང་བཾ་དམན་པ་དང་། འབས་ཐུ་དམནཔའོ། །དང་པོ་ལྟ་རྟོག་པ་དང་། ཡངས་འཛིན་དང་། ལམ་དང་། དབང་པོདང་། ཐབས་དམན་པ་སྭེ། 























སོགས་པའི 
ཉོན་པྲེཔ་ 













པ་ལས་མཐོབ་པྲས་སོ། །འབུས་བུ་དུང་པོ་སེགས་ཏོགས་པ་ཐདདཔ་ཡིནཏེ། མིརུགས་སོགསུས་དམོགས་པ་དང་བཅས་པས་ས། །རངདོནདུ་མཉམས་གཞུག་ལ་གནས་ 
བདང་། དསས @ཚ་ ཏེ། མརིག་པའིབགལ ༡ལམ་སྲང་པསས། ༽ྒམངའདས་དམན་ པཉིད་ཡན་ ཏེ། དམན་པའྱོ་མྲངའདསྲ་བམས་ཅད་ 
འཕད་ ཧུ ཀིོ་་་ཕམདམྱན་པདསར་འ གྲོས་བའྱི་ཕིརཏེ། ནམ་མྱའེནནྲིཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མུད་པརྦ་བེད་པ ཉིདྱ་ཉིམ་ས། །གཉིས་པ་ནི་གཟུང་བྱ་ 
ཿ. ལ་ཉནྡ་བ་ཉིད་ གཟུངཏོགགཏིས་ྲ་རག་བོགས་ི། ནུ ཀྱི་ཏནཅན་དགུ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། བྱང་སེམས་རྣམས་ྱི་མཐེད་ལམ་བྱེ་སེམས་དངསེམས་བྱུང་འཇུག་པའི་གནས་ 
ར-་ དེན་གཞོམྱ་པ་ “ཡིན པའ པ་འཛིནྟཏོགྒྱ་རྲས་པར་བཤདཔ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པསའཛིན་ཏོག་པའྱོརས་བའལ་མཆམས་སྩནི། ྣ' 
ི་ ཛིནྟོག་དངཔེ་ཡྱེས་ བམས་བདྱིནནང་ཉརནཡཔ དུཿ འིནཞེན། དའ རབཏན་པྱི་ིན། རཔལ་ཡལ་དང། ར་གཉིས དངང་ལ་དཛབཤར་ཕིན་དང་། བི 







/ 
༠ ལི 


༧ 
ཡིདལམི་ 
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༄། །ལས་མེད་པས་ལམ་ག ནལལམམ་ཡིན་པརདེར་འཛིན་པ་དང་། བཉིས་པ་ལྭ་གམེ། བྱང་སེམས་ཀི་ལམ་ཆོས་ཅན། རྒྱ་འགག་པ་དང་འབྲས་བུ་སྐེ་བ་ཡིནཏེ། གུན་ 
2 ཐྲེབ་འདུས་བས་ཀིངོ་བྲས་ས། །དགའི་ཡེ་ཤེས་ཆོསཿ མ༡མཛཱས་ཏི་གནས་སབས་མཐའ་དགྟཏ་ལམྱྱི་དུན་དང་པནཏེ། པག སི །མ་དག་པ་ ད 
¡ 





ཿ ཆོསཿནལམྱ་བི་དཔེས་པོའྱི་རྨུན་དངམ་ང་ནཏེ་ཇེས་ཐོབཏུ་མཆནའཇིན་ཧི་བའཆདང་ནྲདུ་སདབའྱི་ཡའ། ནམ་མཁའྱབ་དང་འདུ་བར་གཟུགས་སོགས་ལ་མོ་གནས་པའྲི་དལྷ་ཧི་གནས་པདང 
¡བྱང །སེམས་བྱསེད་ལ་སོགས་པའྡི་སོནས་ཏན་ཐོས་སོགས་ཀི་མགེས་འ` ནཔ་དང་། དེ་བཞིནཉིད་ལྲས་ཁྱདཔ་དད་འཕགས་པའི་ཆོས་མེདཔས་དོནདམ་པར་འདོང་པ་མེད་པ་དང་། དོན་དམ 
པའིབདནཔ་ལ་བཏེནནསྱརཱ་མེད་པ་དང་། གསུམ་པ་ནེ་ཐ་མལ་པ་ཆོས་ཅན། བདྲུངལ་སོགས་པ་ཡུཾརནལ་བའི་དངས་པལ་དམིགས་ཏེ། ཕྱན་དུག་གི་མི་མཐྭནྱ་པོགས་ཤི ུ་གླེམ་ 


༣༄༅ 


(པརྱ་བུས་པའི་ཆོསཏིད་ཙིས་སོ། །གཉིས་པནི། དེ་དགལ་བཏགས་ཡདོད་འཛིན་པའི་ཏོགཔ་དུའོ། །གསུམཔ་སྔའ་དང་འདུ། གསུམ་པགིཉེན་པོའི་དེ་བནི། དསྐད་ 
















བང་བ 





མཆན་ཏིང་ཅན་ཡན་པ 


རཱུ ནཔར་ 
༢ལ་ལུང་རགེསགཏོས་ལྲས། དང་པནོ། དདོདམ་པརའ་ 
མཐལཔས། ཆས་ཀྱི་དབིང་ལས་མ་གཏོགས་པར། ། 












།པ་གཅིག་དང་དུ་བལ་དང་། རྒྱུ་ལ་སྦྱོད་པ་རྔོཆྔེ་གཟེགསམ། འབྲས་བུ་ལ་དོད་པ་ཡོདམེདྱ་སཱ་འགོག་ལསོགས་པའི་རིགས་པས་བདེན་པར་འཐད་པའི་དངོས་པོ་མྟ་རིད་པས 
༈ །ནམ་མའི་པད་མེ་བཞིནན། །གཉིས་པལ་དེས་སྨ་བརྲ་རིགས་པས་དགག་པ། ཁས་བང་འགལ་བསདགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བརནལ་ལན་བྷཾ་གེ་ནས་མཆོམས་སྦྱར་བད། 
དངོསྨ་མ་བྲ་ནམས་ཀུནའྱབང་ཟད་པ་དངྱ་པུག་བྲསལ་མྱི་པི་བའི་ཤྲེས་པ་ཡེནཔར་བརེད་ཅིང་། བྱངྡ་རུ་བྱ་ཀང་ཟད་པ་དང་མྱིསི་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའ་བཅོང་པདདག་ཆོསཿཞ། དྭ་ལ་བུའི། 
¦ | ཤས་པེ་ད་བྱང་ཆུབཆེནཔོར་རུང་བམ་ཡི་ནཏ། ཟདཔ་དང་ཡོ་སྐེ་བ་བདེན་པར་མད་པ་ཁོན་ཡན་པའ་པོའི་ཏེ། དཱིམ་སྱཾ་འགགམྲ་གབ་པ་དྷེ་ཉ་ཡིན་པའྱི་པར་ཞས་སཾན་པར་བརྡ་ཀ དཿ 
། ཆིགས་སུ་བཅད་པས་གསུངས་། །ཚིག་དོནལ། དངོས་པལུ་སེགས་པར་མངོན་པར། ན་པའི་སེམས་ཅམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁོདྱ་ཀྲི་ལུགས་ལ་མཐོང་ལམ་ཧྲི་སེབས་ཧསྣ་ནམ་པརཅོག་ 
པའིདོབྱ་ཐུས་པ་ནཅི་ཞག་ཟང་། མྱི་སེ་བའི་ཆོས་ཅན་མཿམ་ཕེས་པ་ནིགསདྲདུ་ ཞོཀྱསེ་སེ། ཟད་ཤེའཅུང་ཟདྲ་ཀང་མེད་པ་ཁོནར་ཕར། གོ་རིམ་བཞི་ནོད་དོན་དམ་པར་ཉོན་མོངས 









| 












ཅེ། སླའ་དང་ལའབ་།། 





པར་ལས་པའི་ཕྱི༣། རྟགསགྤཔསྟེ། ཱཊཱཔགསནྡ་འང་དམགས་པའྱི་ ཏཱ སྣོནའཇོན་དེཚེན་ནས་ཁྱད་པའདུ་ ས་པའྱི་པུར། སྔེ་ འཛིནམ་དམེགས་ནའང་ 
༽ ྲ ་ པའི་ཊིར། གཉིས་བནི། ཕཱངསོགས་ལདལོགསཏེདོནླད་པདབདདིདསེམསཿ་མཁོན་ཡནྱི། ཕིའནནམདད། ཞེས་བསོམཔའ། གསུམ་པ: 
རྨི འྩིབས་གབ་པནྲ དདུད་སཔོན་པཔཞིན་པསཔས་པའོ། པའོ། །གསུམཔ་ལའང་གུསམ་ལས། དངབེན། ལྟཾསས་གཟུང་བམེདནྟ་ཆེས་ཆོསའཛིན་བསེད་དོོར་མདུ་དེ་འདོག་བཅདདོ། །གཉིས། 
་པནི། གཟུང་འཇི་ གམ ད ་ཤྲས་འདའ་ཞིགའདེ་ དི་ཡང་དགཔར་ཡོད་པའི་ང་བོ་ བ་ཡིན་པས བར་ཡིན ནསབསས་མོ། །གསུམ་པན། རྣམལར་རིག་པཿཙམས་དུ་བདེན་པར་འཛིནཔ་ 
ས་ །བཞི་པ་ལགསུམ་ལས་དང་པོན། གཅུང་འཛིན་གཉིས་མདྱ་འི་ཡེ་ཤེས་དའངངོའོ་ཉོད་མེད་པྟས། ཏན་ཅིངའབྲིལཔཔའབྱུངའའིུ ་ྩ་སུམ་བཞིནནོཧཾ་མདུའོ། །གཉིས 


པཿ ཕུང་བོལ་བདགཏུ་མངོནཔར་ཞེན་པ་ཡེངསསུ་བོར་བའོ། གཉིས་ པ་ལ་སྟསངར་གསུམོ། དངཔོནི། ཤོནཔོདདཔ་འཇིནཔའྲིབོ་ དགར་སགཞནདུ་བདན་བརུདདེ། བློ་གཅིག་ | 
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། ཛུར་དགགྱ་བ་བདེན་པར་མེདཔས་པོ། དགཏིན། , 






། །བནི་ཡང་དག་བདན་མཐའགཅིཏདངོས་པེརྡ་གུབཔམེདདངོབཉོདེམེདཔསསོ། དོ་གནད 
སེ ཀ་མ་ཏ ཛ་ཏི དཔར བ་མེད་དོ ད་མེད་པས ་མེདཔའྱི་ཡིར་རོ་ ཨསའིདབདེན་པལདདེ། དགག་བ ་པའི་ང་བེ་ དང་ྲལ་བ་ཡེན་ 
‹¿ སྟམདུ་ སྒམ་པའོ། །གསུམ་བ་ནི། ཐུནབརེཡབ།ི་རི།། གཡིས་ཀར་མ་རིག་པབཅོམ་་ ལོབ པབདགཔའྦམངང་། །རྣལའབྱོར་བཞིཔ་འདིས་རིམ་པ་ལར་ཕྱི་རོལ་པ་དང་། 
4 ་ སྲི་བ་དང། ནུམ་བདེན་པདང་། མཆུན ནམས ཅ་པ ས་ད འབུགླག་ལསབ་ཤད། བརཔ ཤས བསལ་དང བུཞིན། ཐོགམསའི 
གནས་ལ་འབད་པར་ ༨་ཉོན་མོཔས་པའིམུནབབཅོམ་པལ་མཐ་རུང་བའི་པུར། ལྕག པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ་ 
ཟ བའསའན་བཞོ་བ་མས། །ས་དངོག་འནི་གནས་བཅལ། ཏོབདའྗ་ཅར་གིའོ་ ད་ཚག སས 








རྦེ བས་སྱོད་། 












ད 'པརྡ་ཧི་ལམམོ། དཔལ་བ དྟ་མཛོར་་ཊོའ སྦེར་སྟོན་པའི་ཞམ་ལའོངབའི་ཚིགསསུ་བཅདཔ་གསུམ་ཆེ་དོནབརྲོདན་ ཨ། རྣལམ་མཐོང་བའིལམཏོད་བྟསནཏོ། རོས 
ནྱིབསརམྱན་པ་གཏོང་བའི་ཚ སེགན་ས། ཀར སྱ ངོ་བོདང་། ངེ ཅིརཔ་གཉིས། དང་པོ་ནོ། ། ོབ་ཏགས་པའདིརམཇོང་བྲབབམ་ཡདནོ། །གངཞེན། ྐ་ཅཞེམ་། 
ཧ།གཅིག་པའི་ འི སལས་སཆོས་ཤེསཔའི་བཟོད་ཅས བདོ ཨསུམད་ནམ་པཱརྟརོག་པའྲི་དི་མདག་པས་རབཏ ཕྱེ་ཐདྲུག་ཚ ནབགགས་ནམ་པའ་རྩུ་རུས། དགུན 
བྱུར་་ 

] 









བགང་ཡིནཔ་དནིའོ། །ཇི་ ཨཿ ན་ད སཾ གོཔརེའ་སྔ་པ་གོ། ཡབ ནབ 
རུ ་མཆོང་ལམྱ་ཊི། བདལནམ ཇོ བ་བར་ རུས་པ ཚོགས དྱ གི འཅིམ་པར་ ད་ར ག་ས ༢ ས་ 


སཾ པས་ས། །པིརོ་བྱརར་བྱཅད་ཡིནཞེན། བ་ར་ཏོགགཉིས་ངིན། 






བདྡ་དངས་པཏེནཙིཔའ ཁིལ་ར་འྱུར་པའི རིས 





གཉིས་ཏྲེ་ནམ་པརཏོག་པ་བཞི་པ་ས་སརོ་རམ་པ་དགྲུ་དགྲུར་ཡོ་ འི་ཁམསྱ་ཀྱཾསྦུ་མྔར་སྲེ་ག་དང་། 
སྤསརན། དའ གི ཡཿ 


༥ ར་ས 













424 





འོ གངུལ་ ནཅུངེ་འབྲེལ་པརའྱབུང་བལའོ། །ཇྷིཔ་པན་མ་རིག་པའྱི་ཧནྱ་ཧྲས་ལ་ དྲུ་བད་སེགས་ཀྱུནཏོན གའ དདང་། མརིག་པ་འགྲགཔས ཉེད་འགག་པ་སེགསྣ་ནམ་ང། 
ར་གང སམ དྭ ཾ ནི་འ ་ ལའེ ། རན གེབ སོུ་འད་བད དང་། ངྒོ ཤཱ སོ དང་མི སྒ་ནོས་བུད། 


གས་གཙ གའལས་བ །བ གཆེས༔ མའ འེ 
ཛོ ལ་ག ཡ་ སམཡིན་ ཀན ས་ག ངའ སད །། ཆོས ཙན ༢ = ྨ༡«་ ལམ ངོན་པར་མ ཅྱི 
ལི མཚོཞག་མ་རབ། དསས ནྲ་རཱལ་དང་། ཇེས་ཐོའྱ་ཏིས་བརམ་ དཔུར་སྨེདབྱསངས་པའ་ང་ར་ སུ་སྭ །དེ་ཉརྟ་ཏྲོག་པ འཁར་ 
བྱརའྲབས་སྡུགཀུན་དང་། རྱཔ་འདསརྱའབྲས་འ ལམྱཀི་བདེན་པ་ལ་མཁས་པའྱི་རིརརོ། །གསུམ་པལ། འུན་ནས་ཏོནམངསཤ ཁི དགས སད 









428 










དལསྐ་ད་ཤྩི་ལེ། སྐྱེས་ནས་ཡུང་བགནསྐམབས་གཞནདུའགརབ་དང་འཇིག་པའབུང་བའྲི་ཉིར། གཉིས་པྲ་ནམ་པང་གིཏེན་བྲལ་ནི་ཀོངདྲ་བྷསན་པྭ་ཅརམའག་པ་འགགཔས་དྲུ་པད་འག་ 

བསེགས་ཏེ་ དཔརྗིམ་པསམ་བདེ། །གསུང་འའོ་ལམྱརམ ག་པ་འ ཀན་མའས། ཐྲང་བྱ ེི །བརེན་པ་ཡོན་ཏནནོ། །དངཔེ་ལ་མཚམས་པྱུར | 
4 དྷེ་ཌུུ་མཐོང་ལམ་ཁུད་པརཿནྱ་ཙི་ལུམདང་བཅས་པ་བརྗདནས་ཡེནཏནྩོས་ཏེནྲ་ཕོམ་ལམ་བརུནཏྲཱཧཱམཚོན་མི་མུནཔའྱི་འེགས་པོངཔ་དང་། བཏེནཔ་ མནནཱམ་ལམད་པ་བ། 
#ཱཾཅནོ་ཡིན་པས་སོ། །ཆིགདོནལ་བྱི་གཞུང་གཉིས། །དང་པོལ་མདོན།ི རའ རྱ་བངསེམསཆེནོཔ་སེགས་སོ། །ཅཕ་ལ་དངོས་སྭུ་བསྟུན་པ་ལྟར་ནྩ་སརབ་སྦྲེདནམ་བྱར་ ཞུང་ 
སྔམས་བསྟན་ཟྲིནེ་ཕས། ས་དང་པོའི་ཁྱད་པའ་ལམ་ཙ་སྨྲེདྨ་རམ་བྱཆྱིངས་དང་། འདིར་སྦེམ་ལམ་རྩོཾ་སྦྱོར་སྲེང་གཉིས་ཀྭར་རྩ་ཚིག་ ཅྭཾགཏྱ་བཱས་ལྭ། བརྩ་རྩི་ཏེན་འའལ་ལྟ་རོགས་པ་ན 
ཏི་ྭིཕང་བདང་ལེའྱདདམ་གཉིས་ལ་སྣངབ་ལས་མདོ་གཞར་བམེདཔར་གསུངས་སོ། །དསན་ཐོག་མོར་སྨྲེད་རྣམ་བྱསཔས་འྲགམ་ནས་ངེས་ཐོབཏ་ཏེན་འབྲེལ་ལ་ཏོགསལ་དནསདངས་ 




























ཐད ༄། །དང་པ་སྦུང་བ་དང་། ལེགས་པའྱ་བང་བའི་གནས་སྐབས་གཉིས་སམ། དབང་པོ་ཏུལ་རོནྱ་ཧྱི་པྲ་བག་གས་སྲོ་ - ཀང 
སྲ་གངས་སུར བྲགང་ངོ། །གཏས་པྲན། ས་འདུན་པ་མན་ཆད་དུ་དབང་ཐོབ་པའཆེད་དུའཇུག་ལ། བརྒྱད་པ་ཡནཆད་དཔང་ཐོབ་པ་དེ་མཐའ་ཙིན་པའི་ཆེདདའོ། །གསུམ་བན་ 
གས་པ་དཀོན་མཚོགྲ་དོནདང་བྣས་བའི་ལུང་དོནས་གཉིས་པནས་ཐཔ་པའ་ཀླུན་མཐྱེན་ཡབྲསས་བཞེད། གོརམ་ཡབ་སསནི་མཐོངལམཿཉེ་ཕྱེརནས་ཐོབ་པར་བཞེད། བཞི་བནི་ 


± 


ཱ མཿ དལྲས། ས་བྱརདྨ་རམཔ་གཉིསེའབྲེལ་དང་། །གཅིགྲནལ་སོང་ཞིངའོངས་ནསན། །རིགས་མི་མཐུནཔ་གསུམ་པརའགྲོ། །ཞྲེས་གསུངས་པ་དང་། མི་མཐུན་ནོཞེ་ ་ན། ཐེག་པ་ཆེ་ནུངགི་ 
ཟེདྲནལྱ་ཧི་མིང་ལྭད ཡང་དོན་མཐུནཔ་མ་ཡནནོ། །གཉིས་པ་ཡནལག་གིདོནལྱ་ནུས་པར་བཤད་པ་དང་། ཐདྒནལྱ་ཧི་དོནབསུནཏེ་བས།། སྒོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱོར་གྱི་ངོབེ་བརྟན་པགོ། །དང་པོ། 
_ཟ།ལཔྦྱོན་བནེ། སེང་ཞིང་འོཔསསོ། །སུཞགནྱ་པང་སེམས་སོམལམ་པྲ་ནམས། གངལ་ན་བས་མགྲཟུགས་བཞི་དང་འགོགཔ་སྟེ་སྟམསའཇུ.།དགུ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ནལུགས་མཐུན་མི་མཐུན་ 


ས་དན 
གི 


£: 














༤ 


ལའ ༤༽ 
སྦྱེརྭ་འའེལ་མནཾ་ 






༡༠།།ཏོང་ དདོའད་འང་རའགོངས་བཏགཏོ། །་ོང་བའོོདོད་བོས་བགྲདམོནོ། ཟོགོདཅོ་ཅོ་འཔོབ་ོ་བདགསཔའོ་འབ་བོའི་རོ་བོ། 
༡ཕིནི་ལགདང་། ཡ་མ་བླར་དང་། གསེགཔདང་། སྟྱང་པོ་མྭ་བརྙུམསིས་ཡུལ་དཔྱད་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་འབགབ་པསངངོསཔ་འགོག་པས་ཞི་བ། ཀྱྱེན་དབང་ཡེན་པས་ཡམ 
@ བེནླ། རངབཞིན་སྟོངཔས་གསོག་རམབརདྱབད་མོ་བཟོདཔས་རཱང་པཡེད་པའོ། །ཞེས་གསུངསས། །མཐོང་ལམ་དངྲ་གེམ་ལམ་ཡངལེགས་བའིལམ་ཡི་ནཏ་། རམ་བྷ་ཝར་སྟོངཏིད 
ཧཱ དཱ་མངོན་སུམདུ་གསརུད་ཏོགས་པའ་ཨུམམདོན་པརསྦབ་པསདང་། རང་བཞིནམདུལམཐོང་ཟིནེ་སོམ་པརྱཧད་པཉིད་ཉིས་སེ། །གཉེན་པནོ། སེམ་ལམ་ཱ་བོར་བའབ་ནས་།བས་ 
ཙ ཅན་འ ཆེ པའི་གནསསབསའདིར་ང་པེབ་བཏིད་ཅིས་སོ། །ངོབོས་ཟུང་ཏོགདངབའཇུགཔའིཏེནཅན་ན། །དངབ་ནདགུའོ། །བཏོས་བ་ཝེབཔ་གྲུང་ཏུགལ་མཆིས། 
ཤ[[བྱནནཾ། ་དེའི་ཛེསུ་གཟུངརྟོག་གཉིས་པབསྟན་ཏོ། །རྩ་བལ་འཕགས་བ་ལྟརན། མོད་དེ་སྐེ་ནས་མདོར་བསྟན། ༣ལ་ཙི་སེནསྦྱརས་པར་བཤད་པའོ། །སླེབ་དཔེནྱ་ཧིས་གཉེན་པའི ༈ 




















438 











པར་འཛོན་པ་དང་ལན་པའི་ཆེད་དྲུ་བ་བྱབདདེ། ཐེག་ཆེན ་ཆེད་དྲུ་བུ་བམྱི་དེད་པར་དམན་པའི་ཆེད་དྲ་འཇུག་པསས། །བྱངསེམས་ཆོས་ཅན། ཐེག་པ་གྲུསམཆར་ཧིུ་ལམྦ་ཡིས་ཕས་ 
པར་འབུང་སི་གཟུགསསགས་མིདམོགས་པའིཚུལ་ཧིས་ཏོགས་པའི་བོནེ། སྭེ་སིས་ཆོསཉན། ཡོནཏན་་ཡང་དགུཔར་་སྤོདནུས་པམ་ཡི་ནཏེ། བདགམེད་མདོན་སམདྷ་ཏོགས་པ་ལ་མའུ 
ཏུ བསསོ། །ཨང་པྨནམ་པར་འྭགུགཔ་ཡྲིའཏེ། བཱཾནསོགསལ་འཁེརགསུམ་དུདམགིས་ཏེ་བླསབས་པས་སོ། །ང་བོནི་བདེགྲ་ཛེས་ཡདོད་འཇོནཔའྡི་ནམ་ཏོགཏེ་འཛིན།ོགོ་དངཔའོ། །གཉིེནང 
ཚཾ ནིསྒེམ་ལམྱཐཾ་ཕྱིར་བའི་གནས་སབས་ཀི་ཡུལཆནོནི། །དབེ་བ་འད། གཉིས་པ་བཏགས་འཛིན་ཏོག་པ་ལ་མདོར་བྟ།ནྱ་ཆུས་བཤད་གཉིས། ངང་པོལ་མཆོམས་སྦྱར་ནཾ། དེའི་འོདོ།ཏུ་འཛོན་ 

རྟོག་གཉིས་པ་འཆདད། །མདོ་ནིབཔད་ནི་མང་དང་སོགས་སེ། །ཆིག་དོནནསེམས་ཅནདུ་བཏགས་པ་དང་། དརྡ་ནམ་པརབཞག་པའིིཔུངབའ ནྱ བུང ལམ་ 






༤༽ 


ད ལོ་མ 
ཙམི་མཐུན་བོགསའཛནཔའི་ནམ་ཏོདག་ཆོར་ཅན། སེམའ་མདེདང་ཝངགཉེནདུའལ་བ་ཡིནཏེ། སོམལམཾ ཝངྱབ་ཡིན་པའི་འིར། གཉིས་པལ་མཛམསརྱ་རའི། དའངརི་ཉར | 












༡༣༡།༡༤༠། དདགུནེན་ལན་བརྟན་པའི་ཕོར་རོ། །ཚ་བལ་ཡུལ་དང་ཡུལཅནརོག་པའོ། །དངཔོལ་ལམྱརྱི་བབྲེ་གསུམ། བབོ་གཅིག ༽ ཤེས་བ་གསུམ། ཨང་་བ་དངྒ་ནམ་པའི་དབངད་། 
ཤཾ༡བྱས་པའོ། །གཏོས་པྲཀུན་མོངས་ལྷ་ནམཔར་རོག་པྲ་དམན་བཞེདེས་བའ། །སེབ་དཔནན་ཀླན་མེངས་ཡནཆད་ཡུལ་དུ་བཞད་དྲ།  མདོནཾ་རམ་པ་ཐམསཅཿད་མྱ་འནཔ་ཉིདནི་སོགས་སོ།།། 
4 ཆོག་དོནལ། རྒྱ་འབྲསཿ་རོམཔ་ཐམསཿདཡངསསུམ་ཤེསཔསྐནམ་མཁེནཿཾ་སོཔར་ཀུནཏུརོངས་པ་ཞེསའཕགསཔ་འགོའ་ཞིག་གིས་བཏགས་བཅོམ་དུ་འངོན་ཞེས་།ུནལ་ཅུར། ལམ 
རྨ ཐམསདམ་ཤེསཔསལམ་ཤེསྤ་ཉི་དོབེ་པ་ཀྲུནཏཱ་མོངས་ཕདང་། གཞི་ཐམསཿདམ་ཤེསཔས་ཀུན་ཤེས་ཀྱི་ཐབ་བཀྱནཏླ་མོངསཔ་ཤརྱ་ཙིན་ཡངས་སུམ་ཤེསཔས ཐམས་ཅདཞི་བའི་ལམ་ལ་ 

' ཀུན་ཏླུ་རོངས་པ། ཆོསཅནགླཟུགས་སོགས་ཤྲེསྤ་བདངཆེསཉདོད་བཞིན་ཉིདམ་ཤེས་པས། དེ་བཞིནཉིདསེགས་དང་མཆུངས་པར་ལམམི་ལྡནལ་ཀུནཏྲ་མེངས་པ། བདུད་སེགས་ཊིངབམ། 
ཟེ] ཤེད་པས་མཉམ་ཉིདལ་ཀུནྟཏམོངསཔ་དང་། དེནའ་སྒ་ཇིལྟ་བ་བཞིནདུབཟུང་ཐས་སྡུགབསྔལསོགས་བདན་པ་ལ་ཀུནཏུ་རྨོངས་པ་དང། ཆགསསགསཀརི་བོམ་ཤེས་པས་ཏོན་མོངས་ 





















ནི། རོམ་མྱའུནྱཾསཾདམིགས་པནསགས་སོ། །ཆིག་དནན། གཟུཌ་། 

་་ རྱུ་ པཾ གནི ཡཱ 
བསྐེད་པའི་ཛིརེ་ ༽། རབ 

ས་སུ རྤ: 











རུམ་པ་ཐམསུ་ད་དཔང་བཞིན་མེད་པའྱ་ཙིར། ནཱམམཉེནྱཾ་ཡེ་ཤེས་མེདཔན་ཐལ། དཔོས་དང་འཇོས་མེད་མོ ཚོགས་པས་སོ། །བདེན་པ་གྟོོདཨོའབོད་པར་ཐལ། དབནོནོདྩོའང་ 


ཐལྟ་ཏྲོགྱབ་མེད་པསས། །ཆོས་དཀོནམཆོགམེད་བརྡཐལ་ནིང་ 





ཀླ པོ 


གསདང། བསམ་པ་ ཡུན 
























པདངྱ་ིམ་གཏིསྱ་ཅིས་ནི། ཡུལཿན་ཡེ ས་བའབཤད་པའོ། །ཡན་ལག་གོ་དོནལ། སྤར་བདེའ ཏིདམོནསླ་ནམ་པརྨ་སིན་པམ་ཡོན་པའི་སར་བསོཿ 

.ཤ བཞི་ཡད་པལས། དང་པོལ། དངོས་དོན་དང་། དཔེའོ། དཔ ལིཿཚོརྦ་བ་ོ་ རཅ་་ བདྱར་བདིག་མཁརདེ། ཟག་མདྨ་ར 

རི ནད་ནསའད་དང་པརའབྱུང་བའྱི་ཡི། མདྒོནི། སྤྲེམ་ དཔ་ཡདྲས་ང་གཔ་ྱརདདསོ། སེ། །ཆོགདོན་ན། པ་མ དཔ ར་འཛ ལག ོད ་ཱ 
ཅན། སྐངཅིག་མ་གཅིག་པའྱཱཐོར་བ་ཡིན་ཏེ། རམ་པར་པོན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་གཅོག་རོ་ གས་པའི སཿད་ད་ཆདཔའི་ལ་འབོརམཕ་ཕུན་ཡིན ཞིར ནཿ 
དབམའིགབ་ུགས་ལས་ གང་གས་དངོས་པ་གཙིག་གདེབཞོན་ཉོད་མཐོང་བདེས། དཔ་ལྣ་དེའད་བཞིནཉིད་མཐོངཞེས་འྱར་བའི་པར། དསནརྦནཾམ དཱ 


450 འོ་དོད འདོོད གཟུངའཔོནགཏིསྦསམེད་པརཏོགས་པའོ། ། བྷ པོརབ་མམ་གཉིས་ཏྱིས་ནྡེ་ལྐསདངག་མཁོན་རྟོགས་ 
གཅིགཔ 






+ 














འངུ་བཞིནཅན་ 


པ་ཝཱལ་གནསནས་པིནྲ་པག་ཞེནམེད་དུ་ཕུད་པས་སོ། །གནས་ 


པལ་མཆམས་མྨནོ། ཊིཇིས་སུགཉསེསུམེད་པའྲི་སྐདག་མའི་པཱུར་བ བཤ 






ཞིནཿནདྱིསེས་པའིཆོནའོ། །ཇི་རད།རན། ཇུལ་སེགས་འྲེད་མཐམསཅད་དབལ་བསྟ། དློ་བའིའོད་བཞིནནོ། 
གཉེན་པ་བྲགམས་པས་མི་མཐུནྭ་པོགས་ཐམས་ཆད་དང་བལབས་ས། །གསུམ་པལ་མཚམས་ཇ ྲངཔེྲྲགྲེགིཾེཾེྲརྫངྲི ? 
སྨུ ལིའི 


ཙོནྱོ་ཐོི་དཀར་བའི་ངབོརསེསན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ | ། 


༤༣༨ 


བསོམ་པལ་བདེན་པའི་མཚན་ཏོད་མད་པརྟ་ཏོགས་དགོས་པསསོ། །མདྒོནི། ཤེརྦ་ཐིནལ་སྦྱོང་པའི་ཆོ་སོགས་སོ། །ཆིག་དོན་ནྱི་རྫུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྐད་ངོགམ་གཅིག་པའྱོད 
བ་ཡན་ཏེ། ཆས་བམསཿདྲ་བདེན་པའི་མཚན་ཉི ཡདབརྩིཚུ་བད་གདཅིག་མགཅིག་ཁནཔ་ཤེས་བཞྲིན་བའྱབར་མའར་ཡུན་དང་བའི་ཚོར། ཆྒུ་གངགསཞེན། མོལམ་དང་འད་བའི་བུ་ 
ཞི ཝོནཆོས་ཐམསཿ 


ཡཚཾནཉིད་མེད་པར་ཤེས་པལ་འདི་ཤེས་དགོས་པས་སོ། །མདོ་ནྨཾརཾལམམཐོངབ་སེགས་སོ། །ཆེག་ 


དྲ་མི་མ་ཝ་ཐུར་གོམས་པརྩ་བཱས་པས་ཚོགས་གཉིསཉམསསྭ་མོང་བ་སྭཾ་ཐོབ་པའིདུསནའོ། །བཞི་ 
























¡ཏཱ། = །དོནནི རྒྱུན་ ཅོ་ཉན། སྐདགམ་གཅོག་གིས་མངོནཔརྡངོགསཔརྱ་བངུབ་པའྱིཔོར་བ་ཡོནཏེ། ཛནང་གི་ཆོས་ནམས་ཚིདེ་ཁོན་ཏད་གྱརཔའཛིན་ | 
རཾ ༦ །དོན།༽ ཆུན་མདའི་གེས་ཅན། གད །གངགིསཆོན། མོགསཔར་བདབཔ ང་  ོ་དུགྲངཛིནབདོད་ མི 
_@ མཐོངབདའིཆའོ། །གང་ཟག་གངགསཞེན། གཟུང་འཛོན་གཉིས་སྱུ་སང་བའི་བགཆགས་དུང་ དྲ་ཛཱངབའྱི་པང་རུབ་སེམྲས་དཔྲས་སྦོ། །རྒྱུ་ནི། ཡུན་རངམ་ཞིག་ནས་བའཆདམད་ 
2 པར་གཉིསསྭ་སངབྲ་མོངབལ་གོམས་པརྱ་གུར་པསསོ། །གསུམཔྱ་སབས་ཀིས་ནས་མངྱ་ཀབྱམ་པན། ཤེས་རད་ཀ་རོགཏཱ་ཙིན་པའི་མནངག་གི་བསན་བཅོས་མ་ངོན་པའ གས་པ 

ཚ རྒནྱཧའབེལ་པ་རིནཔཆེའི་ཐེམསས་ཞེས་བོབ་ལསྐ་བས་བདན་པའྲི་ནམ་པར་བ་ཤད་པའོ།། །།གྲསུམཔ་འབསུཔུ་ཆོསྲས་ལ་གསུམསྟེ། འདུལ་དགོད་པས་མཚརས་སྱུང 
ཙིར་བཤད། སྐབས་གོནས་མཛུགའམ་པའོ། །དེངཔོནི། སྐད་ཊིག་མའི་འོཏ་ཆོས་སུགསུང་སཏེ། དེའྲི་གད་གེ་མ་གཉིས་པལམདོན་བརྡ་ཇོགས་པར་བངརུབ་པའ་ 













: 






-ཟེ 





ཌ༧་ ༥ པཡ་་་ ་ 
@ དགངས་ བླས་གྲས 
མཚནནིསུམིརུ་ཛ 





མདན ངུ 


གྱ ཇི་ཊཱ་བ་མྭཏེན་པ་དང་། ཇཾ་སད་པྲ་མུ་ལྲན་པའ་ 
བྲ ་ 





པཨ་་ ཞི 





འཐུལ་བ་དང་། མནག་གྱི་འོགས་གངདྷུམ་གིས་འག 
ཅིས་ཟུམ་པརྩ་བསཏེ ཁཁ་དོག་གཞན་ཅིས་གཅདྲ་བས་པ་དང་། མཐགང་ 














༢༣༠” ༡༡ སྒི 


ནཔ། ཛེནཔ་ྟ་ 


















དས རྒྱམཆགསསུའབོརབ་ངེ་སྲོད་བརྲ་ གས 
ཧུ ༥ རར །དངཔལ་མཆམས་ཕྦྱར་ནི། 





འི་རབ དྱིན་བྱསཆའི་གྱགས་དུ་ཆསཅན། 
སྭུ་སདདགའ་བད་ཀིནུ། བཞན བཞེད 
ཡིནནོ། །གཉིསཔ་ ཏུམཔརབ 










473] 









 མཆནདང་ བས་ འས ས་ངབ་པ་བ ཾ 
མཚ གྲ བླད ཛ་བ ང་ས སིས་ ÷` ི་ བས་འབེལ་བ 0 ནྱོ མཏུམ་པརུ་ན་པའི ྦ 
ཙཱཾ། སྣ་སཿབའ་ཡིདལབརགྱ་འཟེ་ གས་བའྱི་རྨན་ལང་ ནས་ས གགཔསྦྱརམསགས་མས། ། །བཟའ་བཅལ་ ལསསབཅ་ོནནདུ་ གག ¥ 


4 ར་འཇམ་ཞིང་གཞོན་གཆགས་པའི་མཚན། བདུན་མཐེབནྱི་ གགིབལ་གཉིས། ཞབས་ཀི་འོལ་གཉིས། ས་ས སམཐོ་བའི་ 
ཟླ། ཁི པའདོནྱ་ཧདཔན་ལསས། ལསས། །སེར་མོ་ཛིའ དཤབས་འའོའལྱ་བད=གས་དང་མཐོམཏས་པའོ། ས་དཔའནི་ ཡྱོབཞིརྱའི་ ཐོག་མ །ཏླིག་པདང་ 










བི་ སགས་པ 








478 ༣༣༠༨ ཀོ ་ ༄` ༽ ། ༡་དའིལ་འམ། ་ - སུམས 
༈བ་དང་། སྣེའི་ བཔ་སུ་གཤགས་པ་དང་། གླང་པོའི་སྟབསསུ་གཤེགས་པ་དང་། ངུང་པའྭ་སབས་སུ ཤེགས་པ་དང་། ཁུ་མཆོག་གི་ བསྲས་གཤེ ་དང་། གཡས 
སསག ིངགཤེགས་པ་དང། མཛེས་བརག་ཤེགས་པ་དང་། མི་གཡབརགཤེགས་བ་དང་། འཐེལ་ལག་ཆགཔ་པྷེཡངལགསཔ་དཔ། དས་པ 

ཧཱསཱ་རེམ་པརའེཚོམས་པ་དང། སྒུ་རྣམ་པར་གཙད་བ་དང་། སྒའཇམ་བ་དང་། སྒུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མཚན་རྫོགས་པ་སྟེ་དེམ་འཇོལཱ་བྱེདཀྱེ་ཆ་ཤས་རྔོགས་པ་དང་། སྒིལ 

༢ ངས་ཤེང་བཟང་བ་དང་། གོམ་པ་སམ་བ་དང་། སཱན་ནམ་བར་དག་པ་དང་། གཞོན་གཆགས་པ་དང། སྣུ་ཞུམ་པ་མེད་བ་དང་། སླུ་ཆུས་པ་དང། མུ་གིམ་པ་དང་། མན་ 

ཡག་དང་ཉིངལག་ཤིནཏྭ་རཱམ་པར་འབུས་པསྭ་ཚུཚོག་དོང་ཟུང་མེད་པ་དང་། གཟིགས་པ་སླིབ་པ་མདངེང་དག་པ་དང་། ལྟེ་བའི་འགོ། ཟླམ་པ་དང་། སྐབསྤ་རན་པ་སྟེ་སྐདྷ་མབས་ 
འཚམས་པའོ། མརིསྟེ་ནེདཔ་ཧཅངཡི་བད་བ་དང་། ཁྱལ་འབྱང་ངེ་བ་སྟེ་མཐོ་དམའ་ཡེད་པ་དང་། ཁྱལ་ནི་ལྟུ་བའཾ། ལྟེབ་གཏངེཟབ་པ་དང་། ཌྟེ་བགཡས་ཙོགསུཝཿ 


མ་ཧ 


$= །བ་དང་། སེུདལ མྱ་ཧཾ་འཁོརཀྱན་ནས་མཛེས་པས་ལྟ་ན 
བདང ཁྱག་གིརིམ་དམོན་མདྦད་ཡདཔ་དང་། ། རིམ་ཟུབ་པདང། ངའི 
ྦ ཛ་ ལྗགས་དམར་བ་དང་། འབྲུགསྦ་ལྟར་འཇེགས་བ་མེད་པ་དང་། 


-ཧ། མཆེབ་བྱིནབྱེས་ཕྲྭ་བ་དང་། ཤམཐོབད། འི ནས་བ 
ˆ |སྨན་མ་འཇམ་པ་དང་། 
[ཡར་ པར་དྭབསཔ་སྟེས་མཚམས། ས་ན་བ 















བ་རབ ང་གསར 
་ཉབས། ༢ཡུལཚྱཾཁྱང་པརེ་སངསརྒྱས `ˆ 





གཞནནས་ཀྱང་མཛོད་མ་དང་གཙུག་ཏོར་གཉིས་ལོགས་ས་དཀར་ནས་གསུངས་པ བའང་སྣང་བས། 


།མདོ་མིབངདག་པར། 


དེའྡིརཾས་སུ་སྤཱལྷ་སྭ་བསནཏེ་ལེངསྤ་ས་ལས་སླལ་སླ་ ངབས་སོ། 
རར མད ཿ ད་བར་ག གས་སུ 
གི ་ན་ས། ལགས་པ གཟུགས་ེས་འ ར་བརི་ཤོད་བར་འ ས་ས་ཡན་པ་ 


` ི 





༤༠༣།ར ༩༨ དགསྦཐཔ་ལགཞནདོདང་། རང་དོན་དང་། གཏོས་དདྱམོད་གསུམ། དངཔནི། 






















སམསཔལ་གཞུན་དནདང་། རངདནདང། གཉིས་དར་ི་མུདཔ་གསུམ། དངཔོནི། གཞན་ད ོདོྲ་དབ་དགལ་འགོདད། ཐབསབུདཔརཅན་ཅམས་བཞསསཊི་ 
བདགཉིད་ལ་འགད་བར་མཛད་པའི་འིརརོ། །འདདནྨ་བཱི་ཨུདཔ་ནམ་དག་པའགོདུད། བཁོར་གནུམ་ུདུག་གླི་ཚན་དག་ཡེངས་མུ་གམོས་པ་ལ་འགོད་པའྱིའཅ། གཉིས་ད 
རྱ ༢༤ '¡ 


4 རཱས་དགུལའགོདདསངསྦརས་ཙི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛུད་པསསོ། ྦ \སངསྨརསྭ་ཙི་ལམ་ནིདགེ་ ལསྱ་ཤིལམ་མ། །གཉིསཔ དྷིངཔལམ་ལུ་འབྲིདོད། ཚོགསལམ་ཧེ་ 
ཧུ ཐཾ པའི 
1|ལ་འགེདདེ། ཚོགས་གཉིས་གརྒྱུར་གྱུར་པཚུལ་ཏྲིམས་ཕོགས་བཞི་ལ་བཏེནནསཚུལ་ཁྲིམས་སོགསཀི་ཆོས་ཐམསཅད་བརྡར་བཏགས་པའེ་ཤེསཔ་ལའདགོད་པའྱི་ཕིར། སླ ག་པལ་ 


གསུམ་པན། ས་དངཔལའགདད། སྱཾརལམ་པེརྫརེས་བྱ་བན་པའི་པརྲ་ཕུན་ལ་བཏེན་ནསཆོས་ 


པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྲ་ང་སྣ་སོང་བ་ཏིད་ལ་ཡོངས་སུ་གོམས་པ་ལའགདད་པའྲི་ང 
ཚན་ཉིད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྲུ་མེད་བའིཆོསཉིང་ལབགིད་པའྱི་ཡིར། པའི་པྲ་ཞེམ་ལམ་ལའགོདཔ་ལ་དུགལས། དང་པོ་ནིས་གཉིས་པ་ནསྔ་མ་པའི 


ྲམིདད་པྲ་པཤྲེས་པལ 
ཉརམ་བང་གྷི་ཧཱ་ཆོགས་ 


ཀི ནསམཇྱག་བསུ་བ། 
ནྣམ་པར་བཤད་པའོ།། །།གཉིས་པ་པར་མའམ་འབྲི 





ཀཱུ ༥ རིཝ་ 
ིནཏ། དྲ སུས་པས་ 
པའི་གནས་སདས་ཡི་ནཏེ། ཇེ 
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ཡིནཏེ་ ། ཨསུམ་བསྒོམས་པའིྲབས་བུ་མཐར་ རརེིཾིཾིི་ གསྟེ་ོན་ས དུབ 
དོ །ཅུ་བ འི སའི མ་པ སུམ་པ གས་སེ། གྲསམཆོསཅན། འཇུག་ ཐས་བསམྱེ་ཧིསགཏནལ་ཕབ་ ཡིན 
ྦ ཧུ ག་ས་ས བིནཔའཛོར སས འི ག་ཚན 


ངུ 
་ རི་འ ི་ོ 
དགྲ ཉྤྲྣིྣཾོོི 
༣༣ བུདྱ་ཅིསསས་སསྟྷ། དུའོ ཕྱསསོ། །ཅོ་ རས་སམ རལ གཔ་ད །མཆུཔས་མིན་ 






















།ཆུ་བ་གངདག་གཅིག་ཞེས་གྫངིག་ཟ་དང་། 


དྲ གྲསལ་ 
ཡས ཀྱུདསྟན་བྷན་འདག་ཉིད་འྲལུར། འར 
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